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УКРАЇНА

ХАРКІВСЬКА ОБЛАСНА ДЕРЖАВНА АДМІНІСТРАЦІЯ

ДЕПАРТАМЕНТ НАУКИ І ОСВІТИ 

НАКАЗ

04.04.2014



           Харків




№ 181
Про затвердження навчальних

програм із позашкільної освіти
Відповідно до Положення про позашкільний навчальний заклад, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 06.05.2001 № 433 (зі змінами), Положення про порядок організації індивідуальної та групової роботи в позашкільних навчальних закладах, затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України від 11.08.2004 № 651, зареєстрованим у Міністерстві юстиції України 20.08.2004 за № 1036/9635, листа Міністерства освіти і науки України від 18.07.2013 № 1/9-502 «Про навчальні програми з позашкільної освіти», на підставі рішення науково-методичної ради Комунального вищого навчального закладу «Харківська академія неперервної освіти» (протокол від 13.02.2014 № 1), ураховуючи, що подані Комунальним закладом «Харківський обласний Палац дитячої та юнацької творчості» навчальні програми з позашкільної освіти розроблені згідно з вимогами, визначеними в листі Державної наукової установи «Інститут інноваційних технологій і змісту освіти» від 05.06.2013 № 14.1/10-1685 «Про методичні рекомендації щодо змісту та оформлення навчальних програм з позашкільної освіти», з метою забезпечення діяльності гуртків Комунального закладу «Харківський обласний Палац дитячої та юнацької творчості»
НАКАЗУЮ:

1. Затвердити навчальні програми з позашкільної освіти художньо-естетичного напряму «Оркестр народних інструментів», «Хор «Весняні голоси», «Хор «Скворушка», «Театр музичного світложивопису», «Гурток східних танців «Яджешварі».

2. Комунальному закладу «Харківський обласний Палац дитячої та юнацької творчості» (Федосєєва С.В.) забезпечити роботу гуртків «Театр музичного світложивопису», східних танців «Яджешварі», оркестру народних інструментів, хору «Скворушка» та хору «Весняні голоси» згідно з навчальними програмами з позашкільної освіти художньо-естетичного напряму, затвердженими цим наказом.
Постійно

3. Відділу дошкільної, позашкільної та корекційної освіти управління освіти і науки (Счастна І.О.), Комунальному вищому навчальному закладу «Харківська академія неперервної освіти» (Покроєва Л.Д.) забезпечити оприлюднення навчальних програм із позашкільної освіти на офіційних сайтах Департаменту науки і освіти Харківської обласної державної адміністрації та Комунального вищого навчального закладу «Харківська академія неперервної освіти».
До 30.04.2014

4. Контроль за виконанням даного наказу покласти на начальника відділу дошкільної, позашкільної та корекційної освіти управління освіти і науки Департаменту науки і освіти Счастну І.О.
Заступник директора

Департаменту – начальник

управління ресурсного забезпечення




  С. Дригайло
Чепурна, 705-05-29
Затверджено
наказом Департаменту

науки і освіти Харківської обласної державної адміністрації

04.04.2014 № 181
Навчальна програма

з позашкільної освіти художньо-естетичного напряму

«Оркестр народних інструментів»

10 років навчання

Пояснювальна записка

Народно-інструментальна музика (аматорська, професійна) зароджувалась як самостійний вид мистецтва, якому властиві свої закономірності, особливості, можливості.

Національний характер народно-інструментальної музики з її волелюбним народним елементом і використанням його в цьому жанрі є свідченням високої музичної культури і духовного багатства нашого народу.

Суспільне громадське значення народно-інструментальної музики надзвичайно вагоме. Вона виховує духовність і людяність, любов до рідного краю, історії, культури тощо. Завдяки своїй доступності, простоті виявів почуттів і стану людської душі народно-інструментальна музика була, є і будє зрозумілою всім.

Аналіз діяльності народно-оркестрових колективів дозволяє зробити висновок, що потреба у функціонуванні аматорства закономірна й актуальна, бо ж вона органічно передує професійному мистецтву. 

Останнім часом у музичному професійному середовищі з’явилась потреба у реорганізації навчального процесу у дитячому оркестрі народних інструментів. З огляду омолодження учнівського контингенту, а саме з реалізацією бажання дітей музикування з перших кроків, старі музичні програми вже не задовольняють потреби викладачів. Тому виникла необхідність у створенні нової навчальної програми, яка охоплювала би якомога більший діапазон видів музичної діяльності.

Метою програми є формування ключових компетентностей особистості засобами дитячого оркестру народних інструментів.

Основні завдання полягають у формуванні таких компетентностей:

1. Пізнавальної, що забезпечує ознайомлення з різноманітним високохудожнім репертуаром. Адже процес оволодіння майстерністю виконавства відбувається паралельно знайомству з кращіми зразками вітчизняної, зарубіжної музики, творами, в основі яких лежить народний епос та основним поняттям музичної грамоти і теорії музики. 

2. Практичної, що сприяє оволодінню навичками гри на музичних інструментах та залученню до активної художньо-творчої діяльності, зокрема участі в культурному житті закладу, району, міста, звітних концертах, святкових вечорах, концертах, присвячених ювілейним або урочистим датам; участь у фестивально-конкурсній діяльності, гри в ансамблях і оркестрі.

3. Творчої, що забезпечує дітей різнобічним музичним розвитком, який підвищує виконавську майстерність колективної гри в оркестрі та пов’язаний з нею художньо-естетичний смак до розуміння та сприймання музики залежно від виду жанру та характеру творів.

4. Соціальної, що спряє розширенню загального світогляду, формує навички професійного та соціального партнерства, забезпечує виховання громадської свідомості, національної гідності через виконання кращіх творів вітчизняної музики.

Навчальна програма розрахована на хлопців і дівчат віком від 5 до 18 років, та передбачає 10 років навчання. Керівник гуртка може вносити зміни і доповнення у зміст програми, плануючи свою роботу з урахуванням інтересів гуртківців, стану матеріально-технічної бази закладу.

В роботі з дитячим оркестром народних інструментів необхідно створити умови для розквіту талантів, для підготовки обдарованих дітей до подальшого професійного навчання. Не менш важливо зробити музику невід'ємною частиною життя для тих, хто не прагне стати музикантом-професіоналом, але подовжить заняття музикою в якості учасника художньої самодіяльності.

Принципи організації навчання перш за все залежать від обґрунтованої, дидактично цілеспрямованої системи організації роботи гуртка. Для забезпечення музичної діяльності учнів у народно-інстументальному колективі потрібно дотримуватись таких дидактичних правил:

- музичний навчальний матеріал та конкретні виконавські дії з гри на музичному інструменті потрібно розподіляти за певним порядком, від простих до більш ускладнених прийомів, які логічно між собою пов’язані, але водночас поділяються на частини;

- опонувавши певну частину виконавського комплексу ігрових навичок та засвоївши відповідні відомості з нотної грамоти, учасники ансамблю повинні вміти робити загальні висновки про якісну сторону виконування ними музичних вправ для свідомого закріплення у своїй пам’яті нових навчальних здобутків як компонентів певної системи знань та умінь. Слід навчити школярів фіксувати увагу на найголовніших питаннях такої роботи;

- учні мають розуміти, як пов’язані між собою попередні та наступні заняття. Лише при забезпеченні взаємозв’язку між ними можливе правильне виховання у гуртківців всього комплексу необхідних виконавських умінь і навичок та вироблення у їхній свідомості і пам’яті цілісної системи відповідних музичних знань.

Початковий рівень (1-3 рік навчання для дітей від 5 до 7 років). Гурток являє собою першу сходинку музичного виховання, тому діти вимагають особливого підходу. Заняття проводяться в ігровій формі, об'єднуючи усі види музичної діяльності: спів, слухання музики, музично-ритмічні рухи, гра на інструментах, розвиток музичного уявлення тощо. 

Протягом навчання, гуртківці отримують навички гри на шумових та дитячих інструментах, ансамблевого виконання, підґрунтя нотної та ритмічної грамоти, знання українського фольклору та музичної культури всесвіту. Згідно терміну, гуртківці оволодівають культурою виконання, знайомляться з творчістю різних композиторів накопичують різноманітний репертуар. 

Кінцевий результат роботи гуртка – це накопичення музичного досвіду, художнього смаку, створення невимушеної сценічної поведінки дітей для подальшого навчання у індивідуальних класах гри на музичних інструментах.

Основний рівень (1-3 рік навчання для дітей від 7 до 10 років). Цей рівень навчання передбачає використання музичних знань на практиці. Учні опановують музичні інструменти на індивідуальних заняттях, вивчають більш віртуозні музичні твори, опановують складніші прийоми звуковедення та звуковидобування, оволодівають виконавським апаратом музиканта. На групових заняттях відпрацьовують навички колективної гри, почуття ансамблю. Цей процес має свої особливості: 

· члени гуртка сприймають відповідне завдання, яке надане всьому колективу;

· виникає взаємозалежність під час виконання завдання;

· встановлюється взаємний контроль і відповідальність, особливо тоді, коли кожен член колективу (або групи) вносить частку у виконання завдання. На групових заняттях відпрацьовують навички колективної гри та почуття ансамблю.

Кінцевий результат – вихованці беруть участь у концертних виступах у складі оркестру, ансамблю; соло (вибірково).

Вищій рівень (1-4 рік навчання для юнаків від 11 до 18 років). На вищому рівні навчання учні одержують професійні навички в оволодінні музичними інструментами. Їм доручають виконання оркестрових ведучих партій і перших голосів. Обдаровані учні готуються до вступу у музичні навчальні заклади. Випускники, які навчаються у таких закладах, можуть продовжувати роботу в колективі, брати участь у концертній діяльності.

Форми організації занять: індивідуальна (гра на інструменті) та групова (ансамбль, оркестр).
Методика проведення індивідуальних занять. Основною формою навчально-виховної роботи в класі «Музичний інструмент» є індивідуальне заняття педагога з учнем. Тривалість заняття становить 30 хвилин, одна година на тиждень Основна мета: виховання і розвиток творчих здібностей дитини засобами народно-інструментального мистецтва; оволодіння певними знаннями, уміннями, практичними навичками в опануванні грою на музичних інструментах; підвищення загального культурного рівня дитини; орієнтування найбільш обдарованих учнів до вступу в мистецькі навчальні заклади вищого рівня.
Протягом навчання у гуртку учень має навчитись:

· відчувати та сприймати художньо-музичний образ;

· втілювати задуми композитора на інструменті (основи техніки інструментального інтонування);

· засвоїти основні прийоми звуковидобування та техніку штрихів;

· самостійно розбирати музичний твір;

· працювати над удосконаленням технічних навичок;

· транспонувати та підбирати мелодії на слух;

· вільно читати нотний текст відповідної складності;

· вільно триматися на сцені;

· виконувати нескладні сольні твори, твори із супроводом фортепіано або інших інструментів, а також твори у складі ансамблю та оркестру.

Більш детальні вимоги є в орієнтовних річних планах по кожному класу.

Методика проведення занять з ансамблю. Ансамблі можуть бути різними за складом: дует, тріо, квартет, квінтет. Ансамблеві заняття є перехідною ланкою між індивідуальними та оркестровими. Створення подібних малих ансамблів сприяє кращій зібраності ансамблістів; ансамбль за цих умов утверджується в окремих його ланках. Формується вміння виконувати свою партію і одночасно вслуховуватись у звучання інших. У подальшій роботі міра прислуховування до партій партнерів, а отже і міра відволікання від виконання своєї партії повинна збільшуватись до такого рівня, коли ансамбліст може слідкувати за звучанням усього ансамблю, не відчуваючи труднощів у виконанні своєї власної партії.

Протягом навчання у гуртку учень має навчитись:

· відчувати та сприймати художньо-музичний образ;

· втілювати задуми композитора на інструменті (основи техніки інструментального інтонування);

· засвоїти основні прийоми звуковидобування та техніку штрихів;

· самостійно розбирати музичний твір;

· працювати над подоланням технічних складнощів;

· транспонувати та підбирати мелодії на слух;

· вільно читати нотний текст відповідної складності;

· вільно триматися на сцені;

· виконувати нескладні сольні твори; твори із супроводом фортепіано або інших інструментів; а також твори у складі ансамблю та оркестру.

Більш докладні вимоги викладені в орієнтовних річних планах по кожному класу.
Методика проведення занять з оркестру. Основною формою колективних занять є робота оркестра. Розвиток музично-творчої активності гуртківців в оркестрі народних інструментів залежить від таких факторів:  мотивація музично-творчої діяльності; художня цінність навчально-педагагічного репертуару; відповідність музичних творів віковим можливостям учнів; творчо-виконавська атмосфера в колективі, опора на художньо-естетичний та особистий досвід учасника оркестру; забеспечення переносу сформованих інструментально-виконавських навичок на творчі дії; встановлення на всіх етапах навчання різноманітних зв’язків у музичному репертуарі та навчальних діях, зміні ситуацій, характеру музично-творчих завдань; педагогічної та виконавської майстерності керівника, який об’єднує в одній особі вихователя, музиканта-виконавця, диригента. 

Основною формою колективних занять оркестру є зведені репетиції. 

Є декілько основних видів репетицій: коректурна (уточнює виконавський задум, зміст, характер музичного твору); робоча (проводиться для вивчення конкретного музичного твору); прогонна (вирішує окремі завдання, пов’язані з покращенням якості звучання, встановлення необхідного темпу, динаміки тощо); генеральна (визначає рівень готовності колективу до концертного виконання вивченого музичного твору).

На репетиціях оркестру використовуються твори з різними дидактичними завданнями:

· для концертного виступу;

· для читання нового твору з аркуша;

· ескізна робота;

· розбір твору;

· твори для повторення.

Контрольні заходи у формі підсумкового заняття, відкритого уроку, підсумкової репетиції або концерту проходять не менше одного разу на семестр. Однією з узагальнюючих форм оцінки роботи колективу є звітний концерт, що проводиться наприкінці навчального року.

Дитячий оркестр народних інструментів ‑ форма організації вільного часу учнів, позашкільний вид діяльності. Характерною її ознакою є поєднання навчально-виконавчої, а також виховної роботи, у наслідок якої діти послідовно та систематично привчаються до музичної творчості та отримують комплексну музичну освіту. Мета навчання в оркестрі – не тільки отримання загальної музичної освіти та оволодіння навичками гри на різних музичних інструментах, а і залучення їх до активної художньо-творчьої діяльності в умовах постійно діючого колективу.

Організація занять вихованців початкового рівня навчання

Гурток «Початкова музична підготовка»

Шлях оркестранта починається з гуртка «Початкова музична підготовка», де заняття проводяться за системою, що включає в себе не тільки навчання співу, грі на дитячих шумових та ударних інструментах, засвоєння перших відомостей про музику та музичну грамоту, але й вивчення фольклору різних країн, а також впровадження у заняття сценічно-декламаційних та сценічно-пластичних вправ, ігор на розвиток внутрішнього уявлення, уваги, елементів образотворчого мистецтва. Гуртківці оволодівають культурою виконання, знайомляться з творчістю різних композиторів, накопичують різноманітний репертуар.

Метою створення гуртка «Початкова музична підготовка» при оркестрі народних інструментів є виховання музично підготовленого, сценічно розкомплексованого, з розвинутим музично-естетичним смаком майбутнього оркестранта, а також пошук та здійснення форм спільного музикування.

Залучаючи дошколят до музики різними засобами музичної діяльності, необхідно в першу чергу враховувати емоційно-активне сприйняття дитини. Саме тому найважливішою галуззю роботи керівника стає підбір та аранжування репертуару, який повинен бути цікавим для дітей, корисним при навчанні, яскравим при виконанні та різноманітним за стилем.

До гуртка приймаються діти з 5-ти до 8-ми років, та розміщуються по групах згідно віку, інтересу та загальної розвиненості.

Програма розрахована на три роки навчання, кожна група складається з 15 учнів.

Дана програма відповідає початковому рівню навчання.

Діти відвідують заняття два рази на тиждень по 1год. ‑ для першого року навчання, та по 2 години (з перервою) ‑ для другого і третього років навчання.

Гурток працює за груповим формою організації занять, але з урахуванням віку дітей та необхідності ретельного відпрацювання з ними музичних труднощів виникає потреба у проведенні уроків по ланках.

Виконання творів на заняттях здійснюється не статично, а з привнесенням елементів сценічної пластики: міміки та рухів. Все це ретельно опрацьовується на заняттях. До занять гуртка залучається концертмейстер, що дозволяє спрямувати увагу керівника на кожного з учнів під час співу або гри.
Вимоги до гуртківців другого року навчання:

· співати «чисто», чітко вимовляючи текст; співочий діапазон повинен досягати не менше інтервалу октави;
· вміння користуватись музичним метром та рахувати ритмічні частки;
· виконувати прості ритмічні фігури; навички ансамблевої гри;
· знати деякі народні звичаї, обряди, пісні, танці; добре розумітися на народних інструментах;
· вміти чітко та виразно розповісти вірш або казку, історію, мультфільм;
· добре відчувати стиль музичного твору, уміти красиво рухатися, мати відпрацьований мімічний «арсенал»;
· знати ноти та їх правопис у скрипковому ключі;
· відрізняти на слух музичні жанри, регістри, відокремлювати фрази, визначати напрямок мелодії, кількість звуків, лад;
· мати простіші імпровізаційні навики ‑ проспівати речення (невеличкий вірш), як у ладовому тяжінні, так і без нього, у характері змісту, з кульмінацією на найважливішому слові;
· знати найпоширеніші музичні терміни.

Вимоги для гуртківців третього року навчання:

· співати виразно, з чіткою артикуляцією та гарним інтонуванням; діапазон голосу повинен виходити за межі октави;

· вміти вправно виконувати ритмічні партитури середньої складності у швидких темпах, акомпанувати на шумових та дитячих інструментах;

· добре знати нотопис (скрипковий та басовий ключі), орієнтуватися у клавіатурі фортепіано;

· вправно користуватися термінологією: темпові та штрихові визначення, знати динамічну палітру;

· визначати на слух характер, жанр, стиль музичного твору, епоху його створення;

· вміти складати мелодії у даних умовах, варіювати їх, добирати до них підголоски та акомпанемент;

· визначати види оркестрів, знати основні класичні інструменти, найпоширеніші народні (усього світу);

· розрізняти етнічні типи фольклору – як у пісенних, танцювальних формах, так і образотворчих, прикладних;

· декламувати чітко, з добрим розумінням тексту, у певному образі, уміти ясно висловлювати думки, вправно вести концерти.

Кінцевий результат роботи гуртка – це створення міцної музичної бази, художнього смаку, невимушеної сценічної поведінки дітей для подальшої участі в оркестрі народних інструментів.

Для повноцінної роботи гуртка необхідні дитячі шумові та ударні інструменти, фортепіано — для виконання творів з акомпанементом та магнітофон з програвачем для виконання сценічних вправ та прослуховування прикладів на музично-освітніх бесідах.

Початковий рівень, перший рік навчання

Навчально-тематичний план

	№
	Тема
	Кількість годин

	
	
	Теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Вокально-інтонаційні навички
	4
	12
	16

	2.
	Ритмічне виховання
	4
	12
	16

	3.
	Музична грамота
	4
	8
	12

	4.
	Фольклор
	4
	6
	10

	5.
	Робота над дикцією
	1
	4
	5

	6.
	Сценічна пластика
	2
	8
	10

	7.
	Елементи образотворчого мистецтва
	1
	2
	3

	8.
	Заходи виховного та пізнавального характеру
	2
	2
	4

	
	Разом
	22
	54
	76


Початковий рівень, другий та третій рік навчання

Навчально-тематичний план

	Розділ, тема
	Кількість годин

	
	Теоретичних
	практичних
	усього

	1. Вокально-інтонаційні навички
1.1. Навчально-тренувальний матеріал
1.2. Спів пісень
	12
	20
	32

	2. Ритмічне виховання
	12
	20
	32

	3. Музична грамота

3.1. Підґрунтя музичної грамоти та сольфеджіо

3.2. Слуховий аналіз (як творів так і окремих елементів)

3.3. Імпровізація

3.4. Музично-освітні бесіди
	15
	9
	24

	4. Фольклор
	5
	15
	20

	5. Робота над дикцією

5.1. Навчально-тренувальний матеріал (скоромовки, вправи)

5.2. Декламація віршів, уривків творів
	2
	8
	10

	6. Сценічна пластика
	5
	15
	20

	7. Елементи образотворчого мистецтва
	2
	4
	6

	8. Заходи виховного та пізнавального характеру
	-
	8
	8

	Разом
	53
	99
	152


Зміст програми

Розділ 1. Вокально-інтонаційні навички (32год.)

1.1. Навчально-тренувальний матеріал

Ми бажаємо, щоб діти, виконуючи пісні, розвивали свої музичні здібності. У початковий період навчання найголовнішу роль відіграє вивчення «за слухом», точніше – шляхом наслідувального відтворення. Але не можна уникати й аналіз, узагальнення, поглиблення у суть твору, його емоційний склад, образ. Існують три етапи вивчення пісні: перший, це ознайомлення з твором; другий – саме вивчення; третій – художнє оформлення виконання.

1.2. Спів пісень

Найголовніша мета цього етапу музичного виховання навчити дитину «чисто» інтонувати. Але, насамперед необхідно відпрацювати правильне формування голосних та чітке вимовляння приголосних звуків, навчити співати активно (але не форсовано), контролювати самого себе під час співу, а також розуміти та виконувати жести керівника: увага, дихання, початок та кінець співу. Всі ці вимоги одразу дитині виконати складно, тому виникає потреба у застосуванні навчально-тренувального матеріалу (розпівки та ін.). Засвоєнням здобутих навичок та творчим висновком є спів художніх творів, які виконуються учнями з легкістю та задоволенням, якщо керівник приділяє багато уваги вправам.

Розділ 2. Ритмічне виховання (32 год.)

Розвиток ритмічних навичок учнів є важливим фактором накопичення музично-слухових вражень. Уміння грати у групах розвиває почуття ансамблю. Учень стає виконавцем – співучасником колективу-оркестру. Досвід гри на шумових інструментах готує учнів до участі в інших видах колективного музичення.

Треба пояснити дітям, що ритм у музиці – найважливіший елемент (в протилежному випадку вони не отримують «фундамент» музичної освіти). Починати треба зі знайомих дітям речей:

· Як крапає дощик?

· Як стукає потяг?

· Як «ходять» годинники?

Наступний етап – зв'язок слів та ритму: прохлопати своє ім'я (у різних варіантах), відстукати знайомий вірш. З часом необхідно виконувати різні ритмічні вправи, схеми, партитури.

Практикою у ритмічному вихованні є здійснення імпровізації у заданому розмірі, кількості тактів, характері. Але найголовнішим етапом є виконання художнього акомпанементу на ударних, шумових та дитячих музичних інструментах. Спочатку учні повинні знайти в характері звучання інструменту аналогію з явищами природи, голосами птахів, тварин тощо. На заняттях з ритмічного виховання гуртківці можуть не лише розучувати запропоновані вправи, але й створювати нескладні ритмоформули..

Розділ 3. Музична грамота (24 год.)

3.1. Підгрунтя музичної грамоти та сольфеджіо

Музична грамота є підгрунтям усіх практичних форм музичного виховання. Вона містить вивчення нотопису, принципів метро-ритмічного розподілу. Крім того необхідно ознайомити дітей з клавіатурою та регістрами, з трьома головними жанрами музики та їх видами. 

У процесі навчання не треба уникати термінології. Деякими поняттями (заспів, приспів, куплет, мелодія, акомпанемент, речення, фраза, темп, такт, форте, піано, стакато, легато та ін.) необхідно користуватися постійно. Тут важливо, щоб діти познайомилися з явищем раніше, ніж пізнають його назву. І тоді НОВІ слова стануть назвою ЗНАЙОМИХ речей.

3.2. Слуховий аналіз
На самому початковому етапі керівник  пропонує користуватися додатково тими поняттями, що більш відповідають асоціативному мисленню дитини («цей звук більш високий, тонкий, а цей низький, товстий»).

Вправи на розвиток музичного слуху:

· висота звуків;

· скільки чуєшь звуків (1, 2 чи 3);

· у якому регістрі звучить мелодія;

· напрямок руху мелодії (вгору, вниз, на одному місці);

· відтворити голосом звуки, які грає керівник (1-3 звуки, у різних регістрах);

· визначення ладу (як в акордах так і в творах), тощо.
3.3. Імпровізація

Творчі форми імпровізації.

Мета пропонованної концепції музичного виховання – виховати творчу особистість. Немає більш ефективного та надійного шляху до цієї мети ніж засобами імпровізації – спонтанних проявів почуттів і думок. Викладаючи імпровізацію ми формуємо не тільки знання та навички, а й орієнтири життєвої поведінки.
Імпровізація на початковому етапі може бути двох видів: ритмічна та мелодична (пізніше здійснюється їх синтез). Перші кроки в імпровізуванні – це проспівування у різних музичних умовах свого ім'я. Далі ‑ складання невеликих речень з подальшим прослуховуванням музичних фраз, та визначенням, у яку мелодію вкладається вигадане речення.

Ритмізація віршів, запис їх схем, та складання до них мелодій (можливо й ладового тяжіння) – наступний етап у здобутті імпровізаційних навичок. Наступна форма інструментальної імпровізації – «запитання-відповіді».

На другому-третьому році навчання можливе складання разом з учнями імпровізаційних творів на грунті відомих казок, у яких і здійснюється сінтез вокальної та інструментальної імпровізації.

3.4. Музично-освітні бесіди

Музичне мистецтво пробуджує творчій потенціал дітей, адже емоційна сфера, або сфера уявлення тісно взаємопов’язані з їх творчими здібностями. І якщо музика здатна  позитивно вплинути на дитину вже у перші роки життя, то необхідно використовувати її як засіб педагогічного впливу. До цього ж музична творчість надає великі можливості спілкування дорослого та дитини, створює основу їхнього емоційного контакту. Й саме тому найголовнішим завданням викладача у початковому періоді навчання – це ознайомлення учнів з музикою, розкриття їх музичного сприйняття, творчього уявлення. Зміст музичного виховання дошкільника в формуванні його уваги та цікавості до музики.

Розділ 4. Фольклор (20 год.)

Фольклор є чудовим засобом для виховання в дитині гарного художнього смаку, філософського розуміння життя, невимушеної сценічної поведінки.

Основний напрямок вивчення цієї галузі мистецтва ‑ україно-російські зразки. На заняттях впроваджується спів фольклорних пісень, гра на народних інструментах (їх вивчення), постановка деяких обрядів (наприклад, колядування, заклик весни), розповідь, обговорення та театралізація учнями народних казок, інші засоби.

Фрагментарно впроваджуються фольклорні елементи менш знайомого колориту. Танці народів світу можна використовувати при слуховому аналізі, пісенні форми – у розпівках, усні – при виконанні декламаційних вправ тощо.

Розділ 5. Робота над дикцією (10 год.)

Навчити дитину правильно відкривати рот, направляти звук уперед та вимагати від дітей чітке виголошення. Цій меті можуть сприяти такі робочі форми: вивчення скоромовок та їх виконання у якомога швидкішому темпі. Навчити дітей сприймати на слух, запам'ятовувати та відтворювати запропонований матеріал для розробки артикуляційного апарату.

Розділ 6. Музично-сценічна пластика (20 год.)

Ігри на розвіток сценічної майстерності. Музичні ігри допомагають розвинути ємоційність та образність сприйняття музики,почуття ритму,відчуття форми, музичну пам’ять тощо. Сюжети, образи музичних ігор конкретизують для дитини зміст музичного твору, допомагають більш поглибленно його відчувати. Відповідаючи своїми рухами на особливості мелодії, ритму, динаміки, будівлі музичного твору, гуртківці починають відчувати виразне значення елементів музичної мови. Головна мета – розвинути у гуртківців здатність надавати рухам характер, зв’язаний з музичним образом, робити їх виразнішими. 

Сценічно-пластичні вправи, що впроваджуються для відтворення правильної сценічної постави, вміння рухатися у різних темпах, ритмах, у запропонованому образі. Слухання музики, визначення її характеру, темпу, образу та рухи в цьому контексті.

Доцільним є постанова пантомімних загадок на знайому казку, пісню, вірш.

Вправи на розвиток уяви (сценічна імпровізація), та уваги (ігри типу «криве дзеркало»).

Розділ 7. Елементи образотворчого мистецтва (6 год.)

Для кращого розуміння характеру творів, їх яскравого образного виконання, учні роблять малюнки за їх змістом.

Ще одна цікава для дітей форма роботи – прослуховування запису незнайомого музичного твору та малювання до нього ілюстрації.

Для постановки обрядів або деяких номерів програми необхідний реквізит, який учні роблять своїми руками.

Розділ 8. Заходи виховального та пізнавального характеру (8год.)

Музичне виховання не здійснюється без відвідування концертів, театрів, виставок. Такі освітні заходи сприяють художньому розвитку, естетичному вихованню дитини та формуванню у неї доброго смаку, культури взаємовідносин.

Прогнозований результат

Учні повинні вміти:

· співати, чітко вимовляючи текст; співочий діапазон повинен досягати не менше інтервалу квінти;
· виконувати прості ритмічні фігури; навички ансамблевої гри;

· чітко та виразно розповісти вірш або казку;

· відчувати стиль музичного твору, уміти красиво рухатися, мати відпрацьований мімічний «арсенал»;

· відрізняти на слух музичні жанри, регістри, визначати напрямок мелодії, кількість звуків, лад;

· уміти після прослуховування музичного твору сформувати свою думку та відповісти про образний зміст художнього твору.
Організація та методика проведень індивідуальних занять

по навчанню грі на інструменті баян, акордеон

В оркестрі баяни утворюють повноправну темброву групу. Ця група має велику силу звучання, тому використовується здебільшого як мелодійний та колористичний інструмент. В оркестрі баян найчастіше використовується як сольний інструмент. Група баянів оркестру народних інструментів складається з п'яти сольних партій (І баян, II баян, III баян, баритон та бас-баян), кожну з яких виконує 1-2 виконавця-баяніста (на відміну від струнних груп, які складаються з більшої кількості виконавців). Тому для успішного виконання сольних партій кожному баяністу потрібна серйозна підготовка.

З досягненням певного віку (8-9 років) дитина починає оволодівати майстерністю гри на інструменті, а в перспективі, після деякої підготовки та придбання навичок гри, входить до складу оркестру. На індивідуальних заняттях приділяється увага розвитку навичок читання нот з листа, транспонуванню, підбору на слух, грі в ансамблях, а також розвитку художнього смаку учнів.

Навчально-тематичний план

(будь-який клас чи рік індивідуальної форми навчання

грі на баяні та акордеоні)

	№
	Тема
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Вступ
	2
	-
	2

	2.
	Гра на музичному інструменті
	6
	30
	36

	3.
	Основи музичної грамоти
	7
	5
	12

	4.
	Ансамблева гра
	10
	90
	100

	5.
	Підсумок
	1
	1
	2

	
	Разом
	26
	126
	152


Зміст програми

1. Вступ (2 год.)

Ознайомлення учнів із темами занять, їхнім розкладом і формою проведення. Укладання індивідуального плану на кожного учня. Правила поведінки в колективі. Організаційні питання.

2. Гра на музичному інструменті (36 год.)

Теорія. Вимоги до правильного сидіння за інструментом, правильної постановки виконавського апарату (дихання), звуковидобування, звуковедення. В гуртку гри на баяні та акордеоні навчання здійснюється за такими напрямками:

· посадка виконавця;

· постановка рук;

· прийоми звукоутворення;

· головні прийоми гри;

· штрихи як засіб художнього виконання;

· зміна позицій;

· володіння міхом;

· основа акомпанементу;

· читання з листа;

· засоби тренування слуху, музичної пам'яті, почуття ритму;

· самостійна робота над музичними творами;

· підбір репертуару.

Практика. Виконання вправ: 

· на типи виконавських рухів;

· на оволодіння основними прийомами звукоутворювання;

· на вивчення основної аплікатури і штрихів.

Самостійна робота над музичними творами. Вивчення мажорних, мінорних та хроматичних гам (на 2-3 октави), тризвуків, арпеджіо та етюдів. Музична імпровізація у рамках вивчених жанрів.

3. Основи музичної грамоти (12 год.)

Теорія: паралельні та однойменні тональності кварто-квінтового кола; складні і мішані музичні розміри такта; позначення динамічних відтінків: sub p, sub f; особливі види ритмічного поділу: квартолі, квінтолі; ознайомлення з виконавськими засобами музичної виразності: агогіка, артикуляція, динаміка, темп; поняття про велику форму: сонатна форма, рондо, варіації; музичні поняття: segno, Da Capo al Fine, Coda, solo, tutti, accelerando, poco a poco, meno mosso, molto, Tempo I, Sostenuto, Vivace; елементарний аналіз структури та форми музичного твору, жанрова характеристика.

Практика: написання нот, пауз, ключів; вправи на розвиток мелодико-гармонійного слуху (напрямки руху мелодії, її завершеність); вправи на розвиток почуття метроритму (ритмічне варіювання мотивів, відбиття ритму мелодії оплесками); аналіз форм музичних творів.

4. Ансамблева гра (100 год.)

Теорія: поняття про ансамбль; види музичних ансамблів; прийоми ансамблевого виконання; крітерії учасників ансамблю.

Практика: вправи на формування відчуття ансамблю, синхронності звучання; вивчення ансамблевих творів, оркестрових партій за групами; відпрацювання виразності виконання, динаміки, штріхів, темпу; відчуття та сприйняття художньо-музичних образів; втілення задумів композитора на інструменті (основи техніки інструментального інтонування); засвоєння основних прийомів звуковидобування та техніки штрихів; самостійний розбір музичного твору; робота над подоланням технічних складнощів; транспонування та підбир на слух; вільне читання нотного тексту відповідної складності; вільне поводження на сцені.

5. Підсумок (2 год.)

Робота викладачів по класам баяну та акордеону, домри та балалайки, ударних інструментів має спільну мету ‑ підготовку до гри в дитячому оркестрі народних інструментів, тому підсумкові заняття проводяться одночасно у формі концерту.

Для успішної організації навчального процесу необхідним є регулярне проведення таких контрольних заходів, як академічні концерти (відкритий, підсумковий), технічний залік, контрольні уроки тощо; для учнів 1-го класу – прослуховування у І-му семестрі; для учнів випускних класів – два прослуховування, у І-му та ІІ-му семестрах, випускний іспит.

Особливої уваги заслуговує організація та проведення відкритого академічного концерту, який, як правило, проходить у ІІ-му семестрі. Відкритий академічний концерт – це не тільки одна із форм контролю творчих досягнень учнів, це ще й надзвичайно важливий і корисний захід. Батьки учнів мають можливість безпосередньо почути своїх дітей зі сцени та підтримати їхні виступи. Сама присутність батьків на концерті створює доброзичливий емоційний фон. Діти – музиканти-початківці дуже потребують визнання результатів своєї праці. Відчуваючи підтримку аудиторії, діти отримують стимул для подальшого навчання.

Відкриті академічні концерти можуть мати різну направленість, різну тематику, різні форми залучення в них учнів. Головне, щоб проведення такого заходу перетворилося на свято музики для учасників концерту, їхніх батьків і всіх присутніх. Це, в свою чергу, сприятиме популяризації виконавства на народних інструментах і залученню до цього процесу нових учнів. Вдале проведення відкритого академічного концерту  певною мірою залежить від творчої ініціативи викладача та рівня підготовленості учнів.

Підставою для зарахування виступу на відкритому академічному концерті (цей контрольний захід проходить без оцінювання) може бути не тільки виконання учнем 2-х – 3-х різнохарактерних п’єс з нового репертуару, це може бути й повторне виконання твору з репертуару академічного концерту І-го семестру; може бути виконання 1-го – 2-х творів у складі ансамблю.

Перелік видів підсумкових занять:

· академічний концерт (кінець жовтня – початок листопада);

· технічний залік (грудень);

· відкритий академічний концерт для батьків (березень);

· підсумковий академічний концерт (кінець квітня – початок травня).
Зазначені строки проведення академконцертів є орієнтованими.

Прогнозований результат

Учні повинні знати:

· основні поняття із сольного виконавства та музичної грамоти;

· професійні вимоги до музиканта-виконавця.

Учні повинні вміти:

· володіти практичними навичками в народно-інструментальному виконавстві;

· відтворювати стилистику твору та манеру композитора;

· розвивати артистизм й індивідуальну манеру виконання;

· вміти створити образ засобами музичного виконавства.

Організація та методика проведення індивідуальних занять по навчанню гри на інструменті домра та балалайка

У становленні та розвитку сучасної народної інструментальної музики простежуються дві виразно позначені тенденції: посилення інтересу до фольклору, що виявляється у відродженні, реконструюванні старовинних народних музичних інструментів, їх використання в сучасних фольклорно-етнографічних ансамблях та поглиблене вивчення мелодичних і технічних можливостей інструментів, які затвердились у концертній практиці.

Група домр (д.піколо, д.пріма, д.альт, д.бас) та група балалайок (б.прима, б.секунда, б.альт, б.бас, б.К-бас) і сьогодні залишаються провідними інструментами колективного музичення.

Групі домр доручається виконання як основної мелодії, так і інших елементів музичної фактури. Таке розміщення в партіях потребує спочатку ретельної роботи над кожним голосом для того, щоб потім досягти чистоти в злагодженому звучанні цих голосів.

Групі балалайок слід зосереджити увагу на чіткому виконанні штриха, який вказав диригент. Це придає звучанню всієї групі особливий колорит.

Основною формою навчально-виховної роботи в класі домри та балалайки є урок, який проводиться як індивідуальне заняття педагога з  учнем. Слід максимально використовувати можливості індивідуального навчання, яке створює викладачу необхідні умови для всебічного вивчення здібностей та особистих якостей дитини, дозволяє на цій основі диференціювати обсяг і складність завдань, темпи розвитку і методи роботи.

Щорічно, на початку I-го та II-го семестрів, викладачем укладається індивідуальний план на кожного учня.

До індивідуального плану бажано заносити п’єси різноманітні за змістом, жанрами, формами, стилями. Поряд з формами вітчизняної і зарубіжної класики особливу увагу необхідно приділяти п’єсам, що створені на основі народних пісень і танців. Варто також враховувати потяг учнів до сучасних ритмів, звукоутворень, до нових прийомів звуковидобування. Необхідно пам’ятати, що головною передумовою укладення індивідуальних планів учня по кожному класу протягом всього навчання у закладі є поступове цілеспрямоване й обгрунтоване ускладнення програми не лише творами з розширеним використанням технічних прийомів, а й творами із зростаючим інтелектуально-художнім наповненням. Велике значення для музичного розвитку учнів має робота з концертмейстером. Виконання учнем репертуару на індивідуальних заняттях з акомпанементом збагачує музичну уяву учня, допомагає краще зрозуміти та засвоїти зміст, виховує ансамблеві навички.

Важливою складовою успішних результатів учня є чітко продумана система його домашніх занять, яка зорієнтована на раціональне використання часу та вміння організувати самостійну роботу таким чином, щоб запобігти перевантаження.

Навчально-тематичний план

(на будь-який клас чи рік індивідуальної форми навчання 
гри на домрі та балалайці)
	№
	Тема
	Кількість годин на рік

	
	
	теретичних
	практичних
	усього

	1.
	Вступ
	1
	-
	1

	2.
	Організація музичних уподобань учнів
	1
	2
	3

	3.
	Гра на музичному інструменті
	6
	24
	30

	4.
	Основи музичної грамоти
	5
	5
	10

	5.
	Ансамблева гра
	10
	90
	100

	6.
	Концертна діяльність
	-
	6
	6

	7.
	Підсумок
	1
	1
	2

	
	Разом
	24
	128
	152


Зміст програми

1. Вступ (1 год.)

Ознайомлення учнів із темами занять, їхнім розкладом і формою проведення. Укладання індивідуального плану на кожного учня. Правила поведінки в колективі. Організаційні питання.

2. Організація музичних уподобань гуртківців (3 год.)

Теорія: музичні бесіди; ознайомлення з історією домри та балалайки; знайомство з українською музикою як частиною світової музичної культури.

Практика: слухання музики на концертах та записах; визначення характеру музики після прослуховування; усвідомлення ознак пісні, танцю, маршу; підготовчі вправи на формування виконавських навичок без інструмента.

3. Гра на музичному інструменті (30 год.)

Теорія: знайомство з будовою інструмента, правилами догляду за ним, використання різних знарядь: поролонові прокладки, нестандартного (невисокого) стільця, підставки під праву ногу тощо; поняття аплікатури.
Практика: формування правильної посадки, навичок тримання інструменту в стійкому положенні; ознайомлення з основними прийомами звуковидобування в межах 1-ї позиції: за допомогою великого пальця правої руки (щипок вниз); за допомогою медіатора ‑ удар (щипок) вниз, удар (щипок) вгору, удари в різні сторони; ритмізоване тремолювання окремих звуків; розвиток послідовного установлення і підняття пальців лівої руки; вивчення штрихів: ріzzісаtо, stассаtо, sріссаtо, non legato; робота над вправами, гамами для розвитку виконавської майстерності; робота над засобами музичної виразності; робота над музичним твором; накопичення репертуару.

4. Основи музичної грамоти (10 год.)

Теорія: паралельні та однойменні тональності до 5-ти знаків при ключі; мажор (гармонічний); поняття про хроматичну гаму; особливі види ритмічного поділу: секстолі, септолі; ритмічні групи; динамічні відтінки: sf; sp; поняття про циклічну форму: сюїта; концерт; ознайомлення з сучасними напрямками музики; музичні терміни: sul tasto, sui ponticelio,assai,con moto, non troppo, sempre, simile, Adagio, Grave, Maestoso, Cantabile, espressivo, dolce; жанрова характеристика.

Практика: спроби самостійного аргументованого редагування музичного твору; проставлення аплікатури, артикуляційних штрихів, динаміки тощо; вправи на розвиток мелодико-гармонічного слуху; вправи на розвиток музичної пам’яті; самостійний аналіз форми та структури музичних творів відповідної складності; проставлення аплікатури, артикуляційних штрихів, динаміки тощо.

5. Ансамблева гра (100 год.)

Теорія: прослуховування музичних творів у виконанні кращіх творчих інструментальних ансамблів; специфіка інструментальних ансамблів; вимоги до учасників інструментального ансамблю.

Практика: вправи на вдосконалення майстерності ансамблевої гри; вивчення ансамблевих творів; вивчення складних фрагментів оркестрових партій за групами оркестру; відчуття та сприйняття художньо-музичних образів; втілення задумів композитора на інструменті (основи техніки інструментального інтонування); засвоєння основних прийомів звуковидобування та техніки штрихів;самостійний розбір музичного твору; робота над подоланням технічних складнощів; транспонування та підбір на слух; вільне читати нотного тексту відповідної складності; вільне поводження на сцені; участь вихованців у музичних конкурсах, фестивалях.

6. Концертна діяльність (6 год.)

Теорія: поглиблення музичних знань та розвиток творчої активності учнів; підбір концертного репертуару; виховання освітньо-артистичного напрямку – концертна діяльність; вівдвідування концертів професійних виконавців.

Практика: участь у концертних виступах колективу (у складі оркестру і ансамблю).

7. Підсумок (1 год.)

Див. «Розділ 4. Підсумкове заняття» програми «Організація та методика проведень індивідуальних занять по навчанню грі на інструменті баян, акордеон».

Прогнозований результат

Учні повинні знати:
· основні теоретичні поняття і терміни музичної грамоти;

· правила користування інструментом та обладнанням;

· жанри музики, основні її стилі.

Учні повинні вміти:

· використовувати весь робочий діапазон інструмента; зміни позицій, перехід до будь-якої позиції;

· виконувати паралельні інтервали (подвійні ноти) терцій, секст, октав штрихами рizzicatо, staccato, spiccato;

· виконувати чотиризвучні акорди;

· оволодіння штрихами: арпеджіато, ритмічне ковзання медіатора по 2-4-х струнах;

· виконувати натуральні флажолети;

· удосконалювати культуру звуковидобування, штрих Legato в інтервалах (подвійних нотах);
· виконувати непарні ритмічні групування ‑ тріолей, квінтолей, септолей та їх комбінацій;
· виконувати комбінації парних і непарних ритмічних групувань.

Організація та методика проведень індивідуальних занять
по навчанню гри на ударних інструментах

Гурток ударних інструментів є підготовчою базою дитячого оркестру народних інструментів. Принцип організації навчання гри на ударних інструментах – формування індивідуальних класів за інструментами, відновідно до віку та рівня підготовки. У музичні класи приймають дітей, які виявлють бажання до занять на ударних інструментах. 

Метою програми є виявлення головних напрямків, форм, змісту та організації роботи гуртка ударних інструментів оркестру народних інструментів.

Навчальний процес спрямован на ознайомлення учнів із поняттям музичної грамоти, відпрацювання правильної постановки гри, оволодіння різноманітними штрихами, динамикою на індивідуальній формі проведення занять.

Навчально-тематичний план

(на будь-який клас чи рік індивідуальної форми навчання

гри на ударних інструментах)

	№
	Тема
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Вступ
	1
	-
	1

	2.
	Гра на музичному інструменті
	2
	18
	20

	3.
	Робота над навчально-тренувальним матеріалом
	2
	18
	20

	4.
	Основи музичної грамоти
	6
	4
	10

	5.
	Ансамблева гра
	10
	90
	100

	6.
	Підсумок
	-
	1
	1

	
	Разом
	21
	131
	152


Зміст програми

1. Вступ (1 год.)

Теорія: ознайомлення учнів із темами занять, їхнім розкладом і формою проведення; укладання індивідуального плану на кожного учня; правила поведінки в колективі; організаційні питання.

2. Гра на музичному інструменті (20 год.)

Теорія: знайомство з ударними інструментами, що використовуються в оркестрі народних інструментів; ознайомлення з основними елементами засобів музичної виразності; ознайомлення з музичними жанрами і формами; поглиблення знань про музичне мистецтво, його особливостей та закономірностей.

Практика: збагачення слухового досвіду гуртківців; підвищення музично-виконавської майстерності; вирішення різноманітних питань музичного виконавства, спрямованих на всебічний розвиток учня; формування емоційно-свідомого відношення до музики; робота над музичними творами: народні пісні і танці, творів різних композиторів; знайомство з елементами імпровізації.

3. Робота над навчально-тренувальним матеріалом (20 год.)

Теорія: знайомство з будовою інструмента, правилами догляду за ним.

Практика:

Формування правильної посадки, утримання інструменту в стійкому положенні; використання різних знарядь: нестандартного (невисокого) стільця, палочки для гри на барабані, ксилофоні, металофоні.

На малому барабані: вправи «подвійні удари» в швидкому темпі з переходом в «дріб» з поступовим поверненням до повільного темпу; тріолі ‑ від повільного темпу з поступовим прискоренням; форшлаг; гра в ансамблі, гра в оркестрі.
На ксилофоні: вправи «подвійними нотами» від повільних ударів з поступовим прискоренням; вивчення різних ритмів: прості, пунктирні; читання нот з листа, гра в ансамблі.

4. Основи музичної грамоти (10 год.)

Теорія: знаки скороченого письма; цифрові позначення ступенів звукоряду; тон, півтон; 3 види мажору та мінору.

Практика: підбір по слуху; транспонування; імпровізація; читання з аркуша.

5. Ансамблева гра(100 год.)

Теорія: наявність загальної мети, що вимагає зусиль усіх членів колективу; суворий розподіл функцій серед членів ансамблю; встановлення між учасниками взаємного контролю і відповідальності, коли кожен член колективу вносить частку у виконання завдання.

Практика: невиличкі дитячі п’єси різного ритмічного малюнку; вміння передати характер музичної п’єси (весела, спокійна, сумна); аналізування на слух жанру (марш, танок, пісня); дотримання динамічних відтінків; відчуття та сприйняття художньо-музичних образів; втілення задумів композитора на інструменті (основи техніки інструментального інтонування); засвоєння основних прийомів звуковидобування та техніки штрихів; самостійний розбір музичного твору; робота над подоланням технічних складнощів; транспонування та підбір на слух; вільне читання нотного тексту відповідної складності; вільне поводження на сцені; участь вихованців у музичних конкурсах, фестивалях.

6. Підсумок (1 год.) 

Див. «Розділ 4. Підсумкове заняття» програми «Організація та методика проведень індивідуальних занять по навчанню грі на інструменті баян, акордеон».

Прогнозований результат

Учні повинні знати:

· основні поняття із сольного виконавства;

· основні поняття з музичної грамоти

· професійні вимоги до музикантів – виконавців.

Учні повинні вміти:

· відчувати та сприймати художньо-музичний образ;

· втілювати задуми композиторів на інструменті;

· засвоїти основні прийоми звукоутворення та техніку штрихів;

· самостійно розбирати музичний твір;

· працювати над подоланням музичних та технічних складностей;

· транспонувати та підбирати на слух 

· вільно читати нотний текст відповідної складності;

· вільно триматися на сцені;

· виконувати нескладні суто сольні твори; твори із супроводом фортепіано; а також твори у складі ансамблю, оркестру.

Організація та методика проведення занять з оркестру

Основною формою колективних занять є робота оркестра. Розвиток музично-творчої активності учнів в оркестрі народних інструментів залежить від таких факторів: мотивація музично-творчої діяльності; художня цінність навчально-педагагічного репертуару; відповідність музичних творів віковим можливостям учнів; творчо-виконавська атмосфера в колективі, опора на художньо-естетичний та особистий досвід учасника оркестру; забеспечення переносу сформованих інструментально-виконавських навичок на творчі дії; встановлення на всіх етапах навчання різноманітних зв’язків у музичному репертуарі та навчальних діях, зміні ситуацій, характеру музично-творчих завдань.

Є декілько основних видів репетицій: коректурна (уточнює виконавський задум, зміст, характер музичного твору); робоча (проводиться для вивчення конкретного музичного твору); прогонна (вирішує окремі завдання, пов’язані з покращенням якості звучання, встановлення необхідного темпу, динаміки тощо); генеральна (визначає рівень готовності колективу до концертного виконання вивченого музичного твору).

Навчально-тематичний план
(вищий рівень, 1-4 роки навчання)

	№
	Розділ
	Кількість годин

	
	
	Теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Вступ
	3
	-
	3

	2.
	Пізнавально-виховна робота
	9
	6
	15

	3.
	Ансамблева (групова) гра 
	20
	70
	90

	4.
	Зведена репетиція оркестру
	36
	300
	336

	5.
	Підсумок
	-
	6
	6

	6.
	Концертна діяльність
	-
	6
	6

	
	Разом
	68
	388
	456


Зміст програми

1. Вступ (3 год.)

Цілі, завдання та зміст роботи оркестру. Питання самоврядування. Правила внутрішнього розпорядку.

2. Пізнавально-виховна робота (15 год.)
Ознайомлення із життєвим і творчим шляхом композиторів різних епох і стилів, з історією розвитку народно-інструментальної музики, зустрічи з видатними діячами мистецтв.

3. Ансамблева (групова) гра (90 год.)
Теорія: специфіка ансамблів народних інструментів в різних регіонах України; прослуховування музичних творів у виконанні кращіх творчих колективів; догляд та дрібний ремонт музичних інструментів, концертних костюмів.

Практика: вивчення партій оркестру; удосконалення майстерності ансамблевої гри; підготовка концертних номерів; робота над образним змістом творів; сценічна культура.

4. Зведена репетиція оркестру (336 год.)

Теорія: особливості оркестрового виконання: штрихи, аплікатура; аналіз музичних форм; прослуховування музичних творів у виконанні кращіх оркестрів.

Практика: розвиток виконавської техніки при вивченні оркестрових партій; вправи на досягнення чистоти звучання оркестру, злиття тембрів різних інструментальних груп; відпрацювання навичок колективної гри; відпрацювання складних ритмічних малюнків;робота над розкриттям образу твору; вправи на формування почуття ансамблю; вправи на удосконалення виразності; вивчення оркестрових партій; відчувати та сприймати художньо-музичний образ; втілення задумів композиторів на інструменті; робота з оркестровими інструментальними групами; підготовка концертних програм; участь у конкурсах та фестивалях.

5. Підсумок (6 год.)

Звітний концерт з вивчених творів. Участь вихованців у концертній програмі оркестру, ансамблях, соло. Нагородження найкращих вихованців.

6. Концертна діяльність (6 год.)

Теорія: самоаналіз концертних виступів.

Практика: виступи з концертними номерами і програмами у святкових днях, ювілеях, фестивалях тощо.

Прогнозований результат

Учні повинні знати: 
· основні принципи роботи над творами підвищеної складності;

· жести диригента (одночасний початок та закінчення гри, паузи, динамічні відтінки);

· знаки скорочення при запису оркестрового нотного тексту.

Учні повинні вміти: 

· самостійно працювати над образом художнього твору;

· розбирати нотний текст і читати з аркуша нові твори;

· удосконалювати ансамблеву гру на музичному інструменті;

· віртуозно віконувати концертну програму з урахуванням усіх елементів музичної виразності.

Затверджено
наказом Департаменту

науки і освіти Харківської обласної державної адміністрації

04.04.2014 № 181
Навчальна програма

з позашкільної освіти художньо-естетичного напряму

«Хор «Весняні голоси»

10 років навчання

Пояснювальна записка

Основні положення національної системи виховання – це, насамперед, – ставлення до процесу виховання людини як до свідомого розвитку особистості, яка прагне до творчості і вже з дитинства оволодіває загально-культурним комплексом. Заняття хоровим співом, знайомство з національним мистецтвом, музичним фольклором, знання народних традицій, національної символіки (в тому числі Державного гімну, духовного гімну України) ‑ все це сприяє реалізації концепції музичного виховання дітей на основі української національної культури.

Разом з цим дитяча хорова культура сьогодення виходить за межі лише музичного виховання і хоровий колектив, що веде активну концертну діяльність, виступає як вихователь слухацької аудиторії. Метою навчальної програми є розвиток особистості засобами вокально-хорового мистецтва. Перед хоровим колективом стоять наступні завдання:

– розвиток вокально-хорової техніки;

– розвиток музичного слуху;

– виховання музичної свідомості учасників;

– виховання художнього смаку;

– оволодіння різноманітною хоровою літературою від епохи Відродження до сучасності.

У хорі «Весняні голоси» заняття проводяться за програмою, яка наближається до програми хорової студії. Перша хорова ступінь ‑ хор «Краплинки» має два рівні: початковий та основний, для дітей віком від 5 до 
10 років. Наповнюваність груп – до 15 дітей. Друга хорова ступінь (учні 10-
14 років) має два рівні: основний та початковий (кандидатський). До першої входять діти, що отримали необхідні знання та навички у молодшому хорі. До другої ‑ учні, що за віком більш дорослі, але за рівнем підготовки ще не можуть співати у старшому (концертному) хорі. Наповнюваність груп – до 15 дітей.

Старший (концертний) хор «Весняні голоси» складається з учасників віком 12-17 років, має два рівні: основний та вищий. Наповнюваність груп – 
до 15 дітей.

Програма гуртка враховує науковий та виконавський досвід у галузі дитячої хорової культури. Широко застосовуються система 3. Кодая, методики Д. Огородного, В. Чернушенка, Г. Струве, методи М. Глінки та В. Одоєвського. Програмою передбачені такі види роботи на заняттях: виконання творів, спів вокально-хорових вправ (розспівування), слухання музики, опанування музичною грамотою, виконання вправ на розвиток музичного слуху, заходи виховного характеру. Головними принципами проведення хорових занять є взаємозв'язок слухових та зорових уявлень, опора на активне ставлення учнів до роботи над вокально-хоровими навичками та творами, принцип «емоційної драматургії». Заняття мають теоретичну і практичну частини. Передбачається обов’язкова перевірка знань учнів (спів хорових партій, конкурс на краще виконання партій).

Важливою формою організації хорових занять на всіх хорових ступенях є зведені репетиції, які передбачають поєднання кількох груп для роботи над розвитком вокально-хорових навичок і над спільним репертуаром. І навпаки, оскільки колектив співає переважно трьох-чотирьохголосні твори, у разі необхідності група хору може під час заняття розподілятися на ланки для паралельного розучування в них різних хорових партій. Крім того, у програмі передбачено індивідуальну роботу з вихованцями згідно до Положення про порядок організації індивідуальної та групової роботи в позашкільних навчальних закладах (затверджене наказом Міністерства освіти і науки України від 11. 08. 2004, № 651, у редакції наказу Міністерства освіти і науки України від 10.12.2008 № 1123).
Програма містить значно оновлений репертуарний список, який охоплює творчість композиторів різноманітних епох і стильових напрямів. Особливе місце (70%) відведено творам українських композиторів, українській народній пісні. Саме народна пісня, зокрема, українська, є благодатним матеріалом для вокального і музично-естетичного виховання дітей. Вона у простій й доступній формі несе високий художній зміст.

Пріоритетним видом діяльності в колективі звичайно є хоровий спів, але робота всіх трьох хорових ступенів органічно поєднується з роботою інших гуртків.

Гурток вокального ансамблю відвідують діти найбільш підготовлені в плані музично-слухового розвитку та ті, що володіють яскравими вокальними даними. Головна мета роботи гуртка вокального ансамблю – це розвиток певної майстерності виконавства, артистизму, розкриття можливостей кожного з учасників, уміння співати в ансамблі з іншими. Учасники можуть виконувати двоголосні та триголосні твори з супроводом та без нього. Репертуар вокального ансамблю є самостійним, окремим. Враховуючи це вокальний ансамбль може брати участь у виступах та концертній діяльності відокремлено та самостійно. Кількість учасників – 12-15 учнів. Заняття проводяться 2 рази на тиждень по 2 години.

Гурток академічного сольного співу має на меті роботу з хористами, які мають яскраві вокальні дані. Упродовж занять співак виховується комплексно та всебічно (постанова голосу, співацького дихання, усунення природних чи придбаних вокальних вад, формування округлого та близького звуку, досягнення рівності звучання на всьому діапазоні, удосконалення дикції та створення сценічного образу). Заняття сольним співом сприяє не лише удосконаленню голосу та розвитку музичних здібностей співака, а й сприяє розкриттю його артистизму. У гуртку академічного сольного співу гуртківці навчаються індивідуально, також можливе поєднання учнів і робота в дуетах, тріо, квартетах. Заняття проводяться 1 раз на тиждень по 1 годині.

Важливим компонентом роботи всіх груп молодшого, середнього, старшого хору, а також гуртків академічного сольного співу і  вокального ансамблю є обов’язковий фортепіанний супровід, який здійснюється акомпаніаторами. Акомпаніатор ‑ помічник керівника і співучасник творчого процесу не лише під час концертних виступів. Його допомога є важливою умовою якісної вокально-хорової роботи  на репетиціях.

Сольфеджіо є дисципліною, що об’єднує різні види музичної діяльності, що спрямована на активізацію розвитку музичного слуху, пам’яті та мислення в аспекті опанування теоретичними основами музики та оперування нотними знаками. На заняттях формується музично-естетичний смак, загальна музична уява; знання та навички, здобуті на уроках, сприяють розвитку виконавської майстерності хористів. Цим предметом охоплюються всі вікові категорії учнів. Залежно від віку учнів заняття проводяться одну або дві години на тиждень.
Метою занять з музичної літератури, які охоплюють всі хорові ступені колективу, є розширення музичного кругозору гуртківців, прищеплення їм інтересу і любові до музики, музичного смаку. Уроки з музичної літератури створюють певний освітній простір, сприятливе середовище для зустрічі дітей з шедеврами світової класичної і сучасної музики, кращими взірцями музичного фольклору, для їх глибокого сприйняття і осмислення. На заняттях з музичної літеоатури у гуртківців формується фонд музично-естетичних вражень, які структуруються завдяки відомостям з галузі теорії і історії музики. Це сприяє кращому сприйняттю і втіленню хористами виконавського задуму диригента під час хорових репетицій і концертів. Характер і обсяг теоретичних відомостей, види і форми навчальних завдань, методи подання навчального матеріалу відповідають віковим психофізіологічним особливостям учнів і специфіці їх основного профілю діяльності – хорового співу.

Важливе місце серед музичних дисциплін, що викладаються в хорі належить індивідуальним заняттям з фортепіано. Їх мають змогу відвідувати найбільш музично обдаровані учасники всіх хорових ступенів, які схильні до сольної виконавської діяльності. Мета цих занять полягає у виявленні творчих здібностей учнів та сприянні їх самореалізації засобами фортепіанного мистецтва. До програми гуртка входять такі форми роботи, як гра нескладних хорових партитур, окремих хорових партій, спів з власним акомпанементом. Все це допомагає учням гуртка на заняттях з хору, а також у подальшому їх професійному самовизначенні.

Програма хору «Весняні голоси» є орієнтовною. Керівник має змогу вносити необхідні зміни та доповнення у її зміст і розподіл годин за темами. 

Молодший хор «Краплинки»

Метою курсу початкового хорового виховання є розкриття творчих можливостей дітей, розширення їх кругозору й образно-емоційного сприйняття навколишнього світу через хоровий світ, робота над основами вокально-хорового виконання.

Початковий рівень (1-2 рік навчання)

Навчально-тематичний план

	№
	Тема
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Основи співацької постави
	1
	1
	2

	2.
	Формування співацького дихання на елементарному рівні
	2
	3
	5

	3.
	Розвиток пластичного інтонування
	2
	13
	15

	4.
	Обговорювання музичних творів
	1
	2
	3

	5.
	Робота над хоровим виконанням дитячого репертуару
	2
	23
	25

	6.
	Звукоутворення
	1
	10
	11


	7.
	Поняття про темп,ритм,пульс в музиці
	2
	8
	10

	8.
	Слухання музики
	1
	4
	5

	
	Разом
	12
	64
	76


Зміст програми
1. Основи співацької постави (2 год.):

· поняття про співацьку поставу; 

· навчання співацької постави.

2. Формування співацького дихання на початковому рівні (5 год.):

· дихальна гімнастика в ігровій формі;

· поняття затримання дихання ти виконання прийому;
· формування пофразного дихання.

3. Розвиток пластичного інтонування (15 год.):

· формування координації слуху і голосу дитини на початковому рівні;

· спів розспівок з поступовим рухом звукоряду;

· розвиток відчуття високої та низької позиції в ігровій формі;

· спів пісень за допомогою власного диригентського жесту.

4.Обговорювання музичних творів (3 год.):

· поняття про значення слів-композитор, виконавець, диригент, хор.

· проведення бесід про музичні твори, що вивчаються на заняттях, із використанням інших видів мистецтв.

5. Робота над хоровим виконанням дитячого репертуару (25 год.):

Теоретична частина
· обговорення та формування характеру твору;

Практична частина

· показ-виконання пісні;
· розучування пісні(комбінування різних засобів оволодінням матеріалом);
· виконання творів різних за характером;
· виразне виконання (постійна єдність художнього і технічного).

6. Звукоутворення (11 год.):
Теоретична частина
· поняття про розмаїття звуків музики (високі та низькі, довгі та короткі, голосні та тихі звуки);

Практична частина

· робота над вимовою звуків в співі (голосних, приголосних, шиплячих, сонорних);

· розвиток дикції та артикуляції за допомогою рольової гри.
7. Поняття про темп, ритм і пульс в музиці (10 год.):

· створення простих музичних супроводів;

· спів з жестами і рухами;

· музично-ритмічні ігри.

8. Слухання музики (5 год.):

· поширення кругозору дітей, за допомогою прослуховування кращих дитячих хорових колективів та солістів;

· знайомство з розмаїттям музичних жанрів та стилів;
· розвиток образно-емоційного сприйняття (слухання музики з поєднанням музично-ритмічних ігор).  
Основний рівень (1-2 рік навчання)
Навчально-тематичний план
	№
	Тема
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Формування співацької постави
	1
	3
	4

	2.
	Формування співацького дихання
	4
	10
	14

	3.
	Звукоутворення
	2
	13
	15

	4.
	Стрій та ансамбль
	2
	18
	20

	5.
	Вокально-хорові вправи
	1
	19
	20

	6.
	Робота над хоровими творами
	3
	47
	50

	7.
	Робота над дикцією та артикуляцією
	2
	17
	19

	8.
	Слухання музики
	2
	8
	10

	
	Разом
	17
	135
	152


Зміст програми
1. Формування співацької постави (4 год.):

· навчання співацької установи;

· концентрація уваги дітей на диригентському жесті.

2. Формування співацького дихання (14 год.):

· дихальна гімнастика;

· комплексний підбір розспівок із поєднанням дихальних вправ;

· знайомство з різновидом подиху (активний, спокійний);

· знайомство з поняттям “ланцюгове” дихання.

3. Звукоутворення (15 год.):

· спів на опорі звуку;

· спів в єдиній та округлій манері виконання;

· формування високої позиції та легкості, дзвінкості, рівності звучання;

· поняття про різновид атаки звука;

· спів голосних і приголосних звуків.

4. Стрій та ансамбль (20 год.):

· робота над  мелодичним та гармонічним слухом;

· тембровий ансамбль;

· ритмічний ансамбль.

5. Вокально-хорові вправи (20 год.):

· спів вправ на розвиток чистого і пластичного інтонування;

· вправи на розвиток техніки співу;

· вправи для розширення діапазону дитячого голосу;

· спів за релятивною системою.  

6. Робота над хоровими творами (50 год.):

Теоретична частина

· проведення бесід про хорові твори, що вивчаються на заняттях, із застосуванням інших видів мистецтв;

· поняття про форму, зміст і характер твору;

Практична частина

· виконання хорових творів з елементами двоголосного співу в різних стилях (класичний, сучасний);

· відпрацьовування техніки виконання;

· робота над фразуванням та художнім образом;

· виразне виконання.

7. Робота над дикцією та артикуляцією (19 год.):

· чітка вимова приголосних звуків та протяжність голосних;

· ясна вимова в співі хорових творів;

· спів скоромовок з поступовим прискоренням темпу.

8. Слухання музики (10 год.):

· поширення кругозору;

· слухання музичних творів з поєднанням музично-ритмічної гри.

Прогнозований результат
Початковий рівень.(1-2 роки навчання):

· знати і виконувати основні вимоги до співацької постави;
· вміти контролювати дихання на елементарному рівні;
· здобути навички пластичного інтонування;
· виконувати одноголосні твори з супроводом;
· сформувати діапазон дитячого голосу від мі 1-ої до до 2-ої октави;
· розуміти основні диригентські прийоми та вказівки;
· розвити темпо-метро-ритмічний слух;
· вивчити за 1 рік 8-10 пісень дитячого репертуару.

Основний рівень. (1-2 роки навчання):

· засвоїти вимоги до співацької постави;
· розуміти і виконувати основні диригентські прийоми та вказівки;
· оволодіти основами співацького дихання;
· сформувати єдину манеру виконання;
· розвити різновиди ансамблю;
· здобути навички точного та пластичного інтонування;
· виконувати двоголосні хорові твори, з різними видами голосоведіння;
· виконувати хорові твори з супроводом, що не дублює хорову партію;
· сформувати діапазон дитячого голосу від до1-ої до мі 2-ої октави.

Друга хорова ступінь

Друга хорова ступінь складається з груп, до яких входять діти 10-
12 років, що мають слабкий рівень вокально-хорової підготовки або не мають такої підготовки. У групах початкового та основного рівнів навчаються діти, які за віком більш дорослі, ніж діти молодшого хору, але рівень підготовки яких не дозволяє співати у старшому хорі. Учні другої хорової (середньої) ступені частково дублюють найбільш легкі твори, які вивчаються за програмою у старшому хорі, але участі в основній концертній діяльності колективу не приймають.

Метою роботи у групах другого хорового ступеню є набуття та розвиток вокально-хорових навичок. У кожній з груп заняття проводяться 2 рази на тиждень по 2 години.
Початковий рівень, 1-й рік навчання
Навчально-тематичний план

	№
	Тема
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Робота над співацьким диханням
	3
	12
	15

	2.
	Звукоутворення
	3
	12
	15

	3.
	Стрій та ансамбль
	3
	12
	15

	4.
	Робота над дикцією
	3
	12
	15

	5.
	Вокально-хорові вправи
	4
	16
	20

	6.
	Робота над хоровими творами
	5
	30
	35

	7.
	Основи музичної грамоти; розвиток музичного слуху
	7
	14
	21

	8.
	Слухання музики
	4
	12
	16

	
	Разом
	32
	120
	152


Основний рівень, 1-й рік навчання

Навчально-тематичний план

	№
	Тема
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Робота над співацьким диханням
	3
	12
	15

	2.
	Звукоутворення
	3
	12
	15

	3.
	Стрій та  ансамбль
	3
	12
	15

	4.
	Робота над дикцією
	3
	12
	15

	5.
	Вокально-хорові вправи
	4
	16
	20

	6.
	Робота над хоровими творами
	5
	35
	40

	7.
	Основи музичної грамоти; розвиток музичного слуху
	7
	10
	17

	8.
	Слухання музики
	4
	11
	15

	
	Разом
	32
	120
	152


Зміст програми

1. Робота над співацьким диханням (15 год.):

Теоретична частина:

· етапи співацького дихання;

Практична частина:

· активний та спокійний вдих;

· затримання вдиху;

· економний видих;

· навички ланцюгового дихання.

2. Звукоутворення (15 год.):

· артикуляція голосних;

· вимова приголосних;

· атака звуку.

3. Стрій та ансамбль (15 год.):

Теоретична частина

· різновиди ансамбля;

Практична частина:

· робота над мелодичним та гармонічним строєм;

· робота над виробленням часткового і спільного ансамблю;

· ритмічний ансамбль;

· тембровий ансамбль.

4. Робота над дикцією (15 год.):

Теоретична частина:

· види звуків;
Практична частина:

· активна вимова приголосних з максимальним протягуванням голосних;

· осмислена та ясна вимова слів;

· виділення логічних наголосів.

5. Вокально-хорові вправи (20 год.):

· спів вправ (закритим звуком, на певні склади, тексти);
· вправи за видами вокалізації (staccato, legato);

· вправи на розвиток техніки;

· вправи на спів в унісон, розвиток гармонічного слуху;

· вправи на розширення діапазону.

6. Робота над хоровими творами (35/40 год.):

Теоретична частина:

· аналіз змісту та характеру творів.
Практична частина:

· виконання творів різних стилів (класичного, сучасного, обробки народних пісень);

· використання сольфеджування, інтонування певної партії без супроводу та дублювання;

· використання системи сольмізації.

7. Оволодіння основами музичної грамоти, розвиток музичного слуху (21/17 год.):

Теоретична частина:

· розуміння елементарних музичних понять та термінів.
Практична частина:

· робота за системою З. Кодая, методиками В. Чернушенка і Г. Струве для розвинення ладового почуття;
· виконання мажорної та мінорної гами;
· вміння розрізняти кількість звуків в інтервалі чи акорді.
8. Слухання музики (16/15 год.):
· використання вокально-хорового матеріалу, що входить до репертуару хору, а також інших творів, з метою поширення кругозору та формування слухацької культури;

· запровадження невеликих бесід до творів, що прослуховуються (поняття епохи, стилю, жанрів), з подальшим аналізуванням музично-виразних засобів, що надає можливість формування у дітей навичок вірного оцінювання музичних творів;

· на прикладі кращих співаків та дитячих хорових колективів виховання певного еталону співацького звуку.

Прогнозований результат
Учні повинні знати:

· терміни та поняття хорового співу;
· будову та принципи роботи голосового апарату;
· терміни та поняття музичної грамоти і сольфеджіо.
Учні повинні продемонструвати:

· правильну співацьку поставу;
· оволодіння правильним співацьким диханням;
· оволодіння правильним формуванням голосних та чіткою вимовою приголосних, невимушеним звукоутворенням.

До завершення навчання на початковому рівні учні також повинні розширити діапазон (сопрано: до1 – фа2; альти: лям – ре2), набути тембрової індивідуальності і рівності звучання в усіх регістрах. Відносно хорових навичок від дітей вимагаються, крім усього іншого, обов`язкове розуміння основних диригентських жестів та вказівок (наприклад, зміни в динаміці та темпі або характері твору чи його певних частин).

До завершення навчання на основному рівні учні також повинні розширити діапазон (сопрано: до1 – фа2; альти: лям – ре2), набути тембрової індивідуальності і рівності звучання в усіх регістрах. Відносно хорових навичок від дітей вимагаються, крім усього іншого, обов`язкове розуміння основних диригентських жестів та вказівок (наприклад, зміни в динаміці та темпі або характері твору чи його певних частин). Учні повинні вміти працювати з хоровою партитурою, співпрацювати у колективі, визначити на слух чисте або фальшиве інтонування, інтонаційно чисто заспівати вивчений твір з репертуару.

Концертний хор «Весняні голоси»

Основний рівень, 1-2-й роки навчання

Навчально-тематичний план
	№
	Тема
	Кількість годин

	
	
	Теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Робота над співацьким диханням
	5
	20
	25

	2.
	Звукоутворення
	5
	20
	25

	3.
	Стрій та ансамбль
	5
	20
	25

	4.
	Робота над дикцією
	5
	20
	25

	5.
	Вокально-хорові вправи
	5
	20
	25

	6.
	Робота над хоровими творами. Зведені репетиції
	5
	55
	60

	7.
	Основи музичної грамоти; розвиток музичного слуху
	6
	12
	18

	8.
	Слухання музики
	5
	20
	25

	
	Разом
	41
	187
	228


Зміст програми

1. Робота над диханням (25 год.):
Теоретична частина:
· поняття опори дихання.

Практична частина:
· активний і спокійний вдих;
· затримання;
· економний видих;
· навички «ланцюгового» дихання;
· користування диханням при зіставленні форте і піано.
2. Звукоутворення (25 год.):
Теоретична частина:

· атака звуку (її різновиди).
Практична частина:
· артикуляція голосних;
· вимова приголосних;
· співати легким звуком твори рухливого характеру; енергійним, нефорсованим – пісні героїчного характеру.
3. Стрій і ансамбль (25 год.):
Теоретична частина:

· різновиди ансамблю та їх взаємодія.

Практична частина:
· робота над мелодичним і гармонічним строєм;
· спів поліфонічних прикладів;
· ансамбль в умовах відокремлення провідної партії хору або соліста, а також і супроводі;
· частковий і спільний ансамбль;
· тембровий ансамбль;
· ритмічний ансамбль;
· ансамбль за умовами теситури.
4. Робота над дикцією (25 год.):
Теоретична частина:

· основні елементи художнього читання.
Практична частина:

· осмислене і ясне вимовляння слова з виділенням логічних наголосів;
· випадки вимовляння, спів відповідно до вимови (а не правопису);
· поєднання музичної і літературної інтонації;
· ясне вимовляння приголосних в кінці слів;
· активна вимова приголосних з максимальним протягуванням голосних.
5. Вокально-хорові вправи (25 год.):
· спів вправ, в яких є великі і малі секунди (робота над інтонацією); спів тетрахордів;
· вправи на розширення діапазону;
· вправи на розвиток техніки;
· використання вправ без супроводу;
· розширення діапазону;
· вправи за видами вокалізації (legatо, stассаttо);
· вправи на засоби виконання (закритим ротом, з текстом, вокалізи).
6. Робота над творами (60 год.):
Теоретична частина:

· розуміння форми, змісту, характеру (опора на образне мислення, музичну і поетичну інтонацію, осмислене ставлення до тексту).
Практична частина:
· виконання творів різних стилів і епох (класичного, романтичного, сучасного); 
· виконання народних пісень (робота над широким, наспівним характером звучання; особливе значення народної піст для виховання навичок співу без супроводу);
· робота над творами під час зведених репетицій.
7. Опанування основ музичної грамоти. Розвиток музичного слуху 
(18 год.):

Теоретична частина:

· розташування нот на нотному стані від «сі»  малої октави до «соль» другої; 
· поняття про хроматичну гаму; 
· музична термінологія.
Практична частина: 
· робота за системами 3. Кодая, Д. Кьорвена, методиками В. Чернушенка і Г. Струве в донотний період з метою розвитку у дітей ладового уявлення про ступені ладу; 
· виконання мажорної та мінорної гами; 
· елементарне сольфеджування. 
8. Слухання музики (25 год.):
· слухання у аудіозапису хорових творів, а також творів інших жанрів. Поняття стилю, епохи, еволюції жанрів:
· поняття художнього образу;
· основні засоби виразності.
Вищий рівень, 1-4-й роки навчання

Навчально-тематичний план

	№
	Тема
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Робота над співацьким диханням
	5
	15
	20

	2.
	Звукоутворення
	5
	15
	20

	3.
	Стрій та ансамбль
	5
	25
	30

	4.
	Робота над дикцією
	5
	20
	25

	5.
	Вокально-хорові вправи
	5
	20
	25

	6.
	Робота над хоровими творами. Зведені репетиції
	5
	65
	70

	7.
	Основи музичної грамоти; розвиток музичного слуху
	6
	12
	18

	8.
	Слухання музики
	5
	15
	20

	
	Разом
	41
	187
	228


Зміст програми

1. Робота над диханням (20 год.):
Теоретична частина:

· поняття опори дихання та опори звуку;
· активний і спокійний вдих.
Практична частина:
· затримання;
· економний видих;
· навички «ланцюгового»  дихання;
· користування диханням при зіставленні форте і піано.
2. Звукоутворення (20 год.):
Теоретична частина
· атака звуку, її різновиди.
Практична частина:
· артикуляція голосних;
· вимова приголосних;
· співати легким звуком твори рухливого характеру, енерійним, нефорсованим (пісні героїчного характеру).
3. Стрій і ансамбль (30 год.):
Теоретична частина:
· поняття штучного ансамблю.
Практична частина:
· робота над мелодичним і гармонічним строєм;
· спів поліфонічних прикладів;
· ансамбль в умовах відокремлення провідної партії хору або соліста, а також і супроводу;
· частковий і спільний ансамбль;
· тембровий ансамбль;
· ритмічний ансамбль;
· ансамбль за умовами теситури.
4. Робота над дикцією (25 год.):
Теоретична частина:

· випадки вимовляння спів відповідно до вимови (а не правопису).
Практична частина:
· свідомо і ясно вимовляти слова з виділенням логічних наголосів;
· поєднання музичної і літературної інтонації;
· ясно вимовляти приголосні в кінці слів;
· активна вимова приголосних з максимальним протягуванням голосних.
5. Вокально-хорові вправи (25 год.):
· спів вправ, в яких є великі і малі секунди (робота над інтонацією);
· спів тетрахордів;
· вправи на розширення діапазону;
· вправи на розвиток техніки;
· використання вправ без супроводу;
· розширення діапазону;
· вправи за видами вокалізації (1еgаtо, stассаttо);
· вправи на засоби виконання (закритим ротом, з текстом, вокалізи). 
6. Робота над творами (70 год.):
Теоретична частина:

· розуміння форми, змісту, характеру (опора на образне мислення, музичну і поетичну інтонацію, осмислене ставлення до тексту).
Практична частина:
· виконання творів різних стилів і епох (класичного, романтичного, сучасного); 
· виконання народних пісень (робота над широким, наспівним характером звучання; особливе значення народної пісня для виховання навичок співу без супроводу).
· Робота над творами під час зведених репетицій

7. Опанування основ музичної грамоти. Розвиток музичного слуху (18 год.)
Теоретична частина:

· розташування нот на нотному стані від «сі» малої октави до «соль» другої; 
· поняття про хроматичну гаму; 
· музична термінологія; 
Практична частина: 
· робота за системами 3. Кодая, Д. Кьорвена, методиками В. Чернушенка і Г. Струве в донотний період з метою розвитку у дітей ладового уявлення про ступені ладу; 
· виконання мажорної та мінорної гами; 
· елементарне сольфеджування. 
8. Слухання музики (20 год.):
· слухання в аудіозапису хорових творів, а також творів інших жанрів;
· поняття стилю, епохи, еволюції жанрів;
· поняття художнього образу;
· основні засоби виразності;
· роль тексту.
Прогнозований результат

За підсумками навчання на основному рівні учні повинні:
· володіти навиком опори дихання, користуватися диханням при виконанні протяжних фраз;
· володіти різними штрихами;
· знати поняття про регістри;
· володіти навичками тембрового та динамічного ансамблю;
· співати хроматичні гами, дисонуючі інтервали і тризвуки;
· виконувати твори різних стилів, епох, дво-, триголосних, у тому числі в швидких темпах.
За підсумками навчання на вищому рівні учні повинні:
· володіти єдиною манерою звукоутворення дихання;
· володіти навиком ланцюгового дихання;
· володіти гнучкістю артикуляційного апарату;
· знати поняття високої позиції;
· користуватися рухливими нюансами;
· сольфеджувати;
· користуватися хоровою партитурою;
· виконувати чотириголосні твори, переважно без супроводу.
Вокальний ансамбль

В хорі «Весняні голоси» крім основної форми вокального виховання існує гурток вокального ансамблю. Гурток відвідують діти 9-17 років. Під час занять важливим є індивідуальний підхід до кожного з учасників ансамблю.

Робота з ансамблем позитивно впливає в цілому на вокально-хорову роботу у колективі. Виконавська культура і майстерність більш підготовлених дітей стає своєрідним еталоном співу, стимулює відношення до занять решти учасників. Безумовно, враховуючи рівень загально-музичної підготовки, наявність у гуртку вокального ансамблю обдарованих дітей, до репертуарного списку включаються досить складні твори як у технічному, так і у вокальному плані. Репертуар вокального ансамблю є самостійним, окремим. Враховуючи це вокальний ансамбль може брати участь у виступах та концертній діяльності відокремлено та самостійно.

Заняття проводяться у групах по 2 години тричі на тиждень. Наповнюваність – до 15 дітей.
Навчально-тематичний план

	№
	Тема
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Робота над співацьким диханням
	5
	20
	25

	2.
	Звукоутворення
	5
	20
	25

	3.
	Стрій та  ансамбль
	5
	20
	25

	4.
	Робота над дикцією
	5
	20
	25

	5.
	Вокальні вправи
	5
	25
	30

	6.
	Робота над ансамблевими творами
	10
	45
	55

	7.
	Основи музичної грамоти; розвиток музичного слуху, артистизму
	8
	20
	28

	8.
	Слухання музики
	5
	10
	15

	
	Разом
	48
	180
	228


Зміст програми

1. Робота над диханням  (25 год.):
Теоретична частина
· співацьке дихання, основні елементи.

Практична частина:
· правильний вдих, затримка, економний видих;

· ланцюгове дихання;

· користування диханням при зіставленні форте і піано.

2. Звукоутворення  (25 год.):
Теоретична частина:
· види атаки звуку;
· формування голосних.
Практична частина:
· атака звуку;
· артикуляція голосних;

· вимова приголосних;

· дзвінкість, легкість звуку.

3. Стрій та ансамбль (25 год.):
· види ансамблю;
· робота над гармонічним та мелодичним строєм;

· спів поліфонічних прикладів;

· ритмічний ансамбль;

· динамічний ансамбль;

· інтонаційний ансамбль.

4. Робота над дикцією (25 год.):
Теоретична частина:

· основні правила орфоепії.

Практична частина:
· чітка артикуляція;

· активна вимова приголосних з максимальним протягуванням голосних;

· осмислена та ясна вимова слів з виділенням логічних наголосів;

· поєднання музичної та літературної інтонації.

5. Вокальні вправи (30 год.):

· спів тетрахордів;

· вправи на розширення діапазону;

· вправи на розвиток техніки;

· використання вправ без супроводу;

· вправи на засоби виконання (закритим ротом, з текстом, вокалізи).

6. Робота над творами (55 год.):
Теоретична частина:

· розуміння форми, змісту, характеру та стилю.

Практична частина:
· виконання творів різних стилів та епох;

· виконання обробок народних пісень;

· виконання джазових пісень.
7. Основи музичної грамоти, розвиток музичного слуху, артистизму 
(28 год.):

· виконання різних видів гами;

· розрізнення на слух інтервалів;

· робота над артистизмом;

· робота над емоційністю виконання.

8. Слухання музики (15 год.):
Теоретична частина:

· аналіз творів, різних за жанром, стилем, епохою;

· визначення засобів виразності у творах.
Практична частина:
· прослуховування творів кращих співаків та ансамблів;

· виховання певного еталону співацького звуку;

· формування слухацької культури.
Прогнозований результат
Учні повинні знати:
· базові терміни та теоретичні поняття з музичної грамоти й вокально-хорового співу;
· музичні жанри та форми, стилі творів;
· вимоги до гігієни та збереження голосу, вимоги до співацької постави;
· основи сценічної культури, прийоми створення музичного образу засобами хорового виконавства.
Учні повинні вміти:

· володіти основами академічного вокально-хорового співу;
· володіти динамічними та тембральними можливостями голосу;
· вільно володіти усіма видами вокально-хорового дихання, технікою співу;

· вміти передати стиль твору засобами виразності;
· виконувати  твори з репертуару ансамблю.

Академічний спів

Заняття сольним співом проводяться з тими учасниками хору «Весняні голоси» , що мають яскраво виражені вокальні здібності. Комплексний процес виховання співака-соліста, в якому гармонійно розвиваються його технічні та виконавські можливості, містить у собі закономірну послідовність основних завдань, серед яких виділяються чотири головні етапи:

· всебічне, поглиблене вивчення можливостей, природних та придбаних недоліків, перспектив співака;

· робота над правильним звукоутворенням;

· розвиток вокальної техніки, постанова голосу;

· створення вокально-сценічного образу.

Чотири роки навчання співпадають з початковим (1-й рік навчання), основним (2-й рік навчання) та вищим (3-й – 4-й роки навчання) рівнями.

1-й рік навчання

Навчально-тематичний план

	№
	Тема
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Особливості академічної манери співу
	4
	1
	5

	2.
	Формування правильного звукоутворення
	2
	8
	10

	3.
	Розучування вокального репертуару
	–
	19
	19

	4.
	Створення вокально-сценічного образу
	2
	2
	4

	
	Разом
	8
	30
	38


Зміст програми
1. Особливості академічної манери співу (5 год.):

· поняття про співацьку поставу;

· поняття про нижньореберне діафрагмальне дихання;

· формування округлого опертого та близького звуку;

· особливості формування голосних та приголосних звуків;

· поняття про фізіологічну основу та різновиди резонування.

2. Формування правильного звукоутворення (10 год.):

· поняття про гігієну та режим співака;

· настройка голосового апарату;

· встановлення оптимального діапазону звучання голосу, перехідних зон;

· робота над встановленням та усуненням природних та придбаних голосових недоліків, вад;

· розспівування, спів вокалізів, вправ.

3. Розучування вокального репертуару (19 год.):

· вивчення вокальних творів кантиленного характеру, невеликих за діапазоном;

· робота над артикуляцією і вокальною дикцією, вправи, скоромовки;

· робота над інтонаційно-складними епізодами (стрибки, знаки, альтерації, хроматизми);

· робота над ритмічно-складними епізодами(пунктирний ритм, дрібні тривалості).

4. Створення вокально-сценічного образу (4 год.):

· поняття про час створення, відомості про композитора-автора твору, його стилістичні, жанрові особливості;

· осмислення літературного тексту, його змісту-сюжетного і емоційного;

· робота над виразним виконанням твору.

2-й рік навчання

Навчально-тематичний план

	№
	Тема
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Особливості академічної манери співу
	1
	4
	5

	2.
	Формування правильного звукоутворення
	2
	8
	10

	3.
	Розучування вокального репертуару
	–
	19
	19

	4.
	Створення вокально-сценічного образу
	3
	1
	4

	
	Разом
	6
	32
	38


Зміст програми
1. Робота над академічною манерою співу (5 год.):

· робота над нижньореберним діафрагмальним диханням, вправи;

· формування округлого опертого та близького звуку;

· формування єдиної манери співу голосних;

· формування грудного та головного типів резонування.

2. Формування правильного звукоутворення (10 год.):

· настройка голосового апарату;

· досягнення рівності звучання голосу на протязі всього діапазону;

· згладжування перехідних зон;

· усунення природних та придбаних голосових недоліків;

· розспівування, спів вокалізів, вправ.

3. Розучування вокального репертуару (19 год.):

· вивчення вокальних творів різних за жанром, характером;

· удосконалення артикуляційних, дикційних навичок;

· робота над інтонаційно-складними епізодами, їх транспонування;

· досягнення ритмічної точності виконання.

4. Створення вокально-сценічного образу (4 год.):

· поняття про епохальні, стилістичні, жанрові ознаи твору, що вивчається;

· всебічна робота над літературним текстом, виразне декламування;

· виразне виконання твору;

· поняття про міміку та сценічні рухи, як засоби створення переконливого художнього образу.

3-й рік навчання

Навчально-тематичний план
	№
	Тема
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Розвиток вокальної техніки на підставі часткової постанови голосу
	–
	6
	6

	2.
	Формування правильного звукоутворення
	–
	8
	8

	3.
	Розучування вокального репертуару
	–
	20
	20

	4.
	Створення вокально-сценічного образу
	1
	3
	4

	
	Разом
	1
	37
	38


Зміст програми
1. Розвиток вокальної техніки на підставі часткової постанови голосу (6 год.):

· розширення вокального діапазону голосу та досягнення його рівності;

· формування мішаного грудно-головного резонування на основі нижньореберного діафрагматичного дихання;

· удосконалення звукоутворення (єдина манера, округлий опертий та близький звук);

· досягнення рухливості голосу;

· робота над динамікою; філіровка, мелізми.

2. Формування правильного звукоутворення (8 год.):

· розспівування, спів вокалізі, вправ;

· настройка голосового апарату;

· удосконалення координації між всіма компонентами звукоутворення (дихання, опора, резонування, артикуляція, атака звуку).

3. Розучування вокального репертуару (20 год.):

· вивчення вокальних творів підвищеної вокально-технічної і музично-образної складності;

· робота над артикуляцією, дикційною досконалістю;

· уточнення вимови в творах на іноземних мовах (італійська, французька, англійська, німецька та ін.);

· згладжування інтонаційних і ритмічних складнощів.

4. Створення вокально-сценічного образу (4 год.):

· слухання творів, що вивчаються, у виконанні відомих співаків;

· всебічна робота над літературним текстом, його осмисленням, виразне декламування;

· робота над змістовно-емоційним забарвленням звуку;

· пошук виразних, відповідно образу, сценічних рухів і міміки;

· концертне виконання творів.

4-й рік навчання

Навчально-тематичний план

	№
	Розділ, тема
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Удосконалення вокальної техніки на підставі відпрацьованих голосових навичок
	2
	5
	7

	2.
	Формування вірного звукоутворення
	–
	10
	10

	3.
	Розучування вокального репертуару
	–
	20
	18

	4.
	Створення вокально-сценічного образу
	1
	2
	3

	
	Разом
	5
	41
	38


Зміст програми

1. Удосконалення вокальної техніки на підставі відпрацьованих голосових навичок (7 год.):

· вирівнювання нижнього та верхнього регістрів на всьому діапазоні голосу;

· робота над опорою дихання, пам`ятая про активний вдох,фіксування та довгий видох, відчувая при виконанні вправ або творів нижньореберні діафрагмальні мя`зи;

· удосконалення звукоутворення (округлий звук, єдина манера та близький звук);

· досягнення мішаного грудно-головного резонування;

· розширення діапазону голосу;

· виявити та розкрити природну окраску голосу.
2. Формування вірного звукоутворення (10 год.):

· виконання різних вправ, розспівок та вокалізів;

· настройка голосового апарата;

· досягнення рівності на протязі всього діапазону;

· удосконалення звукоутворення (дихання, опора, резонування, артикуляція, атака звука).

3. Розучування вокального репертуару (18 год.):

· вивчення вокальних творів різних за жанром, характером;

· удосконалення артикуляційних, дикційних навичок;

· робота над інтонаційно-складними епізодами, їх транспонування;

· досягнення ритмічної точності виконання.

4. Створення вокально-сценічного образу(3 год.):

· поняття про, стилістичні, жанрові ознаки твору, що вивчається;

· всебічна робота над літературним текстом, виразне декламування;

· виразне виконання твору;

· поняття про міміку та сценічні рухи, як засоби створення переконливого художнього образу.

Гурток сольфеджіо
Серед музичних дисциплін, у структурі хорового колективу, особливе місце відводиться хоровому сольфеджіо. Це не випадково, тому що розвиток музично-слухових навичок – не лише мета, але й умова успішного розвитку творчого колективу. 

Віковий критерій та кількість дітей у групах: молодший хор «Краплинки» та старший хор «Весняні голоси»  охоплюють діяльність дітей від 5 років (дошкільний вік) до 16 років (випускники середніх шкіл). Якщо дитина починає навчатись з підготовчої групи хору «Краплинки» , послідовно до участі у концертному складі хору «Весняні голоси» , то кількість років навчання складає 7 років. Кількість дітей у групах варіюється в залежності від відповідної групи хору (від 10 до 25 осіб).
Класифікаційні рівні, тривалість та кількість занять: молодший хор «Краплинки» складається з 3-х основних груп (молодшої, середньої, старшої) та підготовчої (кандидатської до основного складу колективу). Молодша, середня та підготовча групи гуртка сольфеджіо відповідають початковому рівню навчання, заняття проходять у них 1 годину 1 раз на тиждень; старша група відповідає основному рівню навчання та займається 1 годину 2 рази на тиждень. Старший хор «Весняні голоси» складається, як правило, з 3-х груп – 2-х середніх (які відповідають основному класифікаційному рівню навчання) та концертної (вищої ступені навчання в колективі). Заняття в хорі «Весняні голоси»  проводяться 2 рази по 1 годині на тиждень.
Основними, визначальними формами роботи та методами проведення занять є: сольфеджування, інтонаційні вправи, слуховий аналіз, а запис диктантів, ритмічні та творчі вправи – допоміжними формами. На 1 та 2 роках навчання особливо важлива на заняттях сольфеджіо радісна емоційність, образність та моторна активність. Тому у засвоєнні будь-якого поняття провідним є ігровий метод. Знання засвоюються через дію, гру та практику. Зазначимо важливість використання прийомів відносної сольмізації на заняттях хоровим сольфеджіо (релятивні ступені).

Ритмічне виховання у молодших групах базується на відтворені ритму в простих та різноманітних рухах. Наймолодші гуртківці хору «Краплинки» можуть займатися ритмікою, яка значно полегшує сприйняття специфічних музичних закономірностей . Формуються початкові навички імпровізації. 

В групах 3-4 року навчання заняття вирізняє більш глибока ступінь усвідомлювання понять та більший об’єм запам’ятовування. Продовжується робота по розвитку вокально-інтонаційних навичок, гармонічного слуху. При цьому пильна увага приділяється двоголосним прикладам, розспівуванню. 

 На вищому ступені навчання у сольфеджуванні приділяється увага розвитку гармонічного слуху: робота над двоголоссям, багатоголоссям. Підкреслимо три основні напрямки: 1) слухові навички; 2) виконавські навички; 3) теоретичні відомості. Продовжується подальший розвиток навичок творчого музиціювання, при цьому велика увага приділяється аналізу нотного тексту, знаходженню там вивчених елементів музичного язика, тонального плану та аналізуванню на слух.

Найважливіша задача, яка постає в колективі з виконавською спрямованістю, є практичне направлення отриманих знань, а саме уміння правильно та інтонаційно точно співати вивчену або незнайому мелодію, один з голосів двоголосного твору, вміння читати свою партію з хорової партитури, формування знань та навичок з музичної грамоти, запис по слуху музичного диктанту, аналізування по слуху нескладних музичних прикладів, теоретичні елементи, транспонування мелодії.
Початковий рівень, 1-2-й роки навчання

Навчально-тематичний план 

	№
	Тема
	Кількість годин

	
	
	Теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Формування вокально-інтонаційних навичок
	4
	16
	20

	2.
	Виховання відчуття метроритму
	1
	4
	5

	3.
	Теоретичні відомості
	5
	5
	10

	4.
	Визначення на слух. Імпровізація
	
	3
	3

	
	Разом
	10
	28
	38


Зміст програми

1. Формування вокально-інтонаційних навичок (20 год.)

Уміння користуватися співочим голосом. М’яка атака, спів у діапазоні «ре» першої октави – «до» другої. Унісонний спів ‑ зіставна частина хорової культури. Правильна вимова голосних та приголосних звуків. Співоча артикуляція. Правильне співоче дихання. Ланцюгове дихання. Робота над слухом. Іпровізаційні вправи . 
2. Виховання відчуття метроритму (5 год.)

Основна доля такту, тактування. Метрична пульсація; розміри (3/4, 2/4, 4/4). Прості ритмофігури, їх запис.

3. Теоретичні відомості (10 год.)

Розуміння ладу та його елементів, мажор і мінор, стійкі та нестійкі ступені; знаки альтерації; головні ступені ладу; музичні терміни.

4. Визначення на слух. Імпровізація (3 год.)

Музичні ігри: «мавпа», «сова» та «миші»; наочні посібники.

Прогнозований результат
Учні повинні вміти: користуватися співочим голосом; точно інтонувати в унісон; володіти елементарними ритмічними послідовностями, тактувати; диригувати у розмірах 2/4, 3/4; володіти музичною грамотою.
Основний рівень, 1-2-й роки навчання

Навчально-тематичний план

	№
	Тема
	Кількість годин

	
	
	Теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Формування вокально-інтонаційних навичок
	3
	11
	14

	2.
	Виховання відчуття метроритму та сольмізація
	
	4
	4

	3.
	Теоретичні відомості
	7
	2
	9

	4.
	Визначення на слух. Імпровізація
	
	11
	11

	
	Разом
	10
	28
	38


Зміст програми

1. Формування вокально-інтонаційних навичок (9 год.)
Закріплення навичок чистого унісонного співу. Формування навичок співу елементарного двоголосся: вміння чути свій голос та супроводжуючий, канон. Правильне формування голосних та приголосних звуків, ланцюгове та «затримане» дихання. Сольфеджіювання, спів з листа простих мелодій. Заняття за релятивною системою сольмізації. Спів ступенів.

2. Виховання відчуття метроритму та сольмізація (4 год.)
Нота з точкою, пунктирний ритм, проста синкопа, тактування та диригування у розмірах 2/4, 3/4, 4/4, 3/8.

3. Теоретичні відомості (9 год.)
Мажорні та мінорні звукоряди, їх схеми; релятивний спів з «ручними»  знаками; мажорні та мінорні тризвуки; ключові знаки, випадкові знаки; однойменні та паралельні тональності; три види мінору (натуральний, гармонічний, мелодичний); ознайомлення: оберти тризвуків, TDS.

4. Визначення на слух. Імпровізація (11 год.)
Імпровізаційні та творчі вправи, ігри. Запис, спів та транспонування одноголосного диктанту (діатонічного ‑ мелодичного, ритмічного). 

Прогнозований результат
Учні повинні вміти:

· користуватися співочим голосом, правильно дихати та вимовляти звуки;

· володіти релятивною системою;

· інтонувати в унісон та співати просте двоголосся;

· відтворювати та записувати ритм;

· продемонструвати навички  оволодіння записом музичного диктанту;

· володіти музичною грамотою.
Основний рівень, 2-3-й роки навчання

Навчально-тематичний план

	№
	Розділ, тема
	Кількість годин

	
	
	Теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Вокально-інтонаційні навички
	1
	35
	36

	2.
	Виховання відчуття метроритму та сольмізація
	1
	7
	8

	3.
	Теоретичні відомості
	8
	10
	18

	4.
	Визначення на слух
	
	12
	12

	
	Разом
	10
	66
	76


Зміст програми
1. Вокально-інтонаційні навички (36 годин)
Подальший розвиток вокально-хорових навичок в умовах оволодіння зачатками багатоголосної музики. Закріплення навичок двоголосного співу із складним голосоведінням (імітація, підголоски, ритмічна різноманітність). Ускладнення релятивного співу, сольфеджіювання та спів з листа. Спів із диригуванням та транспонування.
2. Виховання відчуття метроритму та сольмізація (8 годин)
Тріоль, ритмогрупи з пунктиром та складними синкопами. Ритмічний малюнок з паузами, запис ритмічного диктанту.

3. Теоретичні відомості (18 годин)
Тональності мажору та мінору до 5 знаків включно, діатонічні інтервали, тритони, Д7, три види мажору. Гармонічні звороти (триголосні) у мажорі та гармонічному мінорі. Тризвуки та їх оберти. Ладогармонічний аналіз прослуханої музики.
4. Визначення на слух (6 годин)
Вивчення, транспонування, спів та створення супроводу (цифровка або функції). 
Прогнозований результат

Учні повинні вміти:
· володіти співочим апаратом, співати в унісон, співати двоголосся та просте триголосся;

· сольфеджувати, читати з листа та на слух;

· відтворювати ритмічні фігури, ритмодиктанти;

· записувати мелодичний диктант.

Вищій рівень, 1-3-й роки навчання

Навчально-тематичний план 
	№
	Тема
	Кількість годин

	
	
	Теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Вокально-інтонаційні навички
	2
	24
	26

	2.
	Виховання відчуття метроритму
	1
	7
	8

	3.
	Теоретичні відомості
	11
	9
	20

	4.
	Читання з листа 
	2
	15
	17

	5.
	Диктант
	
	5
	5

	
	Разом
	16
	60
	76


Зміст програми
1. Вокально-інтонаційні навички (26 год.)
Інтонування складного діатонічного музичного матеріалу, хроматики. 
1 – 2 – 3-голосся. Оволодіння різностильовими співочими манерами (духовна музика, джаз, сучасні стилі). Ладогармонічне виховання: інтонування тризвуків 4-х видів, їх обертів, Д7 з обертами.
2. Виховання відчуття метроритму (8 год.)
Тріоль, ритмогрупи з пунктиром та складними синкопами. Ритмічний малюнок з паузами, запис ритмічного диктанту.

3. Теоретичні відомості (20 год.)
Види септакордів (II7, ум.VII7, Д7). Кварто-квінтове коло. Хроматика (гама, альтерація). Музичний аналіз. Лади народної музики. Тризвуки TDS та їх розв’язання. Складні метроритмічні приклади.
4. Читка з листа (17 год.)

Читання партитур.
5. Диктант (5 год.)

Імпровізаційні та творчі вправи, ігри. Запис, спів та транспонування одноголосного диктанту.

Прогнозований результат
Учні повинні вміти:
· володіти співочим апаратом, співати в унісон, співати двоголосся та просте триголосся;

· сольфеджувати, читати з листа та на слух;

· відтворювати ритмічні фігури, ритмодиктанти;

· записувати мелодичний диктанту;

· володіти практикою хороведення, вокальною та співочою культурою.

Музична література

На початковому рівні навчання заняття спрямовані на ознайомлення дітей з основами музичного мистецтва, усвідомлення різноманіття засобів музичної виразності, закономірностей створення музичного образу. Виходячи з вікових особливостей учнів цього навчального рівня, заняття проводяться в ігровій формі з частою зміною форм учбових завдань, які носять переважно творчий характер. Завданням уроків з музичної літератури на основному рівні є поглиблення первісних знань, вивчення основних музичних жанрів, форм, виконавських складів. Зростає обсяг музичних творів, що вивчається. У порівнянні з попереднім рівнем надається більше уваги засвоєнню теоретичних відомостей, збагаченню музичної лексики учнів, їх вмінню висловлювати  власні музичні враження. Вищий рівень навчання передбачає розгляд найважливіших етапів розвитку світової музичної культури з позицій історико-стилістичного підходу, вивчення творчих біографій і основних творів видатних композиторів. З огляду на основний напрямок занять учнів( хоровий спів) в програму вивчення на цьому рівні включено багато взірців хорового мистецтва, поглиблено розглядається історія виникнення і специфіка його жанрів ( мотет, меса, хоровий концерт та ін.). Особливої уваги надається творчості композиторів, чиї твори розучуються на хорових репетиціях. Заняття з музичної літератури на всіх рівнях навчання  проводяться 1 раз на тиждень.
Початковий рівень (1-й рік навчання)

Навчально-тематичний план
	№
	Розділ, тема
	Кількість годин

	
	
	Теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Вступне заняття
	1
	
	1

	2.
	Розвиток музично-образного сприйняття
	
	
	

	
	2.1 Прослуховування  музичних творів
	
	8
	8

	
	2.2 Музичні бесіди
	6
	
	6

	3.
	Оркестрування музичних творів за допомогою шумових інструментів
	1
	4
	5

	4.
	Творчі завдання
	
	
	

	
	4.1 Пластично-рухові імпровізації під музику, інсценування
	1
	3
	4

	
	4.2 Малювання під музику
	1
	4
	5

	
	4.3 Створення казок, розповідей, віршів
	
	4
	4

	5.
	Музичні ігри, вікторини, конкурси
	
	4
	4

	6.
	Підсумкове заняття
	1
	
	1

	
	Разом
	11
	27
	38


Зміст програми
1. Вступне заняття (1 год.)

Знайомство з учнями. Поняття про культуру слухання музики. Правила поведінки під час заняття.
2. Розвиток музично-образного сприйняття (14 год.)

2.1. Прослуховування музичних творів
Прослуховування яскравих, емоційно насичених і образно змістовних музичних творів, що ілюструють наведені нижче теми бесід.

2.2. Музичні бесіди
Спонукання учнів до осмислення різноманіття образного змісту музичних творів і засобів музичної виразності, до висловлювання і обговорення музичних вражень, отриманих на заняттях за такими темами: Про що розповідає музика? Як розповідає музика? Світ музики ‑ світ настроїв і почуттів. Музичний зоопарк. Музика і казка. Музика і природа. 

3. Оркестрування музичних творів за допомогою шумових інструментів, інструментальні імпровізації (5 год.)

Ознайомлення з інструментарієм (бубен, барабан, колокольчики, мара каси, трещотки, металофон та ін.). Назви і походження інструментів. Засоби звукоутворення і прийоми гри на них. Принципи оркестрування в залежності від характеру музичного образу.

Практична робота: створення  інструментальних імпровізацій в характері запропонованого образу, музичне відтворення нескладної літературної програми. «Прикрашання»  музики — пошук тембрового, динамічного, ритмічного рішення інструментального супроводу знайомих музичних творів. Створення ритмічних партитур для запропонованих  музичних творів, їх розучування і виконання.

4. Творчі завдання. (13 год.)
4.1. Пластично-рухові імпровізації під музику, інсценування
Відомості про різновиди і характер рухів (хода, біг, стрибки, підскоки, елементарні танцювальні рухи).
Практична робота: індивідуальний чи колективний пошук рухів, які адекватно відображають характер запропонованого музичного фрагменту, його темпоритм. Виконання пластично-рухових імпровізацій під музику (див. Додаток). Створення і виконання пластично-танцювальних «спектаклів» на нескладні сюжети.

4.2. Малювання під музику
Відомості про взаємовідповідність кольорів і емоційних станів людини, про  різновиди техніки малювання (гуаш, акварель, олівці).

Практична робота: створення окремих малюнків чи їх серій на запропоновані музичні фрагменти. Створення «ілюстрацій» до програмних і не програмних творів. «Виставки»  художніх робіт і обговорення вражень.

4.3. Створення казок, розповідей, віршів
Практична робота: колективне чи індивідуальне створення невеличких літературних творів на запропонований музичний фрагмент або на певну музичну тематику. Збагачення словникового запасу слів і словосполучень, що допомагають описувати музичні явища і відтворювати музичні враження.

5. Музичні ігри, вікторини, конкурси (4 год.)

Практична робота: участь у музично-розвиваючих іграх (артикуляційних, ритмічних, рухових, іграх-жартах, іграх-загадках, на розвиток слухової уваги, музичної пам’яті і мислення), вікторинах «Вгадай мелодію» , різноманітних конкурсах у відповідності до форм діяльності на заняттях(«Кращий малюнок», «Кращий танцюрист» , «Кращий слухач»  і т.п.)

6. Підсумкове заняття (1 год.)

Підбиття підсумків, відзначення найбільш активних учнів. Заключна вікторина за матеріалом всього року «Парад мелодій». Проведення улюблених музично-розвиваючих ігор. 
Основний рівень, 1-й рік навчання
Навчально-тематичний план

	№
	Розділ, тема
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Вступне заняття
	1
	
	1

	2.
	Теоретичні відомості
	6
	
	6

	3.
	Розвиток музично-образного мислення
	
	
	

	
	3.1 Прослуховування  музичних творів
	
	12
	12

	
	3.2 Обговорення музичних вражень
	4
	
	4

	4.
	Перегляд відеозаписів фрагментів оперних, балетних спектаклів, концертів, фільмів за музичною тематикою
	
	3
	3

	5.
	Творчі завдання
	
	
	

	
	5.1 Малювання під музику
	1
	2
	3

	
	5.2 Створення літературних творів
	
	3
	3

	6.
	Музичні ігри, вікторини, конкурси
	
	3
	3

	7.
	Відвідування філармонії, театру опери та балету
	
	2
	2

	8.
	Підсумкове заняття
	1
	
	1

	
	Разом
	13
	25
	38


Зміст програми
1. Вступне заняття (1 год.)

Поняття про культуру слухання музики. Правила поведінки під час заняття. Повторення вивченого, бліц-вікторина. Стислий огляд тем, що будуть вивчатися протягом навчального року.
2. Теоретичні відомості (6 год.)

Стислі теоретичні відомості за такими навчальними темами: 

1. Композитор‑виконавець‑слухач (народна і професійна музична культура, їх ознаки, взаємопроникнення).

2. Засоби музичної виразності (темп, ритм, тембр, регістри, динаміка, лад, тональність, гармонія).

3. Інтонація ‑ душа музики (витоки музичної інтонації, її емоційний зміст, мотив, мелодія, музична тема).

4. Жанри і форми музики (пісня, танець, марш; опера, балет; соната, сюіта, симфонія, концерт).

5. Голос ‑ найперший музичний інструмент (природа голосу; види співацьких голосів – бас, тенор, дискант, меццо-сопрано, сопрано; види вокальних складів – вокальний ансамбль, мішаний хор, дитячий і жіночий хор, їх виразні можливості).

6. Його величність оркестр (різновиди оркестру: народних інструментів, симфонічний, естрадно-симфонічний; оркестрові групи і окремі інструменти симфонічного оркестру, їх виразні можливості; «інструменти-гості»: челеста, ксилофон, флейта-пікколо).

3. Розвиток музично-образного мислення (16 год.)
3.1. Прослуховування музичних творів
Практична робота: прослуховування яскравих, емоційно-насичених і образно-змістовних музичних творів, що ілюструють наведені вище навчальні теми.
3.2. Обговорення музичних вражень
Спонукання учнів до осмислення різноманіття образного змісту  музичних творів і засобів музичної виразності, висловлювання і обговорення музичних вражень, отриманих на заняттях. Спроби елементарного музично-теоретичного аналізу музичних творів виходячи з набутих теоретичних відомостей, аргументація висловлюваної точки зору.

4. Перегляд відеозаписів фрагментів оперних, балетних спектаклів, концертів, фільмів за музичною тематикою (3 год.)
Практична робота: перегляд відеозаписів фрагментів оперних, балетних спектаклів, концертів, демонстраційних відеороликів, художньо-публіцистичних програм, музичних фільмів за навчальними темами, мультимедійних презентацій. 

5. Творчі завдання (6 год.)

5.1. Малювання під музику
Відомості про взаємовідповідність кольорів і емоційних станів людини, їх асоціативний зв'язок із засобами музичної виразності. Зв’язок музики і живопису, поняття «мелодична лінія», «ритмічний малюнок», «динамічні відтінки», «темброве забарвлення», «кольоровий слух». 

Практична робота: створення окремих несюжетних образотворчих композицій чи їх серій на запропоновані музичні фрагменти, «ілюстрації» музично-теоретичних категорій і понять (музичні форми, розвиток музичного образу, засоби музичної виразності, музична тема тощо). Виставки художніх робіт і обговорення вражень.

5.2. Створення літературних творів
Практична робота: колективне чи індивідуальне створення невеличких літературних творів (казок, оповідань, віршів) на запропонований музичний фрагмент або на певну музичну тематику. Збагачення словникового запасу словами і словосполученнями, що допомагають описувати музичні явища і відтворювати музичні враження. Створення елементарних літературних програм до музичних творів.

6. Музичні ігри, вікторини, конкурси (3 год.)

Практична робота: участь у музично-розвиваючих іграх (ритмічних, рухових, на розвиток слухової уваги, музичної пам’яті і мислення), вікторинах «Вгадай мелодію», різноманітних конкурсах у відповідності до форм діяльності на заняттях («Кращий малюнок», «Кращий літературний твір», «Кращий слухач», «Кращий знавець симфонічного оркестру» і т.п.).
7. Відвідування філармонії, театру опери та балету (2 год.)

Практична робота: відвідування концертних програм для дітей у філармонії, спектаклів театру опери і балету.

8. Підсумкове заняття (1 год.)

Підбиття підсумків, відзначення найбільш активних учнів. Заключна вікторина за матеріалом усього року навчання «Парад мелодій». Підсумкове бліц-опитування за теоретичним матеріалом. Проведення улюблених музично-розвиваючих ігор. Анонс наступного навчального циклу.

Вищий рівень (1-й рік навчання)

Навчально-тематичний план

	№
	Тема
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Вступне заняття
	1
	
	1

	2.
	Теоретичні відомості
	10
	
	10

	3.
	Прослуховування  музичних творів
	
	14
	14

	4.
	Обговорення музичних вражень
	4
	
	4

	5.
	Перегляд відеозаписів оперних, балетних спектаклів, концертів, фільмів і мультимедійних програм за музичною тематикою
	
	4
	4

	6.
	Відвідування філармонії, театру опери та балету
	
	4
	4

	7.
	Підсумкове заняття
	1
	
	1

	
	Разом
	16
	22
	38


Зміст програми
1. Вступне заняття (1 год.)

Поняття про культуру слухання музики. Правила поведінки під час заняття. Повторення вивченого, бліц-вікторина. Анкетування учнів з метою виявлення їх музичних інтересів і уподобань, характеру музично-культурного середовища, у якому вони перебувають.
2. Теоретичні відомості (10 год.)

Стислі теоретичні відомості за такими навчальними темами: 

1. Витоки музики. Музична культура Стародавнього Сходу (Єгипет, Китай, Індія) і античності (Стародавні Греція і Рим).

2.Духовна і світська музика Середньовіччя. Винахід музичної нотації. Виникнення раннього багатоголосся.
3.Три великих «М» музичної культури епохи Відродження: меса, мотет, мадригал. Поліфонічна хорова музика Нідерландів, Італії, Франції і Німеччини (О. Лассо, Дж. Палестріна, К. Жанекен, Х. Хаслер).

4.Інструментальна музика епохи Відродження. Народження і поширення нових жанрів в органній і лютневій музиці (річеркар, варіації, прелюдія, танцювальна сюїта).

5. Народження опери. Опера в Італії, Германії, Франції і Англії (Дж. Каччіні, К. Монтеверді, Г. Шюц, Ж-Б. Люллі, Г. Пьорселл). 
6. Нові жанри клавірної музики в творчості Ф. Куперена і Д. Скарлатті (сюїта, соната). Органна музика Італії і Германії (Дж. Фрескобальді, Д. Букстехуде).

7. Розквіт жанру скрипкового концерту у творчості А. Вівальді і А. Кореллі.

8. Високе барокко. Творчість Г. Ф. Генделя.

9. Шедеври музики Й. С. Баха.

10.Оперна реформа К. В. Глюка.

11. Віденська класична школа. Й. Гайдн.

12. Огляд творчості В. А. Моцарта.

13. Революційні настрої музики Л. Бетховена.

14. Творчість композиторів-романтиків (Ф.Шуберт, Р. Шуман).

15.Естетика романтизму у національних композиторських школах Чехії, Угорщини, Норвегії (Б. Сметана,Ф. Ліст, Е. Гріг).

16. «Поет фортепіано» Ф. Шопен.

17. Епічна опера Р. Вагнера.

18. «Новий романтизм»  в музиці Г. Малера і Р. Штрауса.

19. К.Дебюссі і М.Равель ‑ композитори-імпресіоністи.

20. Неокласичні тенденції(Ф. Пуленк, А. Онеггер, П. Хіндеміт).

21. Нове століття ‑ нова музика (А.Шенберг, О.Мессіан).

22. Новий тип музичного спектаклю в творчості К. Орфа.

23. Джазові впливи у музиці Дж. Гершвіна.

24.Музика бунту. Походження,основні течії, естетика рок-музики.

3. Прослуховування музичних творів (14 год.)
Практична робота: прослуховування яскравих, емоційно-насичених і образно-змістовних музичних творів, що ілюструють наведені вище навчальні теми.

4. Обговорення музичних вражень (4 год.)

Спонукання учнів до осмислення стилістичного різноманіття та особливостей історичного становлення музики як цілісного культурного явища через аргументоване висловлювання і обговорення музичних вражень, отриманих на заняттях. Спроби елементарного музично-теоретичного аналізу музичних творів виходячи з набутих теоретичних відомостей, порівняльний аналіз музичних напрямків, течій, композиторських шкіл, авторських  творчих манер. Розвиток музично-літературної лексики.

5. Перегляд відеозаписів оперних, балетних спектаклів, концертів, фільмів і мультимедійних програм за музичною тематикою (4 год.)
Практична робота: перегляд відеозаписів фрагментів оперних, балетних спектаклів, концертів, демонстраційних відеороликів, художньо-публіцистичних програм, музичних фільмів за навчальними темами, мультимедійних презентацій. 

6. Відвідування філармонії, театру опери та балету (4 год.)

Практична робота: відвідування концертів філармонії, спектаклів театру опери і балету. Виховання глядацько-слухацької культури, засвоєння норм поведінки у концертній та театральній залі.

7. Підсумкове заняття (1 год.)

Підбиття підсумків, відзначення найбільш активних учнів. Заключна вікторина за музичним матеріалом усього навчального року. Підсумкове бліц-опитування за теоретичним матеріалом. Анонс наступного навчального циклу.
Вищий рівень (2-й рік навчання)

Навчально-тематичний план

	№
	Тема
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Вступне заняття
	1
	
	1

	2.
	Теоретичні відомості
	10
	2
	12

	3.
	Прослуховування  музичних творів
	2
	14
	16

	4.
	Обговорення музичних вражень
	3
	
	3

	5.
	Перегляд відеозаписів оперних, балетних спектаклів, концертів, фільмів і мультимедійних програм за музичною тематикою
	
	3
	3

	6.
	Відвідування філармонії, театру опери та балету
	
	2
	2

	7.
	Підсумкове заняття
	1
	
	1

	
	Разом
	17
	21
	38


Зміст програми

1. Вступне заняття (1 год.)

Поняття про культуру слухання музики. Правила поведінки під час заняття. Повторення вивченого, бліц-вікторина. Анкетування учнів з метою виявлення їх музичних інтересів і уподобань, характеру музично-культурного середовища, у якому вони перебувають.

2. Теоретичні відомості (12 год.)

Стислі теоретичні відомості за такими навчальними темами: 

1. Пісенні традиції українського народу. Календарно-обрядовий цикл.

2. «Ой, заграйте музиченьки…». Українська народна інструментальна музика. 
3. Розквіт хорового концерту в творчості М. Березовського, Д. Бортнянського, А. Веделя.

4. Розвиток інструментальної музики в Україні XVIII- поч.XIX ст.

5. Створення української опери. С.С Гулак-Артемовський «Запорожець за Дунаєм» . 

6. М.В.Лисенко ‑ засновник української національної композиторської школи.

7. Вокально-хорова музика у творчості М.Леонтовича, К.Стеценка, Я.Степового.

8. В. Косенко ‑ майстер фортепіанної мініатюри.

9. Огляд творчості С. Людкевича і Л. Ревуцького.

10. Українська симфонічна музика. Творчість Б. Лятошинського. 

11. Хорові симфонії Л. Дичко.

12. Розмаїття жанрів в творчості М. Скорика і Є. Станковича.

13. Новий час ‑ нові ідеї. Музика В. Сільвестрова.

14. Музика харківських композиторів.

15. Пісня і романс в творчості О. Аляб’єва, О. Гурільова, О. Варламова. 

16. М. Глінка ‑ засновник російської класичної музики.

17. Образи народного героїчного епосу в творчості О. Бородіна. 

18. Музично-психологічні портрети в музиці М. Мусоргського.

19. Казкові образи в оперній і симфонічній музиці М. Римського-Корсакова.

20. «Перлини» російської балетної і оперної музики. Творчість П. Чайковського. 

21. Симфонія ‑ сповідь душі. П. Чайковський.

22. «Кольорова музика»  О. Скрябіна. 

23. Неповторне мелодичне багатство музики С. Рахманінова.

24. І.Стравінський  ‑ композитор-новатор.

25. Огляд творчості С. Прокоф`єва.

26. Д. Шостакович.Творчий портрет.

27. Інтонації живого слова в музиці Г. Свірідова.

28. Синтез класичних традицій і сучасності в творчості А. Шнітке.

3. Прослуховування музичних творів (16 год.)
Практична робота: прослуховування яскравих, емоційно-насичених і образно-змістовних музичних творів, що ілюструють наведені вище навчальні теми.

4. Обговорення музичних вражень (3 год.)

Спонукання учнів до осмислення стилістичного різноманіття та особливостей історичного становлення музики як цілісного культурного явища через аргументоване висловлювання і обговорення музичних вражень, отриманих на заняттях. Спроби елементарного музично-теоретичного аналізу музичних творів виходячи з набутих теоретичних відомостей, порівняльний аналіз музичних напрямків, течій, композиторських шкіл, авторських  творчих манер. Розвиток музично-літературної лексики.

5. Перегляд відеозаписів оперних, балетних спектаклів, концертів, фільмів і мультимедійних програм за музичною тематикою (3 год.)
Практична робота: перегляд відеозаписів фрагментів оперних, балетних спектаклів, концертів, демонстраційних відеороликів, художньо-публіцистичних програм, музичних фільмів за навчальними темами, мультимедійних презентацій. 

6. Відвідування філармонії, театру опери та балету (2 год.)

Практична робота: відвідування концертів філармонії, спектаклів театру опери і балету. Виховання глядацько-слухацької культури, засвоєння норм поведінки у концертній залі.

7. Підсумкове заняття (1 год.)

Підбиття підсумків, відзначення найбільш активних учнів. Заключна вікторина за музичним матеріалом усього навчального року. Підсумкове бліц-опитування за теоретичним матеріалом. Творче літературне завдання за самостійно обраним музичним твором (рецензія, есе, твір, вірш).
Прогнозований результат
Початковий рівень, 1-й рік навчання
Учні повинні знати: 

· певний обсяг музичних творів;
· розуміти специфіку музики як виду мистецтва;
· правила поведінки під час прослуховування музичного твору;
· розуміти зміст понять «музична інтонація», «музичний образ». 

Учні повинні вміти: 

· відмічати найбільш виразні елементи музичної мови;
· визначити загальний характер і настрій музичного твору чи уривку;
· використовувати шумові інструменти для створення оркестрування в характері запропонованого музичного уривку;
· виразити характер музичного твору за допомогою рухів чи малюнку.
Основний рівень, 1-й рік навчання
Учні повинні знати: 

· певний обсяг музичних творів;
· мати уявлення про засоби музичної виразності;
· основні жанри і форми музики;
· види співацьких голосів, вокальних складів та їх виразні можливості;
· види оркестрів, інструменти симфонічного оркестру і їх виразні можливості.
Учні повинні вміти: 

· визначити жанри і форми музичних творів;
· впізнавати на слух тембри співацьких голосів і музичних інструментів;
· змістовно та образно розповісти про музику.
Вищий рівень, 1-й рік навчання

Учні повинні знати: 

· засвоїти музичну термінологію;
· основні відомості про творчі біографії найвидатніших західноєвропейських композиторів;
· мати уявлення про хронологію та історичну динаміку західноєвропейської музики;
· певний обсяг музичних творів;
· правила поведінки у концертній чи театральній залі. 

Учні повинні вміти: 

· орієнтуватися в музичних творах різних напрямків, стилів, жанрів;
· обґрунтувати власну позицію щодо різноманітних явищ музичної культури;
· розкрити зміст музичного твору або його окремих частин;
· визначити стиль, жанр, форму музичного твору.

Вищий рівень, 2-й рік навчання
Учні повинні знати: 

· основні відомості про творчі біографії найвидатніших українських і російських композиторів;
· мати уявлення про хронологію та історичну динаміку української та російської музичної культури;
· певний обсяг музичних творів;
· розуміти спільні і своєрідні риси західноєвропейської, української і російської музики.

Учні повинні вміти: 

· орієнтуватися в музичних творах різних напрямків, стилів, жанрів;
· обґрунтувати власну позицію щодо різноманітних музичних явищ минулого і сучасності;
· розкрити зміст музичного твору або його окремих частин;
· визначити стиль, жанр, форму музичного твору.

Фортепіано
На початковому рівні занять з фортепіано важливим завданням є пробудження в учнів інтересу до музикування на інструменті, до його виразних можливостей. Тому  значна увага надається підбиранню на слух, творчим завданням, музичним розвиваючим іграм. Кропітка і уважна робота ведеться над організацією піаністичного апарату і вірним формуванням ігрових навичок, а також над розвитком музичного слуху зі всіма його компонентами (звуковисотним, тембровиим, динамічним), почуття ритму і ладу.

Навчання на основному рівні характеризується акцентом на розвитку навичок читання нотного тексту за алгоритмом «бачу – чую ‑ граю», який активізує внутрішній слух і сприяє більш осмисленому, не механічному відтворенню музики. Засвоюються і удосконалюються основні артикуляційні штрихи (legato, non legato, staccato), гамовий комплекс. Учні ознайомлюються з широким спектром фортепіанної літератури ( поліфонічними творами, крупною формою, етюдами), вивчають найбільш поширені італійські терміни позначення темпу і характеру виконання. Продовжується робота над розвитком слуху.   

На вищому рівні навчання удосконалюється піаністична техніка, розвиваються навички самостійної інтерпретації фортепіанних творів і складання виконавського плану, засвоюються норми і правила сценічної поведінки. Удосконалюються навички читання з листа і транспонування. Фортепіанні твори, що вивчаються на цьому рівні є достатньо складними і вимагають певної піаністичної майстерності і музичної гнучкості. Оскільки учні класу фортепіано є учасниками хору, доцільним є  прищеплення їм  навичок гри хорової партитури.

Заняття на всіх рівнях навчання проводяться 1 раз на тиждень.

Початковий рівень (1-2-й роки навчання)

Навчально-тематичний план

	№
	Тема
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Розширення музичного кругозору
	2
	
	2

	2.
	Ознайомлення з устроєм і виразними можливостями фортепіано
	1
	1
	2

	3.
	Розвиток слуху і почуття ритму
	1
	2
	3

	4.
	Організація піаністичного апарату і формування ігрових навичок
	
	8
	8

	5.
	Засвоєння  елементів нотної грамоти
	2
	
	2

	6.
	Розвиток навичок читання з листа
	
	3
	3

	7.
	Розвиток творчих навичок
	
	4
	4

	8.
	Розучування фортепіанних творів на слух і по нотах
	
	14
	14

	
	Разом
	6
	32
	38


Зміст програми
1. Розширення музичного кругозору (2 год.)

Слухання фортепіанної музики у виконанні педагога і у звукозапису. Обговорення музичних вражень, їх відображення за допомогою образного мовлення, пластичних рухів, малюнку. Виразний зміст понять «музична інтонація» , «музичний образ» . 

2. Ознайомлення з устроєм і виразними можливостями фортепіано (2 год.)

Природа і властивості фортепіанного звуку, його виникнення. Устрій інструменту, регістри, октави, використання педалей.

Практична робота: музичні ігри на засвоєння темброво-динамічних можливостей фортепіано(«Кашалот», «Зоопарк»  та ін.), розрізняння регістрів і октав на слух. Вправи на закріплення місцезнаходження клавіш-нот. Гра у ансамблі з педагогом нескладних п’єс різноманітного образного змісту.
3. Розвиток слуху і почуття ритму (3 год.)

Поняття про висоту звука, напрям і характер мелодичного руху. Поняття «метр», «пульс», «ритм». Тривалість звуку.

Практична робота: спів окремих звуків, звукорядів, поспівок. Визначення на слух і показ рухом руки напряму і характеру мелодичного руху. Слухові загадки. Відстукування і відплескування метру та ритму знайомих пісень. Гра ритмічних акомпанементів. Висотно-ритмічні диктанти.

4. Організація піаністичного апарату 
і формування ігрових навичок (8 год.)

Практична робота: посадка за інструментом. Вправи на розслаблення м’язів рук, гнучкість і пластичність ігрових рухів, стійкість пальців. Формування почуття опори. Пошук піаністичних засобів для формування повного, темброво забарвленого, довгого звуку. Оволодіння навичками гри non legato, legato. Гра вправ у межах пя’типальцевої позиції.

5. Засвоєння елементів нотної грамоти (2 год.)
Висотно-ритмічний принцип нотного запису. Поняття «нотний стан», «ключ», «музичний розмір», «такт», «знаки альтерації». Засоби відображення тривалостей, паузи. Аплікатурні позначення.

6. Розвиток навичок читання з листа (3 год.)
Практична робота: гра по нотах нескладних п’єс. Запис нотами знайомих по співок, пісень. Формування при читанні нотного тексту алгоритму «бачу – чую ‑ граю» .

7. Розвиток творчих навичок (4 год.)

Практична робота: завершення незакінчених музичних фраз, заповнення пустих тактів у творі. Створення музики на запропонований текст. Підтекстовка творів, що вивчаються. Створення елементарного виконавського плану. Ілюстрації до музичних творів, окремих тем.

8. Розучування фортепіанних творів на слух та по нотах (14 год.)

Практична робота: підбирання на слух і транспонування нескладних пісень; розучування по нотам фортепіанних п’єс, поліфонічних творів (контрастна, підголоскова поліфонія), етюдів, ансамблів; встановлення доцільної аплікатури, долання технічних складнощів; розвиток координації двох рук; досягнення виразного виконання. 
Основний рівень (3-5-й роки навчання)

Навчально-тематичний план

	№
	Тема
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Розширення музичного кругозору
	3
	
	3

	2.
	Розвиток слуху і почуття ритму
	1
	2
	3

	3.
	Формування ігрових навичок
	
	8
	8

	4.
	Засвоєння  елементів нотної грамоти
	2
	
	2

	5.
	Розвиток навичок читання з листа
	
	3
	3

	6.
	Розвиток творчих навичок
	
	4
	4

	7.
	Розучування фортепіанних творів
	
	15
	15

	
	Разом
	6
	32
	38


Зміст програми
1. Розширення музичного кругозору (3 год.)

Слухання фортепіанної музики у виконанні педагога і у звукозапису.
Обговорення музичних вражень, їх відображення за допомогою образного мовлення, пластичних рухів, малюнку. Поняття про ладову основу, жанрові ознаки, музичну форму творів, що прослуховуються.

2. Розвиток слуху і почуття ритму (3 год.)

Поняття про музичний інтервал, їх різновиди, назви. Консонанс і дісонанс, їх емоційно-естетичне наповнення і виразне значення. Засвоєння співвідношень тривалостей, найпростіших і найпоширеніших ритмоформул.

Практична робота: Визначення на слух консонансів і дисонансів у гармонічному і мелодичному вигляді. Спів і гра  на фортепіано інтервалів. Підбирання на слух і транспонування. Висотно-ритмічні диктанти, ритмічні вправи та ігри («Сім’я на прогулянці», «Потяг» та ін.), одночасне відстукування метру і ритму, запис і читання ритмічних малюнків.

3. Формування ігрових навичок (8 год.)

Практична робота: вправи на формування вільних розкутих піаністичних рухів, зміцнення і незалежність пальців. Удосконалення штрихів legato, non legato. Різновиди і техніка виконання штриху staccato. Гра вправ у межах п’ятипальцевої позиції. Підкладення та перекладення 1-го пальця у гамообразних послідовностях. Гра гам в тональностях до 5-ти знаків, акордів і арпеджіо.
4. Засвоєння елементів нотної грамоти (2 год.)
Засоби відтворення у нотному тексті артикуляційних штрихів (legato, non legato, staccato), динамічних відтінків (piano, forte, crescendo, diminuendo). 

Поняття «акцент», «фермата», «мотив», «фразування», «реприза», «вольта» їх виразне чи формоутворююче значення і позначки. Вивчення найбільш поширених італійських термінів для позначення темпу і характеру виконання. Позначення у нотному тексті педалізації. 

5. Розвиток навичок читання з листа (3 год.)

Практична робота: гра по нотах нескладних п’єс з попереднім аналізом. Запис нотами знайомих поспівок, пісень. Формування при читанні нотного тексту алгоритму «бачу – чую ‑ граю». Закріплення зорових уявлень про відображення в нотному тексті мелодичних і гармонічних інтервалів, розпізнавання їх за виглядом.
6. Розвиток творчих навичок (4 год.)

Практична робота: Створення музики на запропонований текст, імпровізаційних п’єс-настроїв. Підтекстовка творів, що вивчаються. Створення елементарного виконавського плану, редагування нотного тексту. Ілюстрації до музичних творів, окремих тем. Підбирання на слух улюблених мелодій.

7.Розучування фортепіанних творів (15 год.)

Практична робота: Розучування по нотам різноманітних за характером, жанром, фактурою фортепіанних п’єс, поліфонічних творів (контрастна, підголоскова поліфонія), етюдів, ансамблів. Встановлення доцільної аплікатури, долання технічних складнощів. Розвиток координації двох рук. Вірне відтворення штрихів, динамічних відтінків, інших авторських позначень.
Вищий рівень (6-7-й роки навчання)

Навчально-тематичний план

	№
	Розділ, тема
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Розширення музичного кругозору
	2
	
	2

	2.
	Розвиток слуху і почуття ритму
	1
	2
	3

	3.
	Формування ігрових навичок
	
	10
	10

	4.
	Розвиток навичок читання з листа
	
	3
	3

	5.
	Розвиток творчих навичок
	
	3
	3

	6.
	Розучування фортепіанних творів
	
	17
	17

	
	Разом
	3
	35
	38


Зміст програми
1. Розширення музичного кругозору (2 год.)

Слухання фортепіанної музики у виконанні педагога і у звукозапису.


Обговорення музичних вражень. Поняття про засоби розвитку музичного матеріалу, різновиди музичної форми. Поняття про композиторський та виконавський стиль.
2. Розвиток слуху і почуття ритму (3 год.)

Поняття про лади, акорди і їх різновиди. Характеристика і виразне значення педального і безпедального звучання. Поняття про темброво-динамічні можливості фортепіано. Тріоль, пунктирний ритм.

Практична робота: удосконалення навичок розрізняти на слух інтервали у гармонічному і мелодичному вигляді, тризвуків. Вправи на розвиток темброво-динамічного слуху, ладового відчуття. Підбирання на слух і транспонування. Ритмічні вправи та ігри, запис і читання ритмічних малюнків.
3. Формування ігрових навичок (10 год.)

Практична робота: вправи на формування вільних розкутих піаністичних рухів, досягнення їх гнучкості, доцільності і економності. Вправи на зміцнення і вправність пальців. Удосконалення штрихів legato, non legato, staccato. Гра гам у тональностях до 7-ми знаків. Техніка виконання акордів, арпеджіо. Розвиток навичок використання педалі.

4. Розвиток навичок читання з листа (3 год.)
Практична робота: виразне виконання по нотах нескладних п’єс з дотриманням усіх текстових вказівок (аплікатура, штрихи, динамічні відтінки, фразування). Формування при читанні нотного тексту алгоритму «бачу – чую ‑ граю». Закріплення зорових уявлень про відображення в нотному тексті поступового мелодичного руху, мелодичних і гармонічних інтервалів, акордів, розпізнавання їх за виглядом. Читання нескладних хорових партитур, гра окремих хорових партій.
5. Розвиток творчих навичок (3 год.)

Практична робота: Створення музики на самостійно обраний текст, імпровізаційних п’єс-настроїв. Створення елементарного виконавського плану, редагування нотного тексту. Підбирання на слух улюблених мелодій, пісень та акомпанементів до них. Поняття про гармонічні функції.

6. Розучування фортепіанних творів (17 год.)

Практична робота: Розучування по нотах різноманітних за характером, жанром, фактурою фортепіанних п’єс малої форми, крупної форми (варіаційні цикли, сонатини), поліфонічних творів (контрастна, підголоскова, імітаційна поліфонія), етюдів на різні види фортепіанної техніки, ансамблів. Встановлення доцільної аплікатури, долання технічних складнощів. Робота над виразним інтонуванням. Вірне відтворення аплікатури, артикуляційних штрихів, динамічних відтінків, інших авторських позначень.
Прогнозований результат
Початковий рівень, 1-2-й роки навчання

Учні повинні знати: 

· устрій фортепіано, назви і місцезнаходження регістрів, октав;
· мати уявлення про висоту і тривалість  звука, напрям і характер мелодичного руху, метроритм;
· розуміти висотно-ритмічний принцип нотного запису;
· розуміти зміст понять «музична інтонація», «музичний образ».
Учні повинні вміти: 

· володіти навичками гри non legato, legato у межах п’ятипальцевої позиції;
· підбирати на слух і транспонувати в 1-2 тональності нескладні пісні;
· читати елементарний нотний текст за алгоритмом «бачу – чую ‑ граю»;
· виконувати напам’ять 3-4 фортепіанні твори (у т.ч. поліфонічні, характерні п’єси, етюди, ансамблі).

Основний рівень, 3-5-й роки навчання
Учні повинні знати: 

· назви і різновиди інтервалів, розрізняти їх за звучанням і виглядом у нотному тексті;
· мати уявлення про ладову основу, жанрові ознаки, музичну форму творів;
· розуміти позначення в нотах артикуляційних штрихів, динамічних відтінків, педалізації;
· розуміти виразний зміст понять «консонанс», «дисонанс»;
· найпоширеніші італійські терміни для позначення темпу і характеру виконання;
· поняття «акцент», «фермата», «мотив», «фразування», «реприза», «вольта» їх виразне чи формоутворююче значення і позначки. 

Учні повинні вміти: 

· володіти навичками гри non legato, legato, staccato;

· володіти навичками підкладення і перекладення пальців;
· читати елементарний нотний текст з попереднім аналізом за алгоритмом «бачу – чую ‑ граю»;
· виконувати напам’ять 3-4 різноманітні за характером, жанром, фактурою фортепіанні твори (у т.ч. поліфонічні, характерні п’єси, етюди,  ансамблі);
· підбирати на слух і транспонувати в 3-4 тональності нескладні мелодії;
· виконувати в середньому темпі гами в тональностях до 5-ти знаків, акорди і арпеджіо.

Вищий рівень, 6-7-й роки навчання
Учні повинні знати: 

· засоби розвитку музичного матеріалу, різновиди музичної форми, гармонічні функції;
· мати уявлення про лади, інтервали, акорди і їх різновиди, розрізняти їх за звучанням і виглядом в нотному тексті;
· розуміти темброво-динамічні можливості фортепіано, виразне значення педального і безпедального звучання;
· мати уявлення про композиторський і виконавський стиль;
· особливості відтворення на фортепіано вокального і хорового звучання.

Учні повинні вміти: 

· виконувати у швидкому темпі гами у тональностях до 7-ми знаків;
· володіти технікою виконання акордів і арпеджіо (коротких, ломаних, довгих);
· читати незнайомий нотний текст із дотриманням усіх текстових вказівок (аплікатура, штрихи, динамічні відтінки, фразування);
· виконувати напам’ять 3-5 різноманітних за характером, жанром, фактурою фортепіанних п’єс малої форми, крупної форми (варіаційні цикли, сонатини, рондо), поліфонічних творів (контрастна, підголоскова, імітаційна поліфонія), етюдів на різні види дрібної і крупної фортепіанної техніки, ансамблів;
· транспонувати в 3-4 тональності нескладні мелодії;
· володіти технікою педалізації;
· вміти підбирати на слух нескладні мелодії з акомпанементом;
· читати нескладні хорові партитури та окремі хорові партії;
· володіти культурою сценічної поведінки.
Затверджено
наказом Департаменту

науки і освіти Харківської обласної державної адміністрації

04.04.2014 № 181
Навчальна програма

з позашкільної освіти художньо-естетичного напряму

«Хор «Скворушка»

10 років навчання

Пояснювальна записка

Дитячий хор «Скворушка» було створено у 1965 році талановитим хормейстером сучасності Л.Б. Шапіро. Вже з перших років свого існування колектив заявив про себе як художній колектив з неповторним, яскравим обличчям.
Колектив пройшов творчий шлях – від простих піонерських пісень до складного духовного, класичного та сучасного авангардного репертуару. Репертуар хору (більше 40 творів), його напрям передбачає високий професійний рівень кожного хориста, володіння комплексом музично-теоретичних знань.
Протягом 48-ми років існування в колективі викристалізувався його сучасний стиль та методи роботи. Методика роботи хору вбирає в себе комплексний індивідуальний метод роботи, який базується на творчому обдаруванні та високому професіоналізмі керівників хору. На сучасному етапі колектив вийшов на якісно-новий рівень свого розвитку, що потребує зміни його внутрішньої структури навчання. Планування роботи в хорі, їх результативність призводить до високих результатів на конкурсах та фестивалях. 

Колектив працює за власною програмою. В основу навчальної програми покладені авторські матеріали кандидата мистецтвознавства, доцента кафедри хорового диригування ХНУМ імені І.Котляревського, керівника народного художнього колективу хору «Скворушка». Програма, що запропонована, повністю відповідає сучасним вимогам хору.
Мета хору ‑ музично-естетичне виховання дитини засобами хорового співу, професійна музично-теоретична підготовка учасників хору.
Завдання хору ‑ навчання музичній грамоті, основним вокально-хоровим навичкам, музичній літературі, грі на музичному інструменті, орієнтування у стилістичному розмаїтті класичної та сучасної музики.
Програма передбачає поетапність у навчанні за зразком хорової студії, що передбачає три основні вікові групи хору:
· підготовча та молодша (5-6 років);
· середня (7-10 років);
· старша (11-17 років).
Хоровий клас є головним предметом студії. Крім нього у програмі передбачено навчання з таких дисциплін як сольфеджіо, музична література, загальне фортепіано, індивідуальний вокал. 
Програма хорового класу розрахована на десять років навчання, до процесу навчання залучено більше 200 дітей. У разі успішного навчання після закінчення студії учні одержують музично-теоретичну освіту, яка відповідає рівню освіти дитячої музичної школи.
При колективі працює група музичної підготовки для дітей 3-4-х років. Програма цієї групи включає в себе не стільки хорову підготовку, скільки загальномузичний розвиток дітей цього віку.

У процесі навчання заліки відбуваються з таких предметів:
- хоровий клас ‑ наприкінці кожного навчального року (перед звітним концертом);
· сольфеджіо ‑ в 1, 2, 3, 4 класах;
· музична література ‑ в кінці кожного навчального року;
· фортепіано ‑ в кінці кожного року.
Вокал вводиться для обдарованих учнів. Заліки з предметів за вибором відбуваються у випускних класах для вихованців, що вступають до вокальних або диригентсько-хорових відділів музичних училищ та училищ культури.
Випускники 5 класу вважаються учнями, які закінчили повний курс початкового навчального музичного закладу. До 6 класу зараховуються вихованці, що виявили професійні музичні здібності та бажання продовжувати музичну освіту.
Кількісний склад для занять з хорового класу:
· 1-2-й роки навчання (підготовчий рівень) ‑ 8-10 дітей;
· 3-4-й роки навчання (основний рівень) – 15-20дітей;
· 5-10-й роки навчання (вищій рівень) ‑ 15-25 дітей;
· групи з сольфеджіо – 7-8 дітей;
· групи з музичної літератури ‑ 8-10 дітей.
Кількість учнів у групі залежить від загальної кількості всіх учнів студії, які фактично вивчають дану дисципліну (окремо для підготовчого відділення, 1-4-х класів, п'ятого класу та вище).

Розклад занять старшої групи ‑ три рази по 3 години на тиждень (по партіях та зведеним хором). Старшу групу (вищій рівень) складають учні віком від 11-ти до 17-ти років. Окрему групу складають юнаки, голосові зв’язки яких знаходяться у стадії мутації. Вони мають свою партію, яка використовується у деяких творах (наприклад, у духовній музиці).
У концертному складі робота спирається на традиційні методичні принципи і деякі положення методичної системи Г. Струве, В. Ємельянова, О. Кравченка. У свідомості дитини створюється еталон звучання хору завдяки прослухуванню різних дитячих хорів. Діти навчаються розрізняти якість звуку, інтерпретацію творів, володіти елементами хорової звучності. Коли в свідомості дитини формується такий еталон, спрацьовує процес саморегуляції голосового апарату (враховуючи те, що дитина вже знайома з фізіологічно правильним звукоутворення у молодших хорах).

Крім годин, указаних у навчальному плані, необхідно передбачити концертмейстерські години для занять з групами хору у відповідності з навчальним планом, для занять з постановки голосу, вокального ансамблю, години роботи з концертмейстером, підбір репертуару.
Заняття у молодшій групі включають: хор, сольфеджіо та ритміку.
У середній групі додається музична література. Також за бажанням діти займаються вокалом та фортепіано.

У старшій групі проводяться заняття хорового класу, сольфеджіо, фортепіано та вокалу (естрадного або академічного).

Багаторічний досвід роботи колективу хору «Скворушка» свідчить про доцільність індивідуальних занять вокалом з кожною дитиною не тільки з метою вивчення хорових партій, а й для вирішення вокальних проблем кожної дитини (згідно з Положенням про порядок організації індивідуальної та групової роботи в позашкільних навчальних закладах, затвердженим наказом Міністерства освіти і науки України від 11.08.2004 № 651). Хорові групові зняття не дозволяють дітям виправляти свої вокальні недоліки так, як при індивідуальній роботі. Індивідуальна робота допомагає розкріпачити дітей, знайти з ними психологічний контакт. Також індивідуальна робота дозволяє виявити здібних дітей, які не тільки можуть співати в хорі, а й бути солістами. По закінченню навчального року влаштовується концерт, де такі діти виконують 1-2 твори як солісти.

Таким чином, кожний учасник середньої та старшої групи хору повинен бути залучений до індивідуальної роботи 0,5 години на тиждень.
Основна мета занять ‑ виховання зацікавленості музикою, потреби до музичних занять, формування музичного смаку. Вікові психологічні особливості дітей дошкільного віку обумовлюють специфіку методики їхнього виховання та навчання: застосування ігрових форм, рухливих вправ у процесі засвоєння матеріалу, постійна зміна форм роботи, повторення завдань для закріплення навичок тощо.

Заняття проводяться у груповій формі по 2 академічні години на тиждень (2 рази на тиждень по 1 годині). 

У початковій групі хору навчаються діти 5-6-ти років. Критерій відбору – бажання навчатися співати. Заняття включає розспівування з використанням трьох циклів фонопедичних вправ за системою вокаліста-фонопеда В. Ємельянова, виконання вправ за методичною системою Д. Огороднова.
Форма занять – групова. Кількість годин на 1 групу – 4 години на тиждень. Кількість дітей у групі – 8-10. 
Протягом року у дітей розвивається голосова функція, координація слуху та голосу. До репертуару набираються 7-8 дитячих пісень. Концерти цієї групи – це маленькі театралізовані вистави за сценарієм, де кожному учаснику надається певний дитячий образ.

Робота хору основного рівня є найважливішою, тому що на цьому рівні закладаються основи правильної вокальної підготовки дитини. Середня група – це специфічна лабораторія для підготовки професійних кадрів для старшого хору.
Вокальна робота з учнями основного рівня проводиться за системою В. Ємельянова. Ця система відповідає основному принципу роботи хору ‑ орієнтація на перспективу. Створена як засіб реабілітації співаків з ушкодженим голосовим апаратом система В. Ємельянова сприяє правильному звукоутворенню, що дозволяє дітям в подальшому розвивати свій голос. Вона надає можливість розвинути голос дітям, які не мають яскравих вокальних даних.
Фонопедичні вправи В. Ємельянова побудовані на усвідомленні ГСДК (голосові сигнали домовної комунікації). У вокальних вправах використовується шипіння, скрипіння, вий і т.п., які так знайомі дітям. Такі вправи сприяють емоційному розкріпаченню дитини. Фонопедичні вправи використовуються не тільки як розспівування, а й як засіб роботи над складностями твору. Наслідком вокальної роботи з дітьми за системою В.Ємельянова є щільний, насичений звук, розвинутий діапазон голосу дитини.
Для співу на 1еgatо у хорі використовуються вокалізи відомих вокалістів-педагогів минулого: Д.Абта, Н.Вакаї, А.Зейдлера.
Середню групу складають діти віком від 7-ми до 10-ти років.
Розклад занять ‑ 3 рази на тиждень по 2 години або 2 рази по 3 години.
В основі вокальної роботи хору вищого рівня лежить робота над красою звучання хору і цьому сприяє природне звукоутворення у поєднанні з прагненням до свідомої емоційної виразності. Тому на репетиціях хору велика увага приділяється розвитку вокального слуху дитини. Хормейстер апелює до свідомого відношення дітей в роботі над формуванням звуку, над його тембровим забарвленням. Діти повинні свідомо навчатися розрізняти якість вокального звуку, уміти її змінити. Така робота проводиться не завдяки конкретним вправам, а безпосередньо в роботі над творами. Хормейстер постійно проводить порівняння між образним змістом творів і якістю звуку, його тембровим забарвленням. Образний зміст твору, його драматургія спонукають людину висловлюватися по-різному. У залежності від твору змінюється і звук: він повинний викликати у дітей різні асоціації. У творчому процесі хормейстер закликає дітей співати ласкаво, ніжно, суворо, піднесено, з молитвою, під куполом храму, срібно та інше.
Програма занять сольфеджіо розрахована на 5 років навчання. 

Форма занять – групова. У зв'язку зі специфікою дисципліни сольфеджіо, наявністю багатьох форм роботи та необхідністю контролю розвитку кожного учня групи розподіляються на підгрупи кількістю 7-8 дітей. Загальна кількість дітей у групі – 15. За потреби (поява нових дітей протягом навчального року, діти, які за будь-яких причин відстали від програми) проводяться індивідуальні заняття.
Головна мета занять фортепіано – дати можливість учасникам хору, які мають здібності, набути знань з фортепіанної гри, навичок праці з нотним текстом, що допомагає забезпечити комплексний підхід до формування у гуртківців музичних знань та вмінь. На заняттях розвиваються музичний слух, пам’ять, почуття ритму, координація рухів, активність пальців; виховується музичний смак дітей, глибоке осмислення музичних творів.
Форма роботи в класі фортепіано – індивідуальні заняття (по 1 годині на тиждень для кожного гуртківця) – створює необхідні умови для всебічного вивчення здібностей учня, дозволяє на основі цього вивчення диференціювати об’єм і складність навчальних завдань, темпи розвитку і методи роботи. Тип проведення уроку – тематично-пізнавальний.
Початковий рівень. Підготовчий хор (1-й рік навчання)
Навчально-тематичний план

	№
	Тема
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Вокально-інтонаційні навички 
	6
	6
	12

	2.
	Формування метро-ритмічного слуху
	7
	10
	17

	3.
	Розвиток музичного сприйняття
	7
	10
	17

	4.
	Удосконалення рухів 
	5
	10
	15

	5.
	Музично-теоретичні відомості
	5
	10
	15

	
	Разом
	30
	46
	76


Зміст програми
1. Вокально-інтонаційні навички (12 год.)
Теоретична частина. Ознайомлення з основними правилами співу: співоча установка, правила звукоутворення, вправи на розвиток дихання, артикуляційна гімнастика. 
Практична частина. Спів розспівок на 2-ох суміжних звуках, поступове розширення діапазону до ч.5. Спів з плавним рухом мелодії, зі стрибками. Оволодіння співом з рухом по стійким ступеням. Розширення діапазону до ч.8. Розвиток музичної пам’яті. Робота над виразністю виконання пройдених пісень.
2. Формування метро-ритмічного слуху (17 год.)
Теоретична частина. Усвідомлення рівномірності долей метричної пульсації. Усвідомлення сильних та слабких долей. Поняття темп: повільний, помірний, швидкий. Динамічні відтінки: форте, піано. Хлопки у різних темпах та у різної динаміці. знайомство з тривалостями нот. Ритмоблоки з простими тривалостями: четвертними та вісімками. Ритм пройдених пісень.
Практична частина. Робота над елементами музичної теорії проводиться на матеріалі пісень, які розу чуваються на занятті.
3. Розвиток музичного сприйняття (17 год.)
Теоретична частина. Знайомство з різними жанрами музики: пісня (жартівлива, лірична, колискова), танець (полька, вальс, мазурка, полонез), марш (дитячий, військовий, урочистий). Жанри та емоційне сприйняття музики. Ознайомлення з творами «Дитячого альбому» П.І. Чайковського: «Марш», твори про ляльку, «Полька», «Мазурка».
Практична частина. Прослуховування невеликих творів у різних жанрах. Бесіди з дітьми про засоби музичної виразності, що використовуються для створення того чи іншого музичного жанру.
4. Удосконалення рухів (15 год.)
Теоретична частина. Формування осанки. Удосконалення координації рухів. Пластика рук ‑ підготування до диригування та грі на фортепіано. Розвиток орієнтування у просторі. Опанування танцювальних рухів.
Практична частина. Розучування танцювальних рухів. Відбиття сильних та слабких долей (ногами або руками), Зображення різних казкових героїв за допомогою тіла та рук.
5. Музично-теоретичні відомості (15 год.)
Теоретична частина. Засоби музичної виразності: регістри, динаміка, темпи, штрихи. Види музики. Структура твору – фраза, вступ, куплет. Поняття: нотний стан, скрипковий ключ, ноти 1-ої октави, тривалість нот, паузи; дводольна та трьохдольна музика; мажор, мінор; фортепіанна клавіатура.
Практична частина. Написання у зошитах скрипкового ключа, ноти 1 октави, паузи, тривалості.

Початковий рівень. Молодший хор (1 -й рік навчання).
Навчально-тематичний план
	№
	Розділ, тема
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Хоровий клас 
	34
	80
	114

	
	1.1. Навчально-тренувальний матеріал
	10
	20
	30

	
	1.2. Народна українська музика
	12
	30
	42

	
	1.3. Сучасна українська музика
	12
	30
	42

	2.
	Сольфеджіо
	65
	79
	144

	
	2.1. Теоретичні відомості. 
	30
	-
	30

	
	2.2. Формування звуковисотного слуху
	5
	25
	30

	
	2.3. Формування метро-ритмічного слуху
	5
	15
	20

	
	2.4. Слуховий аналіз та диктант
	15
	25
	40

	
	Разом
	99
	159
	158


Зміст програми
1. Хоровий клас (114 год.)
1.1. Навчально-тренувальний матеріал (30 год.)
Теоретична частина. Робота над розкріпаченням голосового апарату за системою В. Ємельянова та Д. Огороднова. Вправи, що використовує хормейстер сприяють емоційному розкріпаченню дитини та її голосового апарату. Робота на голосні а, о, у.
Практична частина. Вправи з чергуванням штрихів legato – staccato. Вправи на розвиток поступового руху мелодії. Вправи невеликого діапазону (квінта, секста). 

1.2. Народна українська музика (42 год.)
Теоретична частина. Робота з нескладними українськими народними піснями, що дозволяє розвивати навички плавного, м’якого звуковедення, вміння співати чистою інтонацією. Саме народна пісня з її простою та зручною мелодикою дозволяє навчитися природному звукоутворенню, ясному голосоведінню та навичкам чистого унісону.
Практична частина. Робота над творами: «А є в лісі калина», «А вже весна». «Тиха вода», «Сіно моє сіно». У роботі приділяється увага м’якому звуку, емоційному настрою твору, образним картинам, що уявляють діти в процесі співу. 
1.3. Сучасна українська музика (42год.)
Теоретична частина. Робота над сучасними творами сприяє розвитку музичного слуху, смаку, підготовка до найбільш складних творів у майбутньому. Використовуються твори харківських композиторів сучасності: В. Дробязгіної, В. Птушкіна, І. Бондаренко, Д. Скоропад, та інших.
Практична частина. Проводиться робота над дикцією, звуковеденням, виразним виконанням твору, емоційністю кожної дитини. Дітям пропонується розповідати тексти пісень, як вірші. Також йдеться робота саме над улюбленими віршами.
2. Сольфеджіо (144 год.)
2.1. Теоретичні відомості (30 год.)
Теоретична частина. Високі та низькі звуки, 3 регістри. Тривалості нот: ціла, половина, четвертна, вісьма. Назва звуків, нотний стан, скрипковий ключ, місцеположення нот 1-ої октави. Паузи: ціла, половинна, четвертна, вісьма. Правопис штилів. Звукоряд, гама, ступені, стійки, нестійкі, вводні. Тоніка, акорд, тонічний тризвук – Т3/5. Лад: мажор, мінор. Тон, півтон. Будова мажорної гами. Знаки альтерації: діез, бемоль, бекар. Поняття темпу, розміру, такту, сильної долі, затакту. Розмір 2/4, 3/4. Поняття тональності. Тональності з одним ключовим знаком. Поняття: мелодія, акомпанемент, форма (куплетна, варіації), поліфонія, канон. Динамічні відтінки: форте, піано, мецо форте, мецо піано, creshendo, diminuendo.

2.2. Формування звуковисотного слуху (30 год.)
Теоретична частина. Мажорна та мінорна гама. Стійкі ступені ладу. Поступовий рух мелодії (висхідний, низхідний). 
Практична частина. Інтонування мажорної гами, стійких ступенів, мажорного та мінорного тризвуків. Сольфеджування нескладних мелодій з вивченими теоретично елементами.
2.3. Формування метро-ритмічного слуху (20 год.)
Теоретична частина. Усвідомлення рівномірності метричної пульсації. Прості ритмічні групи. Ритмічне ostinato. Ритмічний канон. 
Практична частина. Початкові навички диригування розміру 2/4, 3/4. Формування навичок метро-ритмічної пульсації.

2.3. Слуховий аналіз та диктант (40 год.)
Теоретична частина. Повторення раніше вивчених теоретичних відомостей.

Практична частина. Простий слуховий аналіз елементів: лад – мажор, мінор; гами ‑ мажорні, мінорні; тризвуки ‑ мажорні, мінорні; динамічні відтінки: форте, піано; штрихи: легато, стакато. Підготовчі вправи до диктанту. Ритмічний диктант.

Основний рівень, середній хор (1-3-й роки навчання)

Навчально-тематичний план
	№
	Розділ, тема
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Хоровий клас
	58
	170
	228

	
	1.1. Навчально-тренувальний матеріал
	12
	35
	47

	
	1.2. Класична музика
	12
	35
	47

	
	1.3. Народна українська музика
	12
	35
	47

	
	1.4. Сучасна музика
	10
	35
	45

	
	1.5. Індивідуальна вокальна робота
	12
	30
	42

	2.
	Сольфеджіо
	42
	110
	152

	
	2.1. Теоретичні відомості
	2
	
	2

	
	2.2. Формування звуковисотного слуху
	10
	30
	40

	
	2.3. Формування метро-ритмічного слуху
	10
	30
	40

	
	2.4. Слуховий аналіз та диктант
	10
	30
	40

	
	2.5. Творчі форми роботи
	10
	20
	30

	3.
	Фортепіано
	5
	33
	38

	
	3.1. Гама
	1
	1
	2

	
	3.2. Етюди
	1
	8
	9

	
	3.3. Велика форма
	1
	8
	9

	
	3.4. Поліфонія
	1
	8
	9

	
	3.5. П’єси
	1
	8
	9

	
	Разом
	105
	313
	418


Зміст програми
1. Хоровий клас (228 год.)
1.1. Навчально-тренувальний матеріал (47 год.)
Теоретична частина. Робота над розкріпаченням голосового апарату за системою В.Ємельянова. Робота над диханням. Робота над диханням на опорі, співом у високій позиції, співом на «ланцюговому диханні» та загальному хоровому диханні. Робота над звуковеденням, над дикцією. 
Практична частина. Шипіння, скрипіння, завивання (сприяють правильному звукоутворенню та емоційному розкріпаченню дитини та її голосового апарату). Розспівування нескладних вправ закритим ротом, на голосну У, О, А, на склади мі, ме ,ма, мо, му. Скоромовки «дібі-дібі», «Лорка», «Дрьома». Спів вокалізів. У хорі використовуються вокалізи Д.Абта.
1.2. Класична музика (47 год.)
Теоретична частина. Робота над західноєвропейським хоровим твором. Нескладні хори К.Глюка, Ф.Шопена Р.Шумана. Аналіз музичних текстів. Спів на мові оригіналу.
Робота над російським хоровим твором. Темброва специфіка російської музики. Робота над музично-поетичним синтезом. Робота над емоційною виразністю твору.
Робота над українським класичним твором. Українські хорові класики: М.Лисенко, К.Стеценко, Степовий, Людкевич та інші. Розкриття емоційно-смислового змісту твору, робота над якістю звуку, робота над динамікою, робота над звуковеденням.
Практична частина. Формування вміння розрізняти стилістичні особливості виконання західноєвропейської та російської музики. Робота над якістю звука, ритмо-інтонаційними особливостями хорової музики різних епох та стилів. Виконання творів С.Рахманінова, Н.Римського-Корсакова П.Чайковського та інших. Робота над творами західноєвропейських композиторів – Х.Глюка (хори з опери «Орфей»), В.Моцарта («Туга за весною»), Й.Баха («Завжди вперед»).

1.3. Народна українська музика (47 год.)
Теоретична частина. Робота над обробкою української народної пісні композиторів-класиків. Природне звукоутворення, ясне голосоведіння. Унісон.
Практична частина. Формування навичок плавного, м’якого звуковедення, уміння співати на два голоси. Вивчення творів окремими частинами, фразами, реченнями (приділяється увага чистому інтонуванню, точному ритму, вірному фразуванню, дихальній опорі, дикції та емоційності виконання). Робота над багатоголоссям.
1.4. Сучасна музика (45 год.)
Теоретична частина. Дисонанси та акорди нетерцової структури.
Практична частина. Робота над хоровим твором a cappella. Робота над авторською піснею. Виконання творів харківських композиторів сучасності: В.Дробязгіної, В.Птушкіна, В.Іванова та інших. Робота над дикцією, звуковеденням, строєм та ансамблем, виразним виконанням твору.
1.5. Індивідуальна вокальна робота (42 годин)

Робота з дітьми, що потребують додаткових занять. Проводиться більш детальніша робота над розвитком голосового апарату, музичного слуху, розучуванням репертуару.

Робота з талановитими дітьми-солістами. Підготовка до конкурсів сольного співу. Особлива увага приділяється образному сприйманню твору, вокальним складнощам, розвитку сценічного образу.
2. Сольфеджіо (152 год.)
2.1. Теоретичні відомості (2 год.)
Тональності до двох ключових знаків. Паралельні та однойменні тональності. Мінор 3-х видів. Поняття інтервал. Дисонанси та консонанси. Прості інтервали: ч.1, м.2, б.2, м.3, б.3, ч.4, ч.5, м.6, б.6, м.7, б.7, ч.8 – будова в тональності та від звуку. Поняття обернення. Види тризвуків. Поняття секвенції. Кварто-квінтове коло тональностей.
Тональності до трьох ключових знаків (мажор, мінор 3-х видів). Змінний лад. Обернення інтервалів. Обернення тризвуків мажору та мінору: Т6, т6, Т4/6, т4/6. Головні ступені та головні тризвуки мажору та мінору: Т3/5, S3/5, Д3/5. Обернення головних тризвуків: Т3/5, Т6, Т4/6; S3/5, S6, S4/6; Д3/5, Д6, Д4/6. Ритмічні групи зі шістнадцятими тривалостями. Розмір 3/8. Трьохчасткова форма.
Тональності з 4 та 5 ключовими знаками (мажор, 3 види мінору). Поняття тритон – зб.4 та зм.5 у мажорі та гармонічному мінорі. Зб.2 та Зм.7 у гармонічному мінорі. Зм.3/5 на 7 ступені мажору та гармонічного мінору. Розв’язування головних тризвуків з оберненнями. Поняття септакорд. Домінантсептакорд - Д7, основний вид акорду. Синкопа, триолі. Розмір 6/8. Поняття хроматизм – прохідний, допоміжний. Поняття модуляція, її різновиди. Літерні позначення тональностей. Тричастинна репризна форма.

2.2. Формування звуковисотного слуху (40 год.)
Теоретична частина. Інтонування мажорних гамм, мінору 3-х видів. Будова та інтонування простих інтервалів в ладу та від звуку. Двоголосний спів інтервалів нашаруванням. Будова та інтонування тризвуків в пройдених тональностях. Інтонування 4-х видів тризвуків від звуку. Сольфеджування нотних прикладів з вивченими елементами.
Мажорні гами, мінор 3-х видів тональностей до 3-х ключових знаків. Будова та інтонування в ладу простих інтервалів, тризвуків головних ступенів з оберненнями.
Тональності з 4-5 знаками. Прості та характерні інтервали. Інтервали від звуку та у ладу.

Практична частина. Спів інтервалів та акордів у гармонічному та мелодичному викладенні.
Інтонування Зб.2 у гармонічному мінорі з розв’язуванням. Будова та інтонування простих інтервалів від звуку. Сольфеджування одноголосних та двоголосних мелодії.

Інтонування мажорних гамм, мінору 3-х видів тональностей з 4 та 5 знаками. Будова та інтонування в ладу простих інтервалів, тритонів, Зб.2 та Зм.7, головних тризвуків з оберненнями та розв’язуванням, Зм.3/5, Д7. Будова та інтонування від звуку простих інтервалів, 3-х звучних акордів. Сольфеджування мелодій з елементами хроматизму. Сольфеджування 2-голосних нотних прикладів.

2.3. Формування метро-ритмічного слуху (40 год.)
Теоретична частина. Ритмічна група четверть з крапкою та вісьма у розмірах 2/4, 3/4. Ритмічні групи 4 шістнадцяті. Ритмічне ostinato. Ритмічний канон. Навички диригування за схемами 2/4, 3/4, 4/4.
Ритмічні групи вісьма та 2 шістнадцятих, 2 шістнадцятих та вісьма у розмірах 2/4, 3/4, 4/4. Розмір 3/8 ‑ особливості групування та диригування. Ритмічні партитури. Ритмічне двоголосся. Диригування за схемою 3/8.
Ритмічна група вісьма з крапкою та шістнадцята – пунктирний ритм. Синкопи, різновиди. Ритмічна група тріоль. Розмір 6/8 – особливості групування, 2 засоби диригування. Ритмічні партитури. 
Практична частина. Метро-ритмічне засвоєння матеріалу. Спів прикладів з метро-ритмічними групами, що вивчаються. Спів канонів. Диригування простих нотних прикладів. Диригування за схемами 2/4, 3/4, 4/4, 3/8, 6/8.
2.4. Слуховий аналіз та диктант (40 год.)
Теоретична частина. Методика написання диктантів. Прослуховування нижнього голосу.
Визначення мажору, 3-х видів мінору, простих інтервалів (ч.1, м.2, б.2, м.3, б.3, ч.4, ч.5, м.6, б.6, м.7, б.7, ч.8.), зб.2 з розв язуванням, мажорних та мінорних тризвуків та їх обернень. Усні 4-х тактові диктанти. Письмові одноголосні диктанти 4-8 тактів з пройденими елементами.
Мажор 3-х видів. Тризвуки та їх обернення. Збільшені та зменшені інтервали.

Практична частина. Визначення на слух мажору та 3-х видів мінору; простих інтервалів. Усні, ритмічні, мелодичні диктанти 4-8 тактів з вивченими елементами.
Визначення на слух Зб.2 та Зм.7 з розв’язуванням, тритонів, 4-х видів тризвуків, мажорних та мінорних секстакордів та квартсекстакордів, Д7. Інтервальні послідовності. Одноголосні диктанти – період 8 тактів з пройденими елементами.
2.5. Творчі форми роботи (30 год.)
Теоретична частина. Методика підбору акомпанементу. Формотворення у музиці. Поняття імпровізації. Музичний текст та літературний, їх особливості. Вірш, покладений на музику.
Практична частина. Підбір 2-го голосу до заданої мелодії. Підбір басових звуків до заданої мелодії. Ритмічний акомпанемент. Створення 2-го речення на заданий текст. Імпровізація мелодій на заданий ритм.

Підбір 2-го голосу до складних мелодій. Підбір акомпанементу – фігуративний бас. Створення простих одноголосних мелодій на заданий тест. Імпровізація на текст. 
3. Фортепіано (38 год.)
3.1. Гама (2 год.)
Теоретична частина. Розбір гами. Підбір аплікатури.
Практична частина. Технічне оволодіння музичною побудовою. Робота над динамікою. Робота над темпом: від повільного до швидкого.

3.2. Етюди (9 год.)
Теоретична частина. Розбір твору. Побудова, вид техніки, тонально-гармонійний план, побудова мелодичної лінії, партія акомпанементу, підбір аплікатури.

Практична частина. Робота над штрихами, фактурними особливостями твору. Робота над фразуванням, побудова мелодийної лінії. Художнє осмислення твору у середньому темпі. Виконавська робота у швидкому темпі.

3.3. Велика форма (9 год.)
Теоретична частина. Розбір твору. Форма побудови. Тональний план. Розбір мелодичних тем, характер їх побудови, жанрові особливості.

Практична частина. Робота над штрихами, артикуляцією, ритмові та мотивні побудови. Робота над фразуванням: ладові, мотивні побудови, модуляції, робота над піаністичними труднощами (ритм, прикраси). Оркестровка. Педалізація. Архітектоніка. Художнє виконання твору.

3.4. Поліфонія (9 год.)
Теоретична частина. Розбір твору. Класифікація, форма побудови (архітектоніка), тональний план, проробка тематичного матеріалу (інтонування, мотивна побудова, артикуляція, жанрова основа, ритмічні особливості, емоційний зміст).

Практична частина. Робота над штрихами. Інструментовка (зв’язок з жанром). Робота над фразуванням: ладові, мотивні побудови, модуляції, робота над піаністичними труднощами (ритм, прикраси) Педалізація. Архітектоніка. Художнє виконання твору.

3.5. П’єса (9 год.)
Теоретична частина. Розбір п’єси. Загальне образне уявлення. Класифікація (опора на жанр). Форма побудови (архітектоніка).

Практична частина. Робота над технічними труднощами. Робота над художнім образом. Співвідношення мелодії та акомпанементу. Вивчення напам’ять.
Вищий рівень (1-5 років навчання)
Навчально-тематичний план
	№
	Розділ, тема
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Хоровий клас
	58
	170
	228

	
	1.1. Навчално-тренувальний матеріал
	10
	30
	40

	
	1.2. Українська музика
	12
	30
	42

	
	1.3. Класична музика
	12
	30
	42

	
	1.4. Духовна музика
	12
	25
	37

	
	1.5. Сучасна музика
	12
	25
	37

	
	1.6. Індивідуальна вокальна робота
	10
	30
	40

	2.
	Сольфеджіо
	65
	87
	152

	
	2.1. Теоретичні відомості
	30
	-
	30

	
	2.2. Формування звуковисотного слуху
	5
	25
	30

	
	2.3. Формування метроритмічного слуху
	5
	15
	20

	
	2.4. Слуховий аналіз та диктант
	15
	25
	40

	
	2.5. Творчі форми роботи
	10
	22
	24

	3.
	Музична література
	100
	52
	152

	
	3.1. Музика та її засоби виразності
	10
	5
	15

	
	3.2. Жанри та стилі музики
	10
	5
	15

	
	3.3. Інструменти симфонічного оркестру
	10
	5
	15

	
	3.4. Віденський класицизм
	20
	15
	35

	
	3.5. Російська музична література
	20
	10
	30

	
	3.6. Українська музика
	30
	12
	42

	4.
	Фортепіано
	5
	33
	38

	
	4.1. Гама
	1
	1
	2

	
	4.2. Етюди
	1
	8
	9

	
	4.3. Велика форма
	1
	8
	9

	
	4.4. Поліфонія
	1
	8
	9

	
	4.5. П’єси
	1
	8
	9

	
	Разом
	228
	342
	570


Зміст програми
1. Хоровий клас (228 год.)
4.1. Навчально-тренувальний матеріал (65 год.)
Теоретична частина. Вокальний слух, стрій, ансамбль, висока позиція звуку, фразування. Образний зміст твору, його передача голосом та мімікою.

Практична частина. Комплекс вокально-хорових вправ на розспівування, одноголосний спів тонами і півтонами з ручними знаками Г. Струве. 
Робота над дихальною опорою за вправами В.Ємельянова. Робота над розкріпаченням гортані та нижньої щелепи. Відчуття імпедансу. Робота на голосні у, о, а. 

Робота над рухливістю голосу. Вправи широкого діапазону (октава, децима). Вправи з чергуванням штрихів legato – staccato. 
Робота над звуковеденням. Спів голосних у-о-а-е-і у повільному темпі на одному звуку. Спів голосних і-е-а-о-у у повільному темпі по тризвуках. Робота над складами з додавання приголосних: йа-йо-йу-ї, сонорних приголосних.

Робота над дикцією. Робота над взаємозв’язком дихання та дикції за допомогою вправ В.Ємельянова. Спів скоромовок. Висока позиція при співі приголосних. 

1.2. Українська музика (60 год.)

Теоретична частина. Особливості української народної пісенної творчості: специфіка мелодики, гармонії, метро-ритму, особливості якості звуку народних пісень. Жанри народних пісень. Аналіз пісень, що розучуються у колективі.

Практична частина. Робота над обробкою української народної пісні a cappella. Формування навичок плавного, м’якого звуковедення, уміння вибудовувати підголоски, співати в ансамблі. 
Робота над класичним твором. Робота над творами М. Лисенка, К. Стеценко, Степового, Людкевича та інших. Розкриття емоційно-смислового змісту твору. Робота над якістю звуку. Робота над динамікою. Робота над звуковеденням.
1.3. Класична музика (60 год.)

Теоретична частина. Стилістичні особливості західноєвропейської музики. Творчість композиторів-класиків. Хорова музика романтиків. Виконавська манера західноєвропейської музики. Російські композитори, які писали хорову музику. Виконавська манера російської класичної музики.
Практична частина. Робота над західноєвропейським твором. Бажано використовувати в роботі твори В. Моцарта, Й. Гайдна, Л. Бетховена. Також треба приділяти увагу творам західноєвропейських композиторів-романтиків. У роботі з класичними творами діти навчаються точності інтонування та ритму, контрастності динамічних відтінків, єдності звукоутворення, різниці між співом творів a cappella та з супроводом, інше. У роботі над романтичним твором приділяється увага гнучкій динаміці, тембровому різнобарв’ю. 

Робота над російським класичним твором. У репертуарі використовуються твори Ц. Кюї, О. Гречанінова, П. Чайковського, М. Римського-Корсакова, С. Рахмнінова, Г. Свиридова. Робота над тембровою специфікою російської музики. Робота над музично-поетичним синтезом. Робота над емоційною виразністю твору.
1.4. Духовна музика(52 год.)

Теоретична частина. Знаменний розспів. Основні пісноспіви православної літургії. Основні пісноспіви Всенощної.

Католицька Літургія.

Практична частина. Робота над старовинним церковним розспівом. Для роботи використовуються знаменні розспіви одноголосні та з елементами двоголосся. Робота над молитовним текстом і музикою. Робота над унісоном. Інтонаційний та тембральний унісон. 

Робота над творами XVIII-XIX ст. Спів духовної музики.
1.5. Сучасна музика (45 год.)

Теоретична частина. Засвоєння сучасних засобів виразності у хорі (кластери, гойдання звуку, шипіння, скрипіння, різноманітні імітації звуків природи). Сучасна авангардна музика.

Практична частина. Робота над сучасною хоровою музикою. Спів творів a cappella, робота над інтервальними взаємозв’язками натурального строю.
Виконання авангардних творів, спів кластерів, використання різноманітних засобів видобування звуків: хитання звуку, довільна імпровізація, говір, шепіт, звуки максимальної та мінімальної вити та інше.

1.6. Індивідуальна вокальна робота (60 год.)
Робота з дітьми, що потребують додаткових занять. Виявлення та усунення вокальних виконавських недоліків.
Робота з дітьми-солістами.
2. Сольфеджио (152 год.)

2.1. Теоретичні відомості (30 год.)

Тональності з 6 та 7 ключовими знаками (3 виду мажору та мінору). Споріднені тональності, 1 ступень спорідненості Характерні інтервали ‑ З6.2 та 3м.7, 3б.5 та Зм.4. Д7 з оберненнями ‑ Д5/6, ДЗ/4, Д2. Вводні септакорди ‑ Малий увідній га зменшений увідний. З6.3/5 у гармонічних ладах. Модуляція, відхилення, співставлення. Лади народної музики: фрігійський, дорійський, лідійський, міксолідійський.
2.2. Формування звуковисотного та інтонаційного слуху (40 год.)

Теоретична частина. Тональності з 6-7 ключовими знаками. Інтервали в ладу, характерні інтервали. Поняття хроматизм.

Практична частина. Інтонування 3-х видів мажору та мінору з 6-7 ключовими знаками. Будова та інтонування в ладу та від звуку простих та характерних інтервалів, 3-х та 4-х звучних акордів. Сольфеджування складних мелодій з елементами хроматизму та різних видів модуляції. Сольфеджування з диригуванням . Складні двоголосні нотні приклади.
2.3. Формування метроритмічного слуху (40 год.)

Теоретична частина. Поняття тріолі. Поняття синкопи. Різновиди ритмічних малюнків із залікованими нотами.

Практична частина. Спів ритмічних груп із залігованими нотами ‑ четвертна з залігованими шістнадцятими, четвертна з залігованою тріоллю. Спів синкоп різних видів. Ритмічні партитури з плесканням долонями. Диригування у розмірах 2/4, 3/4, 4/4,6/8.
2.4. Слуховий аналіз та диктант (40 год.)

Теоретична частина. Методичні вказівки до слухового аналізу та написання диктату. Прослуховування окремих голосів, акордів. Каданси. Функціональний бас. Структура і форма диктанту.

Практична частина. Визначення на слух 3-х видів мажору та мінору, простих та характерних інтервалів, тритонів, 4-х видів тризвуку, мажорних та мінорних 3-х звучних акордів, Д7 та його обернень, увідних септакордів, ладів народної музики. Послідовності акордів. Одноголосні диктанти - період 8 тактів з мелодичними та ритмічними складнощами.
2.5. Творчі форми роботи (32 год.)

Теоретична частина. Принципи підбору акомпанементу. Функції акордів. Каданси. Варіації.

Практична частина. Підбір акомпанементу з різними видами фактури. Створення варіацій на задану тему. Створення мелодій у простих жанрах ‑  полька, марш, вальс.
3. Музична література (152 год.)

3.1. Музика та її засоби виразності (15 год.)

Теоретична частина. Роль музики в житт і людини. Засоби виразності у музиці.

Практична частина. Слухання музики.

3.2. Жанри та стилі музики (15 год.)

Теоретична частина. Поняття жанру та стилю у музиці. Народна творчість. Програмна музика.

Практична частина. Слухання музики. Знайомство з творами різних жанрів і форм: старовинні танці , жанр сюїти - алеманда, куранта, сарабанда, жига; танці народів Західної Європи, українські народні танці; жанр маршу; календарно-обрядові пісні, історичні пісні, билини. Поняття о програмної музиці: М. Мусоргський «Картинки з виставки», К. Сен-Санс. «Карнавал тварин», П. Чайковський «Пори року». Драматичний театр: Е. Григ. «Пер Гюнт». Жанр балету: П.І. Чайковський «Щелкунчик». Жанр опери: М.І. Глінка «Руслан и Людмила», М. Лисенко «Коза-дереза».
3.3. Інструменти симфонічного оркестру (15 год.)

Теоретична частина. Значення музики у нашому житті. Засоби музичної виразності. Поліфонічний та гомофонно-гармонічний склад. Регістри, тембри, хорові партії, сольні голоси. Інструменти симфонічного оркестру. Інструменти, що не входять в оркестр.

Практична частина. Прослуховування творів для симфонічного оркестру: В Моцарт Симфонія № 40, І частина; М. Мусоргський «Картинки с выставки».
3.4. Віденський класицизм (35 год.)

Теоретична частина. Життєвий та творчий шлях Ї. Гайдна, В.А. Моцарта, Л. ван Бетховена. Романтизм, як художня течія. Життєвий та творчий шлях Ф. Шуберта, Ф. ІІІопена.

Практична частина. Слухання музики. Музична вікторина.
3.5. Російська музична література (30 год.)

Теоретична частина. Творчість та життєвий шлях російських композиторів: М.І. Глинка, О.С. Даргомижський, композитори «Могучей кучки» ‑ Д.П. Бородін, М.А. Римський-Корсаков, Мусоргський. Життя та творчість П.І. Чайковського.

Практична частина. Слухання музики. Музична вікторина.
3.6. Українська музика (42 год.)

Теоретична частина. Церковна хорова культура України. Українська муз. культура 18 сторіччя: Березовський, Ведель, Бортнянський. Характеристика музиці 19 сторіччя: Лисенко. Творчість композиторів 20 сторіччя: Б.М. Лятошинський, Г.І. Майборода, А.Я. Штогаренко. Сучасна хорова музика України.

Практична частина. Прослуховування хорових концертів Д. Бортнянського.
4. Фортепіано (38 год.)

4.1 Гама (2 год.)

Теоретична частина. Розбір гами. Підбір аплікатури.

Практична частина. Технічне оволодіння музичної побудови. Робота над динамікою. Робота над темпом: від повільного до швидкого.

4.2. Етюд (9 год.)

Теоретична частина. Розбір твору. Побудова, вид техніки, тонально- гармонічний план, побудова мелодичної лінії, партія акомпанементу, підбір аплікатури.

Практична частина. Робота над штрихами, фактурними особливостями твору. Робота над фразуванням, побудова мелодичної лінії. Художнє осмислення твору у середньому темпі. Виконавська робота у швидкому темпі.
4.3. Велика форма (9 год.)

Теоретична частина. Розбір твору. Форма побудови. Тональний план. Розбір мелодичних тем, характер їх побудови, жанрові особливості.

Практична частина. Робота над штрихами, артикуляцією, ритмові та мотивні побудови. Робота над фразуванням: ладові, мотивні побудови, модуляції, робота над піаністичними труднощами (ритм, прикраси). Оркестровка. Педалізація. Архітектоніка. Художнє виконання твору.
4.4. Поліфонія (9 год.)

Теоретична частина. Розбір твору. Класифікація, форма побудови (архітектоніка), тональний план, проробка тематичного матеріалу (інтонування, мотивна побудова, артикуляція, жанрова основа, ритмічні особливості, емоційний зміст).

Практична частина. Робота над штрихами. Інструментовка (зв’язок з жанром). Робота над фразуванням: ладові, мотивні побудови, модуляції, робота над піаністичними труднощами (ритм, прикраси) Педалізація. Архітектоніка. Художнє виконання твору.
4.5. П’єса (9 год.)

Теоретична частина. Розбір п’єси. Загальне образне уявлення. Класифікація(опора на жанр). Форма побудови (архітектоніка).

Практична частина. Робота над технічними труднощами. Робота над художнім образом. Співвідношення мелодії та акомпанементу. Вивчення напам’ять. 

Вищий рівень, 6-10-й роки навчання

Навчально-тематичний план

	№
	Тема
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього

	1. 
	Навчально-тренувальний матеріал
	30
	35
	65

	2. 
	Українська музика
	25
	35
	60

	3. 
	Класична музика
	25
	35
	60

	4. 
	Духовна музика
	22
	30
	52

	5. 
	Сучасна музика
	15
	30
	45

	6. 
	Індивідуальна вокальна робота
	25
	35
	60

	
	Разом 
	142
	200
	342


Зміст програми
1. Навчально-тренувальний матеріал (65 год.)

Теоретична частина. Вокальний слух. Поняття стрій, ансамбль, висока позиція звуку. Образний зміст твору.

Практична частина. Одноголосний спів тонами і півтонами з ручними знаками Г. Струве. Робота над дихальною опорою за вправами В.Ємельянова. Робота над розкріпачення гортані та нижньої щелепи. Відчуття імпедансу. Робота на голосні у, о, а. Робота над рухливістю голосу. Вправи широкого діапазону (октава, децима). Вправи з чергуванням штрихів legato ‑ staccato. Робота над звуковеденням. Спів голосних у-о-а-е-і в повільному темпі на одному звуку. Спів голосних і-е-а-о-у в повільному темпі по тризвуках. Робота над складами з додавання приголосних: йа-йо-йу-ї, сонорних приголосних. Робота над дикцією. Робота над взаємозв’язком дихання та дикції за допомогою вправ В. Ємельянова. Спів скоромовок. Висока позиція при співі приголосних.
2. Українська музика (60 год.)

Теоретична частина. Особливості української народної пісенної творчості: специфіка мелодики, гармонії, метро-ритму, особливості якості звуку народних пісень. Жанри народних пісень. Аналіз пісень, що розучуються у колективі.

Практична частина. Робота над обробкою української народної пісні а сарреllа. Формування навичок плавного, м’якого звуковедення, уміння вибудовувати підголоски, співати в ансамблі. Робота над класичним твором. Робота над творами М. Лисенка, К. Стеценко, Степового, Людкевича та інші. Розкриття емоційно-смислового змісту твору. Робота над якістю звуку. Робота над динамікою. Робота над звуковеденням.
3. Класична музика (60 год.)

Теоретична частина. Стилістичні особливості західноєвропейської музики. Творчість композиторів-класиків. Хорова музика романтиків. Виконавська манера виконання західноєвропейської музики. Російські композитори, що писали хорову музику. Виконавська манера російської музики.

Практична частина. Робота над західноєвропейськими творами (В. Моцарт, Й. Гайдн, Л. Бетховен), творами західноєвропейських композиторів- романтиків.

Робота над російськими творами (Ц. Кюї, О. Гречанінов, ІІ. Чайковський, М. Римський-Корсаков, С. Рахмнінов, Г. Свиридов). Робота над тембрового специфікою російської музики. Робота над музично-поетичним синтезом. Робота над емоційною виразністю твору.
4. Духовна музика (52 год.)

Теоретична частина. Знаменний розспів. Основні піснеспіви православної літургїї. Основні піснеспіви Всеношної. 

Католицька Літургія.

Практична частина. Робота над старовинним церковним розспівом. Для роботи використовуються знаменні розспіви одноголосні та з елементами двоголосся. Робота над молитовним текстом і музикою. Робота над унісоном. Інтонаційний та тембральний унісон.

Робота над твором ХVIII-ХІХ ст. Спів духовної музики.
5. Сучасна музика (45 год.)

Теоретична частина. Сучасні засоби виразності у хорі (кластери, гойдання звуку, шипіння, скрипіння, різноманітні імітації звуків природи). Сучасна авангардна музика.

Практична частина. Робота з сучасними засобами виразності. Робота над сучасною хоровою музикою. Спів творів а саррella.

Спів кластерів, використання засобів видобування звуку: хитання звуку, довільна імпровізація, говір, шепіт, звуки максимальної та мінімальної висоти та інше.
6. Індивідуальна вокальна робота (60 год.)

Теоретична частина вокальної постановки голосу. Робота з дітьми, які потребують додаткових занять. Індивідуальна вокальна робота у старшій групі спирається в основному на виявлення та усунення вокальних недоліків, з якими неможливо впоратися при роботі з хором.

Спів різноманітного репертуару підібраного для кожного учня з урахуванням його особливостей та задач у роботі. Спів вокалізів.

Робота з солістами. Підготовка до конкурсів. Підготовка сольних партій з хором. Робота над рухливістю голосу. Робота над емоційно-художнім розкриттям образу твору.
Прогнозований результат

1-й рік навчання.

Гуртківці повинні мати уявлення про співочу установку, співоче дихання, звукоутворення. Гуртківці повинні вміти:

а) інтонаційно чисто співати примарні тони, до яких входять звуки найбільш зручні для виконання і знаходяться у середині співацького діапазону;

б)
правильно формувати у співі голосні звуки у, о, ю;

в)
співати у супроводі інструменту невеличкі дитячі пісні;

г)
розуміти зміст кожної пісні і відповідно емоційно її виконувати;

д)
копіювати педагога та кращих дітей.

Гуртківці повинні вірно реагувати па основні диригентські засоби: увага дихання, початок співу.

2-й рік навчання.

Гуртківці повинні мати уявлення про поведінку під час концертних виступів. Гуртківці повинні знати терміни legato, ауфтакт, звукоряд, ступінь, ціла нота, половинна, вісімка і т.п. Гуртківці повинні вміти:

а)
інтонаційно чисто співати у діапазоні октави;

б)
володіти основними принципами співацького дихання:

в)
користуватися плавним поступовим видихом в залежності від розміру співочої фрази;

г)
правильно формувати голосні і, и, е, є;

д)
співати скоромовки.

3-й рік навчання.

Гуртківці повинні мати уявлення про хорові партії, ланцюгове дихання,тактові долі, розмір у музичних творах, бемоль та діез. 

Гуртківці повинні вміти:

а) якісно співати кантиленні твори,

б) правильно з точки зору вокалу співати голосну а,

в) співати вокалізи, співати у супроводі фортепіано невеличкі твори української класичної музики та народні пісні,

г) співати звукоряд та різні ступені ладу.

4-й рік навчання.

Гуртківці повинні мати уявлення про форми хорових творів: пісня, хорова мініатюра, хор з опери, балада, романс і т. п.

Хористи повинні знати інтервали, основні ступені ладу, різні засоби звуковедення. 

Гуртківці повинні вміти:

а)
співати прос те двоголосся,

б)
утримувати свою партію в хорі,

в)
володіти навичками дворегістрового співу,

г)
співати канони,

д)
розрізняти всі диригентські жести.

5-й рік навчання.

Гуртківці повинні мати уявлення про високу позицію звуку, слину манеру звукоутворення, ансамбль, стрій хору. 

Гуртківці повинні вміти:

а)
сольфеджувати хорові голоси,

б)
співати твори іншомовног о походження,

в)
співати мелодичні та гармонічні інтервали, хроматичні гами,

г)
змінювати динаміку, штрихи, характер звуковедення.

д)
співати по слуху складні гармонічні сполучення. 

Хорист повинен мати розвинутий діапазон голосу.

У репертуарі хору повніші бути класичні твори, народні пісні, сучасні хорові твори.

6-10-й роки навчання.

Гуртківці повинні мати уявлення про основні стильові напрямки, орієнтуватися в українській, російській та зарубіжній хорових літературах. 

Гуртківець повинен знати основні акорди та інтервали, основи української, російської та зарубіжної музичної літератури. 

Хорист повинен вміти:

а)
співати твори а сарреllа,

б)
співати 4-голосні твори на мові оригіналу, в тому числі і твори крупної форми (кантати, балади, масштабні хори а сарреllа), володіти навичками народного співу.

в)
вміти зберігати інтонаційну чистоту і врівноваженість звучання в

хорі.

г)
вміти співати по партитурах,

д)
втримувати концертне навантаження (два відділення сольної програми хору).

Сольфеджіо.

Підготовчий рівень, 1-й рік навчання:

· володіння основними правилами співочої установки,
· знання простих елементів музичної мови: тривалості, нот и 1 октави, паузи, діез, бемоль, дводольна та трьохдольна музика, динаміка, штрихи,
· уміння інтонувати прості мелодії у діапазоні ч.5 - ч.8,
· навички слухового аналізу,
· початкові навички диригування 2/4, 3/4.
Основний рівень, 2-й рік навчання:
· володіння основними елементами муз. мови: прості інтервали, паралельні тональності, 3 виду мінору, мотив, секвенція.

· знання термінів, правил

· уміння сольфеджувати мелодії з пройденими елементами та одночасне диригування.

· слуховий аналіз елементів муз. мови.
Основний рівень, 3-й рік навчання:
· володіння елементами муз. мови: обернення інтервалів, обернення тризвуку, головні тризвуки, перемінний лад,
· знання термінів, правил,
· володіння елементами муз. мови: обернення головних тризвуків з розв’язуванням, тритони, Д7, імітація,
· знання термінів, правил,
· уміння сольфеджувати прості мелодії з диригуванням,
· удосконалення навичок диригування у розмірі 2/4, 3/4, 4/4, 6/8.

Основний рівень, 4-й рік навчання:

· уміння сольфеджувати мелодії з пройденими елементами,
· слуховий аналіз елементів муз. мови,
· удосконалення навичок диригування у розмірі 2/4, 3/4, 4/4. Вищій рівень:
· упевнене володіння елементами муз. мови: види мажору, характерні інтервали, обернення Д7, увідні септакорди, хроматизми, модуляція, лади народної музики,
· знання правил, оперування усіма термінами,
· уміння сольфеджувати складні мелодії з диригуванням,
· навички музичного диктанту та слухового аналізу,
· уміння проаналізувати уривок муз. твору,
· вільне володіння диригентськими схемами 2/4, 3/4, 4/4, 6/8.

Музична література:

· знання основних стилів у музиці;

· знання життєвого та творчого шляху відомих композиторів західної Європи, Росії та України;

· уміння аналізувати музичні твори;

· навички музичної вікторини.

Фортепіано.

Учень повинен оволодіти різними жанрами музичного виконання творів етюди, поліфонія крупна форма та п’єса ‑ (з розрахунком вікових можливостей дитини, рівня підготовки та володіння музичним матеріалом). 

Наприкінці півріччя учні демонструють надбані знання на концертах.

Затверджено 
наказом Департаменту

науки і освіти Харківської обласної державної адміністрації
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Навчальна програма

з позашкільної освіти художньо-естетичного напряму

«Театр музичного світложивопису»
6 років навчання

Пояснювальна записка
Динамічний музичний світложивопис – це один з напрямів найбільш сучасного виду театрального мистецтва – візуального театру. Цей вид мистецтва відноситься до мистецтв аудиовізуального синтезу, які почали формуватися на початку ХХ сторіччя. Програма гуртка «Театр музичного світложивопису» – це узагальнення досвіду більш ніж 30 років роботи з підготовки юних художників світложивопису. Програма дозволяє запропонувати учням комплексну художню освіту, ознайомити їх з класичними та сучасними зразками мистецтва, надати можливість для формування розвиненої творчої особистості.
Основною складовою роботи художника світложивопису є «світложивописна композиція» – складна художня дія, яка об’єднує музику та динамічну світлопроекційну картину. Своєрідність цього виду мистецтва полягає не тільки в поєднанні зорового ряду з музикою. Світложивописна композиція має якості багатьох мистецтв: музики (динаміка, ритмічність, емоційний вплив), живопису (колористичні просторові рішення художніх задач), театру та хореографії (принципи дії, рух, який має умовний характер та безпосередньо пов’язаний з ритмом та характером музики)
Тому навчальна програма підготовки художника театру світложивопису містить наступні навчальні дисципліни: хореографія та театральна майстерність, живопис, малюнок та динамічний музичний світложивопис. Предмет «Динамічний музичний світложивопис» поділяється на дві навчальні дисципліни: «Створення світложивописних композицій» та «Виконання світложивописних композицій».

Всі дисципліни повинні викладатися так, щоб навички та теоретична інформація з усіх предметів закріплювалися на матеріалі світлової проекції та використовувалися при створенні світложивописних композицій і вистав.

Особливості динамічного живопису дозволяють поєднувати зі світложивописною композицією елементи пантоміми, тіньового театру, хореографічні постанови. Це дозволяє розширити межі світлового театру та використовувати в роботі надбання різних видів театрального мистецтва. Заняття хореографією надають учням необхідні навички по перекладенню музики на ритмічно організовані просторові образи, виховують почуття ритму та форми, навчають зображенню музики як процесу. Навички, надбані під час занять по хореографії, використовуються, закріплюються та розвиваються під час постановки учбових та концертних номерів. Учні в цьому випадку є виконавцями хореографічної, пантомімічної частини світложивописної композиції. Заняття театральною майстерністю дозволяють учням якісно працювати над виконанням світложивописної композиції, створювати композиції за законами театральної драматургії, відчуваючи внутрішню логіку драматичної дії.

Мета навчання. Створення умов для творчого розвитку дітей засобами музичного світложивопису та театрального мистецтва, прилучення учнів до основ світової музичної, театральної та художньої культури, знайомство з основними напрямками розвитку сучасного театру, сприяння розвитку креативності, вміння спостерігати та аналізувати, фантазувати, творчо вирішувати поставлені завдання, сприяння гармонійному фізичному розвитку.

Завдання навчальної програми:
1. Підготувати художника, спроможного якісно та правильно вирішувати різноманітні задачі по створенню динамічної проекційної картини, режисурі світложивописної композиції, виконанню світложивописних партій за допомогою спеціальної апаратури, а також використанню світложивопису при створенні театральних вистав, концертних програм, оформленні різних художніх дій.

2. Розвинути вміння мислити образами.
3. Навчити засобам ритмічного поєднання світлопроекційної картини та музичного твору.

5. Ознайомити з засобами драматургії динамічного живопису, реалізації живописної дії.

6. Надати можливість використовувати засоби створення художнього образу в динамічному музичному світложивописі.

7. Навчити поєднувати живописний та музичний ритм світложивописної композиції.
8. Вирішити теоретичні питання: феномен «форморуху», реальна просторова динаміка та драматична композиція світложивописного зображення,
Навчально-виховна робота в гуртку має три основні форми:

· заняття по ланкам (ансамблева робота);
· групова робота;
· індивідуальна робота.
Заняття по ланкам (ансамблева робота)
Творчі та практичні завдання, над якими працюють учні в ланці, розраховані на засвоєння конкретної навчальної теми – світложивописної композиції. Кількість учасників ансамблю (ланка), виконуючих ту чи іншу композицію, змінюється від 3-х до 5-ти виконавців. Починаючи з 3-го року навчання ансамбль з 5 учнів є надто великим, у зв’язку з тим, що виконавець має обсяг роботи значно нижче його можливостей, що зменшує інтерес до навчання. Оптимальний склад ансамблю 3-го та 4-го років навчання – 4 виконавця, 5-го – 6-го років навчання – 3 виконавця.
Групова робота
Склад групи гуртка «Театр музичного світложивопису – 10-15 осіб. Як форма роботи всієї групи передбачається заняття з предмету «Малюнок, живопис», заняття з предмету «Театральна майстерність, хореографія», репетиції складних театральних форм (вистав, окремих концертних номерів), репетиції концертів, лекційне викладання навчального матеріалу, перегляд відеофільмів, відвідування театрів, експозицій. 

Індивідуальна робота
Індивідуальна робота займає 1 годину на тиждень для одного учня. 

Індивідуальні заняття проводяться з навчальної дисципліни «Створення динамічних світложивописних композицій» починаючи з третього року навчання (Наказ МОН України  від 10.12. 2008 №1123 «Про внесення змін до Положення про порядок організації індивідуальної та групової роботи в позашкільних навчальних закладах»). 
У зв’язку з тим, що світлопроекційна апаратура при створенні композицій використовується як єдиний творчий інструмент, під час індивідуальних занять учні мають можливість більш якісно виразити власну ідею світложивописної композиції, випробувати можливості різних варіантів художнього рішення, не тільки виконувати учбові завдання, а й шукати нові можливості синтезу, експериментувати. 
Робота з світлопроекційною апаратурою

1. Виконання світложивописних композицій
Конструкція світлопроекційної апаратури розрахована для одночасної роботи від 1-го до 5-ти учнів. Поширити склад виконавчої групи більше 5 осіб не вважається доцільним, тому що це призводить до надмірно малого навчального навантаження для кожного учня. Кількість виконавців світложивописних партій в ансамблі змінюється в залежності від складності музичного твору, особливостей художнього рішення світлопроекційної картини та виконавчої майстерності дітей. При високому рівні виконавчої майстерності оптимальним варіантом ансамблю є дует.
2. Створення світложивописних композицій. 

Для учнів 3-го року навчання (основний рівень) можлива одночасна робота з апаратурою 4-5 осіб. З ускладненням учбових завдань (вищій рівень навчання) пристрій для світложивопису починає працювати як єдиний інструмент. Кількість працюючих з апаратурою зменшується до одного - двох осіб.
Кількість та тривалість занять
В гурток приймаються діти віком 6-18років.

Програма гуртка світложивопису розрахована на 6 років навчання. Перший учбовий рік – початковий рівень навчання. Другий, третій, четвертий учбові роки – основний рівень навчання. П’ятий та шостий учбовий рік – вищій рівень навчання.

Заняття з кожної навчальної дисципліни поводиться один раз на тиждень. Учні 1-го року навчання (початковий рівень) та 1-3 років навчання (основний рівень) займаються 3 рази на тиждень з предметів: «Малюнок, живопис», «Виконання світложивописних композицій» та  «Театральна майстерність та основи хореографії». Тривалість кожного заняття – 2 години.
Учні 1-2 років навчання (вищій рівень) займаються 3 рази на тиждень. Тривалість заняття залежно від віку дитини може становити 2 (10-11 років) або 3 години (12-18 років).
Для учнів 3-го року навчання (основний рівень), які досягли певного рівня майстерності, та учнів 1-2 року вищого рівня навчання проводяться окремі заняття з предмету «Створення світложивописних композицій». Такі заняття є індивідуальними. Тривалість індивідуального заняття – 1 година.

Керівник гуртка може вносити в програму зміни та доповнення, плануючи свою роботу з урахуванням специфіки конкретного навчального процесу. Розподіл годин за темами є орієнтовним.
Початковий рівень, перший рік навчання
Навчально-тематичний план
	Розділ, тема
	Кількість годин

	
	Усього
	теоретичних
	практичних

	Розділ 1. Виконання світложивописних композицій
	76
	5.5
	70.5

	1.1. Вступне заняття. Знайомство з проекційним пристроєм для світложивопису.
	2
	0,5
	1,5

	1.2. Правила запису партитури збирання світложивописної композиції.
	1
	-
	1

	1.3. Аналіз музичного твору.
	6
	1
	5

	1.4. Аналіз світложивописної композиції.
	10
	1
	9

	1.5. Аналіз образів-асоціацій, викликаних форморухами.
	6
	2
	4

	1.6. Ансамблева робота.
	50
	1
	49

	1.7. Підсумкове заняття.
	1
	-
	1

	Розділ 2. Живопис, малюнок
	76
	8
	68

	2.1. Вступне заняття. Образотворче мистецтво - засіб сприймання та відображення дійсності.
	1
	1
	-

	2.2. Види графічних зображень.
	1
	1
	-

	2.3. Засоби малювання. Вправи для тренування руки, окоміру, правильна посадка.
	10
	-
	10

	2.4. Прості геометричні фігури. 
	10
	-
	10

	2.5. Прості біологічні об’єкти.
	10
	-
	10

	2.6. Композиція в мистецтві. Види композиції.
	4
	1
	3

	2.7. Симетрія та асиметрія.
	6
	1
	5

	2.8. Супідрядність.
	4
	1
	3

	2.9. Ритм в природі та мистецтві.
	10
	1
	9

	2.10. Статика та динаміка.
	6
	1
	5

	2.11. Орнамент.
	10
	1
	9

	2.12. Підсумкове заняття.
	4
	-
	4

	Розділ 3. Театральна майстерність та основи хореографії.
	76
	1
	75

	3.1. Вступне заняття. Основи хореографії.
	1
	1
	-

	3.2. Розвиток ритмопластичних рухів, музичності.
	46
	-
	46

	3.3. Музичний образ і його втілення у рухах.
	28
	-
	28

	3.4. Підсумкове заняття.
	1
	-
	1

	Разом
	228
	14,5
	213,5


Зміст програми
Розділ 1. Виконання світложивописних композицій (76 год.)

1.1. Вступне заняття (2год.)

Теоретична частина. Види світлопроекційних апаратів. Історія використання світлової проекції в мистецтві.

Практична частина. Знайомство з проекційним пристроєм для світложивопису. 

1.2. Правила запису партитури збирання

світложивописної композиції (1 год.)

Теоретична частина. Знайомство з поняттям «партитура». Система знаків світложивописної партитури.
Практична частина. створення партитури світложивописної композиції

1.3. Аналіз музичного твору (6 год.)

Теоретична частина: Структура музичного твору. Музична драматургія.

Практична частина. Музична образність. Асоціації, пов’язані з музикою. 

1.4. Аналіз світложивописної композиції (10 год.)

Теоретична частина. Схема світложивописної композиції. 

Практична частина. «Форморухи» – актори світложивописної вистави. Створення «формо рухів» різної емоційної спрямованості.

1.5. Аналіз образів-асоціацій, викликаних форморухами (6 год.)

Теоретична частина. Поняття «образ», «асоціаційний зв'язок». Образність в різних видах мистецтва.

Практична частина. Розповідь на теми зорових вражень від світложивописних композицій.

1.6. Ансамблева робота (50 год.)

Теоретична частина. Структура світложивописної композиції.
Практична частина. Перегляд світложивописних композицій у виконанні викладача. Розподіл композиції на окремі світлові партії. Аналіз художнього навантаження кожної із партій. Виконання світложивописних композицій.

1.7. Підсумкове заняття. Виконання світложивописної композиції в звітному концерті студії (1 год.)

Теоретична частина. Структура концерту. Структура світложивописної композиції.

Практична частина. Виконання світложивописної композиції.

Розділ 2. Живопис, малюнок (76 год.)

2.1. Вступне заняття (1 год.)

Теоретична частина. Образотворче мистецтво - засіб сприймання та відображення дійсності. Види образотворчих мистецтв. Художні засоби образотворчого мистецтва.
Практична частина. Образність. Виразність.

2.2. Види графічних зображень (1 год.)

Теоретична частина Поняття про графіку.. Станкова, книжкова, промислова, прикладна графіка.

Практична частина. Лінія, штрих. Створення простого контурного зображення.

2.3. Засоби малювання (10 год.)

Теоретична частина. Принципи створення зображення.
Практична частина. Вправи для тренування руки, окоміру, правильна посадка.

2.4. Прості геометричні фігури (10 год.)

Теоретична частина. Основні принципи контурного малюнка.

Практична частина. Лінія, круг, квадрат, трикутник. 

2.5. Прості біологічні об'єкти (10 год.)

Теоретична частина. Характер лінії, емоційна наповненість.

Практична частина. Малюнок риби. Малюнок метелика.

2.6. Композиція в мистецтві (4 год.)

Теоретична частина. Поняття про композицію як засіб будови художнього твору. Композиційні засоби в різних видах мистецтва. Взаємовплив композиційних засобів різних видів мистецтва.

Практична частина. Види композиції.

2.7. Симетрія та асиметрія (6 год.)

Теоретична частина. Симетрія – необхідний елемент гармонії.

Практична частина. Домірність, пропорційність часток художнього цілого. 

2.8. Супідрядність (4 год.)

Теоретична частина. Поняття про супідрядність.

Практична частина. Створення фантазійної композиції.
2.9. Ритм в природі та мистецтві (10год.)

Теоретична частина. Поняття ритму. Універсальність ритму. Ритм – прояв єдності в багатообразності. Поняття аналогічної періодичності.

Практична частина. Ритм як засіб зв’язку вражень в єдиний образ. Ритмічний рух. Створення композиції за заданою ритмічною схемою

2.10. Статика та динаміка (6 год.)

Теоретична частина. Часові та просторові види мистецтва. Суб’єктивність сприймання. 

Практична частина. Геометрична декоративна композиція. 

2.11. Орнамент (10 год.)

Теоретична частина. Регулярний ритм. Чітко виявлена сумірність художніх періодів (метр). Орнаментальність музики, танцю.

Практична частина. Орнамент та узор. Розробка узору. Орнамент на елементах одягу.

2.12. Підсумкове завдання (4 год.)

Теоретична частина. Структура орнаменту.

Практична частина. Круговий орнамент.

Розділ 3. Театральна майстерність, основи хореографії (76 год.)

3.1. Вступне заняття. Основи хореографії (1 год.)

Теоретична частина. Поняття про хореографію. Умовність та емоційна наповненість хореографічних рухів.

Практична частина. Ритмічні рухи.

3.2. Розвиток ритмопластичних рухів, музичності (46 год.)

Теоретична частина.  Поняття про музичну фразу, затакт.
Практична частина. Колективно-порядкові вправи. Гімнастичні вправи на підлозі. Вправи на розвиток музичного слуху. Музично-ритмічне тренування: вправи на ритмічні малюнки в різних темпах; ритмічні ігри. Вправи на рівновагу. Хореографічні елементи: потрійний крок; крок польки; припадання; марш в комбінації з оплесками.

3.3. Музичний образ і його втілення у рухах (28 год.)

Теоретична частина. Аналіз змісту музичних творів. 

Практична частина. Рухова імпровізація: динамічні відтінки в музиці, розвиток уяви. Вправи на розвиток емоційного сприймання музики. Передача у рухах характеру різних за змістом музичних творів. Музичні ігри на відтворення характеру тварин та рослин.

3.4. Підсумкове заняття (1 год.)

Теоретична частина. Структура хореографічного номеру.

Практична частина. Виконання хореографічного номеру в звітному концерті.

Основний рівень, перший рік навчання
Навчально-тематичний план
	Розділ,тема
	Кількість годин

	
	Усього
	теоретичних
	практичних

	Розділ 1. Виконання світложивописних композицій
	76
	2
	74

	1.1.Вступне заняття. Художній образ та виконавець.
	1
	1
	-

	1.2. Технічні етюди.
	12
	-
	12

	1.3.Формування художнього образу.
	6
	1
	5

	1.4.Аналіз світложивописних композицій.
	10
	-
	10

	1.5.Ансамблева робота.
	46
	-
	46

	1.6.Підсумкове заняття.
	1
	-
	1

	Розділ 2. Живопис, малюнок
	76
	7
	69

	1.2. Вступне заняття. Уява про проекцію та перспективу.
	2
	1
	1

	2.2. Прості об'ємні геометричні фігури.
	8
	1
	7

	2.3. Фігури обертання.
	8
	1
	7

	2.4. Біологічні об'єкти.
	6
	-
	6

	2.5. Складні геометричні фігури.
	8
	-
	8

	2.6. Колорит.
	10
	1
	9

	2.7. Колір. Відтінок. Тон.
	8
	1
	7

	2.8. Кольорові відношення.
	10
	1
	9

	2.9. Контрастність сприйняття.
	4
	1
	3

	2.10. Підсумкове заняття.
	12
	-
	12

	Розділ 3. Театральна майстерність та основи хореографії.
	76
	1
	75

	3.1. Вступне заняття: «Основи хореографії».
	1
	1
	-

	3.2. Розвиток ритмопластичних рухів, музичності.
	46
	-
	46

	3.3. Музичний образ і його втілення у рухах.
	28
	-
	28

	3.4. Підсумкове заняття.
	1
	-
	1

	Разом
	228
	10
	218


Зміст програми
Розділ 1. Виконання світложивописних композицій (76 год.)

1.1. Художній образ та виконавець (1 год.)

Теоретична частина. Поняття про художній образ.

Практична частина. Виконання світложивописного етюду

1.2. Технічні етюди (12 год.)

Теоретична частина. Види ритму.

Практична частина. Складний ритмічний малюнок світложивописної партії. Робота зі статичними формами.

1.3. Формування художнього образу (6 год.)

Теоретична частина. Художній образ в драматургії.

Практична частина. Конфлікт світлодинамічних форморухів. Організація дії світложивописними засобами.

1.4. Аналіз світложивописних композицій (10 год.)

Теоретична частина. Смисловий аналіз.

Практична частина. Смислове навантаження кожного з форморухів композиції.

1.5. Ансамблева робота (46 год.)

Теоретична частина. Структура та зміст світложивописної композиції.

Практична частина. Ансамблеве виконання репертуарних світложивописних композицій.

1.6. Підсумкове заняття (1 год.)

Теоретична частина. Структура та зміст світложивописної композиції.

Практична частина. Виконання світложивописної композиції в звітному концерті студії.

Розділ 2. Живопис, малюнок (76 год.)

2.1. Вступне заняття (2 год.)

Теоретична частина. Уява про проекцію та перспективу. Правила зображення на площині віддалених предметів.
Практична частина. Об’єм, величина, чіткість предметів, залежно від їх положення в просторі. Різновиди перспективи. 

2.2. Прості об'ємні геометричні фігури (8 год.)

Теоретична частина. Поняття про «світлоту», світловий тон.

Практична частина. Малюнок куба. Малюнок трапеції. 

2.3. Фігури обертання (8 год.)

Теоретична частина. Поняття про умовність об’єму малюнка.

Практична частина. Малюнок сфери. Малюнок циліндра.  

2.4. Біологічні об'єкти (6 год.)

Теоретична частина. Різниця між контурним та об’ємним малюнком.

Практична частина. Малюнок руки. Малюнок квітки. Композиція з осіннього листя.

2.5. Складні геометричні фігури (8 год.)

Теоретична частина. Багатокутники.

Практична частина. Трапеція. Комбінації з простих геометричних фігур. Декоративна композиція з сніжинок.

2.6. Колорит (10 год.)

Теоретична частина. Колір як засіб емоційного вираження в живописі. Колорит як засіб створення художнього образу.

Практична частина. Кольорова будова картини приведена до єдності. «Холодні» та «теплі» кольори. «Музичність» кольору. 

2.7. Колір. Відтінок. Тон. (8 год.)

Теоретична частина. Хроматичні та ахроматичні кольори. Поняття кольорового та тонового нюансу.

Практична частина. Декоративна композиція.

2.8. Кольорові відношення (10 год.)

Теоретична частина. Основні кольори. Додаткові кольори. 

Практична частина. Кольорове коло. Декоративна композиція.

2.9. Контрастність сприйняття (4 год.)

Теоретична частина. Поняття контрасту. Тоновий та кольоровий контраст. Контраст в різних видах мистецтв.

Практична частина. Декоративна композиція в техніці аплікації.

2.10. Підсумкове заняття (12 год.)

Теоретична частина. Вітраж як вид живопису.

Практична частина. Створення зображення в техніці вітражу за допомогою світлофільтрів.

Розділ 3. Театральна майстерність, основи хореографії (76 год.)

3.1. Вступне заняття. Основи хореографії (1 год.)

Теоретична частина. Види хореографічних напрямків.

Практична частина. Хореографічний етюд.
3.2. Розвиток ритмопластичних рухів, музичності (46 год.)

Теоретична частина. Знайомство з розмірами 3/8, 6/8. Поняття про народну хореографію.
Практична частина. Колективно-порядкові вправи. Партерна гімнастика. Ритмічні вправи: повторення за педагогом ритмічних малюнків у комбінації оплесків у долоні з приставним кроком. Вправи на середині залу: вивчення позицій рук класичного танцю; вивчення класичних позицій ніг.

Танцювальні елементи: потрійний крок; па польки у повороті; вправи українського танцю. Вправи на тренування виразності тіла дитини.

3.3. Музичний образ і його втілення у рухах (28 год.)

Теоретична частина. Основи тіньової пластики. Поняття про тіньовий та силуетний театр.

Практична частина. Вправи поза проекційним екраном, робота з тіньовим силуетом. Тіньова імпровізація на теми, обрані педагогом. Музичні ігри: спостереження за характерними особливостями пластики людей та тварин. Пластичні етюди. Вправи на розвиток емоційного сприймання музики. Відтворення у рухах різних за змістом музичних творів. Репетиції світложивописно-пластичних композицій.

3.4. Підсумкове заняття (1 год.)

Теоретична частина. Зміст та структура світложивописно-пластичної композиції.

Практична частина. Виконання світложивописно-пластичної композиції в звітному концерті.

Основний рівень, другий рік навчання
Навчально-тематичний план
	Розділ, тема
	Кількість годин

	
	усього
	теоретичних
	практичних

	Розділ 1. Виконання світложивописних композицій
	76
	5
	71

	1.1.Вступне заняття. Аналіз динамічної композиції.
	1
	1
	-

	1.2.Драматична дія та драматичний  конфлікт в світло-живописній композиції.
	22
	4
	18

	1.3.Основи світложивописної імпровізації.
	20
	-
	20

	1.4.Ансамблева робота.
	32
	-
	32

	1.5.Підсумкове заняття.
	1
	-
	1

	Розділ 2. Створення світложивописних композицій
	38
	4
	34

	2.1. Вступне заняття. Образ-символ-знак.
	2
	2
	-

	2.2. Формування художнього образу.
	8
	-
	8

	2.3. Драматургія світложивописної дії. Засоби реалізації драматичної дії в світложивописному зображенні.
	10
	1
	9

	2.4. Відвідування музеїв.
	1
	1
	-

	2.5. Підсумкове заняття.
	17
	-
	17

	Розділ 3. Живопис, малюнок
	76
	6
	70

	3.1. Художній образ.
	6
	1
	5

	3.2. Криволінійні фігури.
	16
	-
	16

	3.3. Кольорове сприйняття.
	12
	2
	10

	3.4. Кольорові відношення.
	16
	1
	15

	3.5. Композиція в живописі.
	8
	1
	7

	3.6. Підлягання художніх засобів задуму.
	6
	1
	5

	3.7. Підсумкове заняття.
	12
	-
	12

	Розділ 4. Театральна майстерність та основи хореографії.
	76
	1
	75

	4.1. Вступне заняття. Основи хореографії.
	3
	1
	2

	4.2. Розвиток ритмопластичних рухів, музичності.
	40
	-
	40

	4.3. Музичний образ і його втілення у рухах.
	32
	-
	32

	4.4. Підсумкове заняття.
	1
	-
	1

	Разом
	266
	16
	250


Зміст програми
Розділ 1. Виконання світложивописних композицій (76 год.)

1.1. Вступне заняття. Аналіз динамічної композиції (1 год.)

Теоретична частина. Емоційне забарвлення рухів.

Практична частина. Створення структурної схеми композиції. 

1.2. Драматична дія та драматичний

конфлікт в світло-живописній композиції (22 год.)

Теоретична частина. Конфлікт в мистецтві. Образні засоби світложивописної композиції. Засоби реалізації конфлікту.
1.3. Основи світложивописної імпровізації (32 год.)

Теоретична частина. Ритмічний малюнок музичного твору та динамічної картини.

Практична частина. Тематичні етюди.
1.4. Ансамблева робота (20 год.)

Теоретична частина. Співвідношення структури музики та світложивописної композиції.

Практична частина. Виконання складних світлодинамічних партій. Виконання кількох партій одночасно. Репетиції світложивописних композицій з концертного репертуару студії.

1.5. Підсумкове заняття (1 год.)

Теоретична частина. Структура та зміст світложивописної композиції.

Практична частина. Виконання світложивописної композиції в звітному концерті.

Розділ 2. Створення світложивописних композицій (38 год.)

2.1. Вступне заняття. Образ-символ-знак (2 год.)

Теоретична частина. Художній образ як найважливіше поняття в естетиці. Специфіка художньо-образного мислення. Багатозначність художнього символу.

Практична частина. Художній символ – засіб художньої виразності. Етюди та вправи.

2.2. Формування художнього образу (8 год.)

Теоретична частина. Художні особливості світложивопису.

Практична частина. Статична світлопроекційна картина як ілюстрація до літературного твору. Динамічна світложивописна композиція на тему музичного твору. Динамічна світложивописна композиція на вільну тему.

2.3. Драматургія світложивописної дії (10 год.)

Теоретична частина. Засоби реалізації драматичної дії в світложивописному зображенні.

Практична частина. Форморух, композиційні зміни, зміна «кадрів» світложивописної композиції, колористичні зміни. Абстрактна колористична композиція на музичні та літературні теми. Реалізація дії засобами колористичних змін.

2.4. Відвідування музеїв (1 год.)

Екскурсія до музею образотворчого мистецтва.

2.5. Підсумкове заняття (17 год.)

Теоретична частина. Драматичний конфлікт в динамічній композиції.

Практична частина. Світложивописна композиція з конфліктним розподілом «ролей» світло-живописних партій.

Розділ 3. Живопис, малюнок (76 год.)

3.1. Вступне заняття (6 год.)

Теоретична частина. Художній образ – форма мислення в мистецтві. Логіка художнього образу. Багатозначність та метафоричність образної думки. 

Практична частина. Творча робота на музичні теми.

3.2. Криволінійні фігури (16 год.)

Біологічні об'єкти. Драпіровки.

3.3. Кольорове сприйняття (12 год.)

Теоретична частина. Суб’єктивність кольорового сприйняття. Викривлення та ілюзії. Залежність символіки кольору від соціокультурних уявлень (Греція, Китай, інші культури).

Практична частина. Творча робота «Якого кольору музика?»

3.4. Кольорові відношення (16 год.)

Теоретична частина. Відтінки кольору, валери, локальні кольори.

Практична частина. Кольорова зірка. 

3.5. Композиція в живописі (8 год.)

Теоретична частина. Закон внутрішньої єдності. Закон контрастів.

Практична частина. Творча робота на музичні теми.

3.6. Підлягання художніх засобів задуму (6 год.)

Теоретична частина. Художні стилі та напрямки. Художня індивідуальність. 

Практична частина. Творча робота: ілюстрація до літературного твору.

3.7. Підсумкове завдання (12 год.)

Теоретична частина. Тема та ідея в мистецтві.

Практична частина. Натюрморт.

Розділ 4. Театральна майстерність, основи хореографії (76 год.)

4.1. Вступне заняття. Основи хореографії (3 год.)

Теоретична частина. Розвиток хореографічних напрямків.

Практична частина. Хореографічний етюд.

4.2. Розвиток ритмопластичних рухів, музичності (40 год.)

Практична частина. Колективно-порядкові вправи. Партерна гімнастика. Вправи для виразності тіла дитини. Вправи на середині залу: вивчення пози croises та effacee; вивчення ІІ Port de bras; Танцювальні елементи: вивчення вальсу (в повороті на 180°); вивчення Pas balanse; вивчення Pas chasse; вивчення елементів таджикського танцю.

4.3. Музичний образ і його втілення у рухах (32 год.)

Теоретична частина. Пантоміма в тіньовому театрі

Практична частина. Вправи на організацію рухів у часі та просторі. . Елементи класичної пантоміми. Вправи поза тіньовим екраном, робота з тіньовим силуетом: відтворення за допомогою тіньового силуету емоційного характеру музичних творів; взаємодія двох або більше тіньових силуетів на проекційному екрані.
4.4. Підсумкове заняття (1 год.)

Теоретична частина. Структура та ідея світложивописної композиції.

Практична частина. Виконання світложивописно-пластичної композиції в звітному концерті.
Основний рівень, третій рік навчання
Навчально-тематичний план
	Розділ, тема
	Кількість годин

	
	усього
	теоретичних
	практичних

	Розділ 1. Виконання світложивописних композицій
	76
	1
	75

	1.1. Вступне заняття. Виконання світлових партій.
	1
	1
	-

	1.2. Ансамблева робота при виконанні світлових партій.
	28
	-
	28

	1.3. Етюди та вправи.
	8
	-
	8

	1.4. Виконання складних світложивописних партій.
	26
	-
	26

	1.5. Імпровізаційні етюди.
	12
	-
	12

	1.6. Підсумкове заняття.
	1
	-
	1

	Розділ 2. Створення світложивописних композицій
	38
	3
	35

	2.1. Вступне заняття. Драматургія світложивописної композиції.
	4
	1
	3

	2.2. Створення художнього образу в світложивописі.
	9
	1
	8

	2.3. Безсюжетна світложивописна дія.
	12
	-
	12

	2.4. Відвідування музеїв.
	1
	1
	-

	2.5. Підсумкове заняття.
	12
	-
	12

	Розділ 3. Живопис, малюнок
	76
	5
	71

	3.1. Вступне заняття. Людина в живописі.
	4
	1
	3

	3.2. Малюнок голови.
	18
	1
	17

	3.3. Чоловіча фігура.
	16
	1
	15

	3.4. Закони композиції.
	24
	2
	20

	3.5. Підсумкове заняття.
	14
	
	14

	Розділ 4. Театральна майстерність та основи хореографії.
	76
	1
	75

	4.1. Вступне заняття. Основи хореографії.
	1
	1
	-

	4.2. Розвиток ритмопластичних рухів, музичності.
	40
	-
	40

	4.3. Музичний образ і його втілення у рухах.
	34
	-
	34

	4.4. Підсумкове заняття.
	1
	-
	1

	Разом
	266
	10
	256


Зміст програми
Розділ 1. Виконання світложивописних композицій (76 год.)

1.1. Вступне заняття. Виконання світлових партій (1 год.)

Теоретична частина. Особливості ансамблевого виконання.

Практична частина. Світложивописний етюд

1.2. Ансамблева робота при виконанні світлових партій (28 год.)

Теоретична частина. Кількість світложивописних партій в світложивописній композиції.

Практична частина. Репетиції світложивописних композицій з концертного репертуару студії.

1.3. Етюди та вправи (8 год.)

Теоретична частина. Особливості виконання різних змістових задач тими ж форморухами. 

Практична частина. Вправи на розвиток уважності, почуття ритму, вміння працювати в ансамблі.

1.4. Виконання складних світложивописних партій (26 год.)

Теоретична частина. Світложивописна композиція – динамічний живописний твір.

Практична частина. Співвідношення структури музичного твору та світложивописної композиції. 

1.5. Імпровізаційні етюди (12 год.)

Теоретична частина. Імпровізація в театрі та хореографії.

Практична частина. Ансамблева імпровізація. Контрапункт в світложивописі. Імпровізаційні етюди на задані музичні теми.

1.6. Підсумкове завдання (1 год.)

Теоретична частина. Структура та зміст світложивописної композиції.

Практична частина. Виконання світложивописної композиції в звітному концерті.

Розділ 2. Створення світложивописних композицій (38 год.)

2.1. Вступне заняття. Драматургія світложивописної композиції (4 год.)

Теоретична частина. Драматургічна складова різних видів мистецтв: поняття про музичну драматургію, драматургію живописного твору.

Практична частина. Розвиток дії світложивописними засобами.

2.2. Створення художнього образу в світложивописі (9 год.)

Теоретична частина. Тема, ідея, художні засоби  різних видів мистецтва.

Практична частина. Аналіз живописного твору. Реалізація художньої задачі засобами світложивопису. Аналіз театральної мініатюри. Реалізація художньої задачі засобами світложивопису. Аналіз хореографічної постанови. Реалізація художньої задачі світложивописними засобами.
2.3. Безсюжетна світложивописна дія (12 год.)
Теоретична частина. Поняття про сюжет в різних видах мистецтва.

Практична частина. Реалізація безсюжетної дії в світложивописній композиції. Тема визначається викладачем.
2.4. Відвідування музеїв (1 год.)

Екскурсія до музею образотворчого мистецтва, муніципальної художньої галереї.

2.5. Підсумкове заняття (12 год.)

Теоретична частина. Структура та зміст світложивописної композиції.

Практична частина. Світложивописна композиція з 3-х частин.

Розділ 3. Живопис, малюнок (76 год.)

3.1. Вступне заняття (4 год.)
Теоретична частина. Людина в живописі. Людина для людства – найбільш цікавий об’єкт. Портретний живопис. 

Практична частина. Багатофігурні композиції. Жанрові композиції.

3.2. Малюнок голови (18 год.)

Теоретична частина. Основні пропорції обличчя. Індивідуальні особливості. Канони. 

Практична частина. Театральні маски.

3.3. Чоловіча фігура (16 год.)

Теоретична частина. Пропорції дорослої людини. Пропорції дитини. 

Практична частина. Театральні костюми.

3.4. Закони композиції (24 год.)

Теоретична частина. Форма та формат полотна. Композиційний центр.

Практична частина. Живописна робота в різних форматах.

3.5. Підсумкове заняття (14 год.)

Теоретична частина. Аналіз літературного твору.

Практична частина. Ілюстрації до літературного твору.

Розділ 4. Театральна майстерність, основи хореографії (76 год.)

4.1. Вступне заняття. Основи хореографії (1 год.)

Теоретична частина. Поняття про хореографічну імпровізацію.

4.2. Розвиток ритмопластичних рухів, музичності (40 год.)

Теоретична частина. Поняття про жанровий та бальний танок.

Практична частина. Колективно-порядкові вправи. Партерна гімнастика. Вправи для поліпшення рухомості тазостегнових суглобів. Вправи на середині залу: вивчення ІV та V Port de bras; вивчення battement tendus jete уперед та назад по V позиції, по І позиції вбік; вивчення Changement de piecls; вивчення releve lent по V позиції вбік на 45°. Вправи на середині залу: вивчення ІV та V Port de bras; вивчення battement tendus jete уперед та назад по V позиції, по І позиції вбік; вивчення Changement de piecls; вивчення releve lent по V позиції вбік на 45°. Танцювальні елементи: вивчення мазурки: основні положення ніг; основні положення рук; основні рухи руками; основні танцювальні елементи.

4.3. Музичний образ і його втілення у рухах (34 год.)

Теоретична частина. Тіньова хореографія

Практична частина. Вправи на розвиток уяви: пантоміма на музичні теми; пластичні вправи «Жива скульптура». Хореографічні комбінації із заданих керівником рухів. Елементи тіньового театру, хореографічні тіньові композиції з одного, двох та більше тіньових силуетів; взаємодія тіньового силуету та світложивописних форм в композиції. Репетиції світложивописно-пластичних композицій.

4.4. Підсумкове заняття (1 год.)

Виконання світложивописно-пластичної композиції в звітному концерті.

Вищій рівень,перший рік навчання
Навчально-тематичний план
	Розділ, тема
	Кількість годин

	
	Усього
	теоретичних
	практичних

	Розділ 1. Виконання світложивописних композицій
	114
	3
	111

	1.1. Вступне заняття. Ансамблева робота.
	2
	2
	-

	1.2. Ансамблева робота під час виконання складних картин світложивопису.
	54
	-
	54

	1.3. Виконання складних світложивописних партій.
	30
	-
	30

	1.4. Режисерський аналіз власних світложивописних композицій.
	9
	1
	8

	1.5. Сольне виконання світложивописних композицій.
	18
	-
	18

	1.6. Підсумкове заняття.
	1
	-
	1

	Розділ 2. Створення світложивописних композицій
	38
	4
	34

	2.1. Вступне заняття. Створення світложивописної композиції.
	3
	1
	2

	2.2. Створення світложивописної композиції до музичних творів складної форми.
	10
	1
	9

	2.3. Світложивописні композиції з елементами хореографії, тіньового театру, слайдів, фрагментів відеофільмів.
	14
	1
	13

	2.4. Відвідування музеїв.
	1
	1
	-

	2.5. Підсумкове заняття.
	10
	-
	10

	Розділ 3. Живопис, малюнок
	114
	7
	107

	3.1. Вступне заняття. Жанри в живописі.
	3
	3
	-

	3.2. Пейзаж як один з жанрів станкової композиції.
	21
	1
	20

	3.3. Сюжетна композиція.
	27
	1
	26

	4.3. Динамічна композиція.
	42
	2
	40

	5.3. Підсумкове заняття.
	21
	-
	21

	Розділ 4. Театральна майстерність та основи хореографії.
	114
	1
	113

	4.1. Вступне заняття. Театральна майстерність.
	3
	1
	2

	4.2. Розвиток ритмопластичних рухів, музичності.
	42
	-
	42

	4.3. Музичний образ і його втілення у рухах.
	68
	-
	68

	4.4. Підсумкове заняття.
	1
	-
	1

	Разом
	380
	15
	365


Зміст програми
Розділ 1. Виконання світложивописних композицій (114 год.)

1.1. Вступне заняття. Ансамблева робота. (2 год.)

Теоретична частина. Види ансамблів. Поліфонічний ансамбль. 

Практична частина. Розподіл партій в світложивописній композиції.

1.2. Ансамблева робота під час виконання

складних картин світложивопису. (54 год.)

Теоретична частина. Цілісність художнього твору. Форте та піано в світложивописі. 

Практична частина. Поєднання живописного та музичного в світложивописі. 

1.3. Виконання складних світложивописних партій. (30 год.)

Теоретична частина. Структура світложивописної композиції.

Практична частина. Виконання світложивописних партій.

1.4. Режисерський аналіз власних світложивописних композицій (9 год.)

Теоретична частина. Драматургія світложивописної композиції. Кількість «персонажів» світлопроекційної картини. 

Практична частина. Написання серії живописних етюдів до композиції. Поняття сценарного плану.

1.5. Сольне виконання світложивописних композицій. (18 год.)

Теоретична частина. Аналіз структури та змісту світложивописної композиції.

Практична частина. Сольне виконання світложивописних композицій.
1.6. Підсумкове заняття. (1 год.)

Сольне виконання світложивописних композицій.

Розділ 2. Створення світложивописних композицій. (38 год.)

2.1. Вступне заняття. Створення світложивописної композиції. (3 год.)

Теоретична частина. Живописні, музичні, хореографічні, театральні складові світложивописної композиції.

Практична частина. Послідовність роботи над світложивописним твором.

2.2. Створення світложивописної композиції

до музичних творів складної форми  (10 год.)

Теоретична частина. Поліфонія в мистецтві. Поняття про програмну музику. Форма і зміст в музиці.

Практична частина. Створення світложивописної композиції на задану музичну тему.
2.3. Світложивописні композиції з елементами хореографії, тіньового театру, слайдів, фрагментів відеофільмів. (14 год.)

Теоретична частина Основи синтезу. Проблема співвідношення просторового рішення хореографічної та пантомімічної частини композиції з рішенням світложивописної композиції на площині екрану. Поєднання умовного зображення (форморухи) з конкретним. 

Практична частина. Створення світложивописних композицій з використанням: слайдів, тіньових силуетів, хореографічних елементів.

2.4. Відвідування музеїв. (1 год.)

Екскурсія до муніципальної художньої галереї. Екскурсія до академічного лялькового театру.

2.5. Підсумкове заняття. (10 год.)

Теоретична частина. Театральна дія з використанням світложивописних композицій, тіньового театру, пантоміми.

Практична частина. Творче завдання: світложивописна композиція з використанням елементів тіньового театру.

Розділ 3. Живопис, малюнок. (114 год.)

3.1. Вступне заняття. (3 год.)

Теоретична частина. Жанри в живописі. Пейзаж. Портрет. Натюрморт.

Практична частина. Натюрморт на музичну тему.

3.2. Пейзаж як один з жанрів станкової композиції. (21 год.)

Теоретична частина. Види пейзажів. Роль пейзажів в мистецтві різних епох.

Практична частина. Завдання: фантазійний пейзаж на теми обраного музичного твору.

3.3. Сюжетна композиція. (27 год.)

Теоретична частина. Сюжет як засіб художнього осмислення подій. 

Практична частина. Сюжетна композиція за сценарієм до обраного музичного твору.

3.4. Динамічна композиція. (42 год.)

Теоретична частина. Статика та динаміка в живописі. Вплив реальної динаміки на композиційні рішення.

Практична частина. Динамічна світлопроекційна композиція. 

3.5. Підсумкове завдання. (21 год.)

Теоретична частина. Форма триптиха в різних видах мистецтва.

Практична частина. Триптих.

Розділ 4. Театральна майстерність, основи хореографії. (114 год.)

4.1. Вступне заняття. Театральна майстерність. (3 год.)

Теоретична частина. Театр як вид мистецтва.

Практична частина. Театральні вправи.
4.2. Розвиток ритмопластичних рухів, музичності. (42 год.)

Теоретична частина. Поняття про класичну хореографію. Історія розвитку.
Практична частина. Колективно-порядкові вправи. Партерна гімнастика. Елементи класичного танцю: тренаж; танцювальні рухи. Елементи народно-сценічного танцю: народно-сценічний тренаж; танцювальні комбінації та етюди у характері молдавського та ірландського танців.
4.3. Музичний образ і його втілення у рухах. (68 год.)

Теоретична частина. Азбука музичних рухів. 

Практична частина. Вправи на розвиток акторської майстерності. Вправи на розвиток координації рухів та взаємодії з партнером: музична гра «Люстерко»; музично-пантомімічна гра «Ілюзіоніст» (взаємодія со світложивописними формами на проекційному екрані); вправа «Створення скульптури». Вправи на взаємодію хореографічних рухів та світложивописних форморухів. Підготовча робота та репетиції світложивописно-пластичних та світложивописно-тіньових композицій.
4.4. Підсумкове заняття. (1 год.)

Виконання світложивописно-пластичної композиції в звітному концерті.
Вищій рівень, другий рік навчання
Навчально-тематичний план
	Розділ, тема
	Кількість годин

	
	усього
	теоретичних
	практичних

	Розділ 1. Виконання світложивописних композицій
	114
	3
	111

	1.1. Вступне заняття. Режисура світложивописних композицій.
	2
	1
	1

	1.2. Ансамблева робота.
	60
	-
	60

	1.3. Виконання сольних партій світложивописних композицій.
	21
	-
	21

	1.4. Виконання 2-х та більше партій в світложивописній композиції.
	18
	-
	18

	1.5. Режисура світложивописних композицій, використаних як художній засіб в спектаклі.
	12
	2
	10

	1.6. Підсумкове заняття.
	1
	-
	1

	Розділ 2. Створення світложивописних композицій
	38
	4
	34

	2.1. Вступне заняття. Світложивопис, як сценічне мистецтво.
	1
	1
	-

	2.2. Світложивописні спектаклі.
	14
	1
	13

	2.3. Постановка світложивописно-театральних мініатюр з використанням театральних масок.
	8
	1
	7

	2.4. Відвідування музеїв.
	1
	1
	-

	2.5. Підсумкове заняття.
	14
	-
	14

	Розділ 3. Живопис, малюнок
	114
	8
	106

	3.1. Вступне заняття. Живопис та театр.
	3
	1
	2

	3.2. Динамічна композиція.
	9
	2
	13

	3.3. Сценографія як вид образотворчого мистецтва.
	9
	1
	8

	3.4. Світлові декорації.
	15
	1
	14

	3.5. Площинний тіньовий театр.
	36
	3
	33

	3.6. Підсумкове заняття.
	36
	-
	36

	Розділ 4. Театральна майстерність та основи хореографії.
	114
	1
	113

	4.1. Вступне заняття. Театральна майстерність.
	3
	1
	2

	4.2. Розвиток ритмопластичних рухів, музичності.
	38
	-
	38

	4.3. Хореографічна імпровізація.
	21
	-
	21

	4.4. Акторська майстерність.
	9
	-
	9

	4.5. Підготовка пластичних номерів до світложивописно-пластичних та світложивописно-тіньових композицій.
	15
	-
	15

	4.6. Репетиції світложивописно-пластичних та світложивописно-тіньових композицій.
	27
	-
	27

	4.7. Підсумкове заняття.
	1
	-
	1

	Разом
	380
	16
	364


Зміст програми
Розділ 1. Виконання світложивописних композицій. (114 год.)

1.1. Вступне заняття. Режисура світложивописних композицій (2 год.)

Теоретична частина. Місце режисера в організації театральної дії. 

Практична частина. Сценічна інтерпретація музичної та драматичної основи світложивописної композиції.

1.2. Ансамблева робота. (60 год.)

Теоретична частина. Аналіз структури та змісту світложивописної композиції.
Практична частина Репетиції світложивописних композицій з концертного репертуару студії. Виконання кількох партій одночасно.

1.3. Виконання сольних партій світложивописних композицій. (21 год.)

Теоретична частина. Поняття про варіацію. Поняття виконавської трактовки.

Практична частина Варіації на задану тему. 

1.4. Виконання 2-х та більше партій

в світложивописній композиції. (18 год.)

Теоретична частина. Взаємодія в межах акторського ансамблю. Темпоритм. Художній образ світложивописної композиції. 

Практична частина. Виконання партій в світложивописній композиції

1.5. Режисура світложивописних композицій, використаних як художній засіб в спектаклі. (12 год.)

Теоретична частина Структура спектаклю. Художнє оформлення спектаклю. Структурна складність сучасної сценічної дії.

Практична частина. Режисура власних світложивописних композицій

1.6. Підсумкове заняття. (1 год.)

Режисура світложивописної композиції.

Розділ 2. Створення світложивописних композицій. (38 год.)

2.1. Вступне заняття. Світложивопис, як сценічне мистецтво. (1 год.)

Теоретична частина. Світова практика світломузичного синтезу. Сучасні світлові театри.

Практична частина. Складові сценічної дії. 

2.2. Світложивописні спектаклі. (14 год.)

Теоретична частина. Театр «вираження» та театр «зображення». Музика кіно та драматичного театру.

Практична частина. Взаємодія світложивописної композиції та світлових декорацій. Принципи розподілення «ролей» в світложивописному спектаклі. Співвідношення живописної та реальної дії. 

2.3. Постановка світложивописно-театральних мініатюр з використанням театральних масок. (8 год.)

Теоретична частина. Нетрадиційні театральні системи. Східний театр. Сучасні театральні напрями.

Практична частина. Постановка власної світложивописно-театральної мініатюри з використанням театральних масок.

2.4.Відвідування музеїв. (1 год.)

Екскурсія до муніципальної художньої галереї. Екскурсія до академічного лялькового театру.

2.5. Підсумкове заняття. (14 год.)

Теоретична частина. Правила написання сценарного плану.
Практична частина Спектакль динамічного музичного світложивопису (за літературним твором).

Розділ 3. Живопис, малюнок. (114 год.)

3.1. Вступне заняття. (3 год.)

Теоретична частина. Живопис та театр. Синтетична природа театрального мистецтва. 

Практична частина. Сучасні засоби оформлення вистав.
3.2. Динамічна композиція (продовження). (15 год.)

Теоретична частина. Колористичні зміни у динамічній світло проекційній картині. 

Практична частина. Створення динамічної композиції за заданим сценарієм.

3.3. Сценографія як вид образотворчого мистецтва. (9 год.)

Теоретична частина. Історія розвитку сценографії. Підпорядкування художнього оформлення вистави задуму режисера. 

Практична частина Створення макету декорацій до вистави за сценарієм до обраної музики.
3.4. Світлові декорації. (15 год.)

Теоретична частина. Історія використання світла та світлових декорацій в театральному та сценічному мистецтві. 

Практична частина Зображення в техніці вітражу як ілюстрація до обраної музики.

3.5. Площинний тіньовий театр. (36 год.)

Теоретична частина. Історія тіньового театру. 

Практична частина. Силуетні зображення на задану тему.

3.6. Підсумкове заняття. (36 год.)

Теоретична частина. Історія розвитку декораторського мистецтва.
Практична частина. Декорації (світлові) до світложивописної композиції.

Розділ 4. Театральна майстерність, основи  хореографії. (114 год.)

4.1. Вступне заняття. Театральна майстерність. (3 год.)

Теоретична частина. Історія розвитку світлового театру.

Практична частина. Акторський етюд з використанням світлових ефектів.

4.2. Розвиток ритмопластичних рухів, музичності. (38 год.)

Теоретична частина. Особливості народно-сценічного танцювального напрямку.

Практична частина. Колективно-порядкові вправи. . Партерна гімнастика. Вправи для поліпшення рухомості тазостегнових суглобів. Елементи класичного екзерсису: тренаж (темп прискорюється); танцювальні етюди на основі вивчених рухів. Танцювальні етюди у характері народних танців. Хореографічні комбінації з елементів вивчених рухів.

4.3. Хореографічна імпровізація. (21 год.)

Теоретична частина. Історія та особливості хореографічної імпровізації.

Практична частина. Створення хореографічних композицій з рухів, показаних педагогом. Створення хореографічної композиції на задану тему. Створення хореографічних аналогів світложивописних форморухів. Створення хореографічної частини до світложивописно-пластичної композиції.

4.4. Акторська майстерність. (9 год.)

Теоретична частина. Історія та особливості акторської імпровізації.

Практична частина. Етюди та вправи.
4.5. Підготовка пластичних номерів до світложивописно-пластичних та світложивописно-тіньових композицій. (15 год.)

Теоретична частина. Театр як сума багатьох складових.

Практична частина. Репетиції пластичних та тіньових складових світложивописн- пластичних композицій.

4.6. Репетиції світложивописно-пластичних та світложивописно-тіньових композицій. (27 год.)

4.7. Підсумкове заняття. (1 год.)

Виконання світложивописно-пластичної композиції в звітному концерті.

Прогнозований результат
Протягом 1-го року навчання у дітей формується уявлення про художні можливості динамічного світложивопису, розвивається образне мислення, відбувається переборення стереотипів, необхідне при роботі з незвичною художньою системою «динамічний музичний живопис світлом». Одночасно діти навчаються роботі зі спеціальною апаратурою та набувають необхідних навичок створення світлопроекційного динамічного зображення.

По закінченні першого року навчання (початковий рівень) вихованці мають набути досвід:
· у використанні технічних засобах створення проекційного зображення;
· в ритмічному та емоційному поєднанні музики та зорового ряду.

вихованці мають знати:

· поняття симетрії, асиметрії;

· поняття супідрядності;

· ритми в природі та мистецтві;

· види композиції.

вихованці мають вміти:
· створювати статичне проекційне зображення;

· створювати проекційне динамічне зображення;

· створювати кольорове проекційне зображення;

· створювати художню дію засобами зміни статичних проекційних зображень.
1-3 роки навчання основного рівня в навчальному процесі також переважають творчі та практичні завдання, але з’являється можливість теоретично сформулювати проблему, яка полягає в основі того чи іншого завдання. Наприкінці 3-го року навчання (основний рівень) 
вихованці мають набути досвід:

· в створенні трьохчасної композиції світложивописного зображення;

· в використанні  законів драматургії динамічної композиції;

вихованці мають знати:

· особливості кольорового сприйняття людини;

· кольорові відношення;

· закони внутрішньої єдності та контрастів в композиції;

· особливості відкритої та закритої композиції;

· закон впливу «рами» на композицію;

· основні пропорції обличчя та фігури людини;

вихованці мають вміти:

· складати сценарії світложивописних композицій на основі музичних вражень;

· створювати світложивописні композиції за сценарієм;

· створювати світложивописні композиції на основі літературних творів.

Протягом 1-2 років вищого рівня навчання на базі вже знайомого та звичного художнього матеріалу в учнів необхідно сформувати уяву про систему засобів створення художнього образу в світложивописі. Повинна виникнути внутрішня можливість ставити собі художні завдання доступного ступеню складності. На кінець першого року навчання вищого рівня учень повинен уміти самостійно проходити весь шлях створення світложивописної композиції.
Наприкінці 2-го року навчання (вищій рівень) 

вихованці мають набути досвід:

· використовування при створенні світложивописних композицій емоційної відповідності музики та зображення;

вихованці мають знати: 
· засоби створення художнього образу в світложивописі;

· закони тіньового театру;

· закони сценографії.

вихованці мають уміти:
· створювати світложивописно-пластичні композиції;

· створювати світложивописно-тіньові композиції.
Затверджено
наказом Департаменту

науки і освіти Харківської обласної державної адміністрації

04.04.2014 № 181
Навчальна програма

з позашкільної освіти художньо-естетичного напряму

«Гурток східних танців «Яджешварі»
12 років навчання

Пояснювальна записка

Одним з найцінніших скарбів самобутньої культури східного народу, яке відображає його багатогранне життя, є танцювальне мистецтво, яке виникло з певних обрядових дійств, виконувалось на традиційних народних гуляннях і у своїй більшості являється собою синтетичним видом народної творчості, в якому органічно поєднуються поезія, музика та хореографія. Танці східних народів мають традиційні для кожної місцевості рухи, ритми, костюми і відображає стихійний вияв почуттів, настрою, емоцій. 

У танцях відображаються істотні риси характеру східного народу: волелюбність, героїзм, завзяття, винахідливість, дотепність, нестримна веселість. Танці супроводжуються дуже різноманітними мелодіями, значна частина яких виконується в народі як самостійні інструментальні п`єси. Східні танці увійшли до репертуару багатьох професіональних і самодіяльних виконавських колективів, особливо дитячих. 

Танцювальне мистецтво вчить дітей красі та виразності рухів, формує їхню фігуру, розвиває фізичну силу, витривалість, кмітливість, виховує впевненість у собі, своїх творчих здібностях. Завдяки системному хореографічному навчанню та вихованню учні прилучаються до загальних естетичних та танцювальних надбань, а розвиток їхніх танцювальних та музичних здібностей допомагає більш тонкому сприйняттю професійного хореографічного мистецтва. 

Головне у танці – втілення ідейного задуму в живих, правдивих, яскравих образах. Танець є сукупністю виразних, взаємно погоджених рухів, з’єднаних загальним ритмом, що втілюються в єдину завершену форму. Кожен такий хореографічний твір вимагає від учнів емоційності, творчої активності, мобілізації усіх фізичних і духовних сил. 

Підґрунтям занять в колективі танцю є програма, яка передбачає системне та послідовне навчання, розвиток та естетичне виховання учнів. Керівник, виходячи із змісту програми, має змогу творчо підходити як до проведення занять, так і до постановочної роботи, враховуючи можливості учнів та керуючись метою гармонійного розвитку особистості дитини. 

Метою програми є формування компетентностей особистості засобами східного танцю. 

Основні завдання полягають у формуванні таких компетентностей: 

1. Пізнавальної, що забезпечує ознайомлення з основними поняттями, елементами та рухами східних танців. 

2. Практичної, що сприяє оволодінню навичками та основними елементами та рухами східних танців. 

3. Творчої, що забезпечує формування творчих  здібностей вихованців у процесі оволодіння хореографічним мистецтвом, розвиток естетичних почуттів, смаків, емоційно-почуттєвої сфери. 
4. Соціальної, що сприяє вихованню дбайливого ставлення до надбань світової  культури, мистецтва, духовних та матеріальних цінностей східних традицій, самореалізації в соціумі засобами мистецтва, професійного самовизначення. 

Основою навчання в колективі східного танцю є розучування та виконання танців народів сходу: індійські, арабські, креольські. Разом з тим, для ефективного розвитку танцювальної культури учнів програмою передбачено поєднання між собою танцювальних вправ і танцювальних рухів класичного, народного та історично-побутового танцю. Окрім цього, в процесі навчання діти отримують елементарні знання з музичної грамоти. 
Програма розрахована на 12 років навчання. Вона поділяється на три рівні навчання: початковий – 2 роки (діти віком 5-7 років), основний – 5 років навчання (діти віком 8-13 років) та вищий – 5 років навчання (діти віком 14-18 років). 

Навчання дітей віком 5-7 років починається із вправ на орієнтування у просторі, що має підкріплюватися якісним і доступним музичним матеріалом. Саме на цьому етапі навчання головним завданням є набуття вихованцями координації слухових та рухових навичок. 

Розминку, на яку відводиться чверть часу заняття необхідно вводити з перших днів навчання як засіб для ефективного розвитку тих груп м’язів та суглобів учнів, які недостатньо використовуються при виконанні інших вправ. Розминка сприяє зміцненню та поступовому еластичному розтягуванню м’язів учнів, розвитку пластичності, гнучкості через укріплення кісткового апарату. 

Основою навчання в колективі східного танцю є індійський танець, який вивчає азбука руху. Побудовані за схемою ускладнення, жести азбуки рухів (їх значення та техніка виконання) готують дітей до більш складних танцювальних рухів та фізичного навантаження, укріплюють м’язи спини, рук, ніг, сприяють розвиткові координації рухів, правильній поставі корпусу. Слід зазначити, що вправи з азбуки руху індійського танцю, хоча й подаються у простій формі, усе ж є досить обтяжливими для дітей початкового рівня навчання, а тому на них відводиться невеликий обсяг часу: від 10-15 хвилин на 1-му році навчання, до 20 хвилин на 2-му і до 30 хвилин на інших роках навчання.  

Підготовка до виконання східного танцю відбувається в процесі вивчення елементарних вправ, основних позицій рук, ніг та корпусу, елементів і простих танцювальних композицій індійського танцю. Робота над елементами індійського танцю проводиться паралельно з вивченням азбуки рухів. 

Протягом 1-го та 2-го років навчання учні вивчають культуру та традиції виконання індійського танцю, міфи та легенди пов’язані з танцями, що розширює їх світогляд, підвищує інтерес до інших культур та традицій, виховує інтернаціональність, підвищує рівень інтелекту та ерудиції.  
Постановочна робота і репетиції відбувається протягом усього навчально-виховного процесу і має на меті розвиток творчих та акторських здібностей учнів, розуміння змістовності танцювального образу. 

На програму 1-2-го років початкового рівня навчання відводиться 
152 год. Заняття проходять 2 рази на тиждень по 2 години. 

У навчання дітей віком 8-13 років вводяться складні ритмічні комбінації з 4-х або 6-ти різноманітних, добре засвоєних рухів. Вводяться між вправами зв’язуючі рухи. Темп виконання вправ на основному рівні навчання поступово прискорюється, змінюється для більшості вправ і рахунок. 

Етюдна робота базується на основі вивченого матеріалу. Поглибленно вивчається індійський класичний танець стилів: Бхаратнат’ям, Катхак, Одіссі, Мохінні-Аттам, Кучіпуді, а також азбука руху у кожному стилі окремо. 

На реалізацію програми 1-5-го років основного рівня навчання відводиться 228 год. Заняття проходять 3 рази на тиждень по 2 години. 

Заняття на вищому рівні навчання проводяться на більш складному матеріалі, оскільки учні віком 14-18 років уже мають певну підготовку і є ансамблем. Тепер в процесі занять ширше комбінуються уже вивчені вправи. На вищому рівні навчання вправ проходить в більш швидкому темпі, складніших варіаціях та комбінаціях. Учні вивчають стилізацію індійського танцю, народний та сучасний індійський танець, арабський та креольський танці.

На програму 1-5-го року вищого рівня навчання відводиться 152 год. Заняття проходять 2 рази на тиждень по 2 години. 

Програма інтегрує знання гуртківців з хореографії, ритміки, музики, художньої культури, фізичного навчання. 

Програма передбачає  індивідуальну роботу з вихованцями згідно з Положенням про порядок організації індивідуальної та групової роботи в позашкільних навчальних закладах (у редакції наказу Міністерства освіти і науки України  від 10.12.2008 №1123).

Початковий рівень, перший рік навчання
Навчально-тематичний план
	№
	Розділ
	Кількість годин

	
	
	усього
	теоритичних
	практичних

	1.
	Вступне заняття. Індія. Її  традиції.
	6
	6
	

	2.
	Легенди пов’язані з танцями. 
	6
	6
	

	3.
	Релігії. Історичні пам’ятники.
	8
	8
	

	4.
	Азбука рухів. Жести – Асам’юта Хастіні.
	28
	4
	24

	5.
	Азбука рухів. Міміка.
	12
	4
	8

	6.
	Жести. Значення звону бубенців. 
	22
	12
	10

	7.
	Практичні заняття : розучення танцю.
	60
	
	60

	8.
	Екскурсії, конкурси, свята.
	8
	
	8

	9.
	Підсумкове заняття.
	2
	
	2

	
	Усього
	152
	40
	112


Зміст програми

1. Вступне заняття. Індія. ЇЇ традиції (6 годин)

Організаційні питання. Вимоги до зовнішнього вигляду вихованців, форми одягу. Правила техніки безпеки.
Теоритична частина: географічне розташування, особливості Індії; історія костюмів та їх різновиди: національне вбрання сарі, курта, народне вбрання: гогра-чолі, ленга чолі, шальвар каміз, дхоті, ангаваштрам, лунги, чуридарам, рафіка, шарарамі, гакхара, чуні, ф’южн; якому стилю танцю належить той чи інший костюм; танцювальні традиції індійського весілля.

2. Легенди пов’язані з танцями (6 годин)
Теоритична частина: ознайомлення вихованців із стародавньою історією танцю, їх різновидами на той час, міфами та легендами; міф про те, чому жінка в Індії почала танцювати; легенди, пов’язані з танцями притаманні південній, північній, східній, західній та центральній Індії; індійський розпис хною – мехенді та тілі танцівниці, різновид малюнків для різних стилів індійського танцю.

3. Релігії. Історичні пам’ятники (8 годин)
Теоритична частина: ознайомлення вихованців з особливостями виконання танцю, що різняться під впливом  релігій Індії: індуїзм, іслам, сікхізм, кришнаїзм, буддизм, джайнізм;  історичні пам’ятники їх відношення до танцювального мистецтва: Храм Мінакши, Тадж Махал, Червоний форт, Храм Вітрів, Кутб-Минар, Алаи-Дарваза, Шамс-Ад-Дина, Джахаз-Мазал та ін.

4. Азбука рухів. Жести – Асам’юта Хастіні (28 годин)
Теоритична частина: ознайомлення вихованців з основними жестами азбуки рухів Асам’юта Хастіні у виконанні однієї руки, їх різновиди, особливості виконання, жести – їх назва та значення.

Практична частина: вивчення основних жестів у виконанні однієї  руки та жестів  що передають, опис природи, рослин, комах, звірів: Патака (всі пальці і долоня рівні) – річка, хмари, ставок, сонце, місяць, лев, земля; Трипатака (третій палець патака зігнутий по середині) – рух, дерево, блискавка, небо, океан, олень; Ардха-чандра (великий палець патака відхилений в бік) – медитація, гори, дзеркало, обличчя, вбивство; Картарімукха (перший та другий палець направлені вгору та розділені, інші в кулаці) – вершини гір, лоза, роги тварини, розлука, лицемірство;  Арала (перший палець з’єднаний з великим, інші рівні) – крила птаха, акт благословення, нектар, солодкий аромат, розкладати візерунок з квітів, мужність; Сарпа-сирса (зігнута долоня посередині) – підношення води, давати, або приймати щось, змія, розмахувати вогнем; Мрга-сирса (мізинець та великий палець окремо від інших) – корова, олень, чоло, флейта, будинок, малювати, драбина, особистість; Алападма (закруглені пальці веєром) – лотос, сонце, краса, бажання, гора, сяйво, радість, горшечок;  Бхрамара (великий та середній палець з’єднані, інші закруглені) – бджола, обітниця мовчання, лелека, літаючі створіння, з’єднання, поєднання, сережки.

5. Азбука рухів. Міміка (12 годин)

Теоритична частина: ознайомлення вихованців з мімікою азбуки рухів, особливостями виконання у танці, поєднання міміки з жестами – Асам’юта Хастіні (у виконанні однієї руки), їх назва та значення.

Практична частина: виконання вправ для бровей та очей, вивчення шести основних положень брів: патіта (брови нахмурені) – гнів, відраза, недовіра; ресіта (брови кокетливо при підняті)  - допитливість, цікавість; кунсіта (одна з брів вища за іншу) – задоволення, щастя, нудьга; сундарі (рух по горизонталі) – екзальтація; параварітта (рух з права на ліво) – кохання, поцілунок, приємні відчуття; пракамріта (вгору та вниз одночасно) – бесіда, пояснення. Рухи очима та їх значення: шрингара (швидкі рухи очима з права на ліво), віра (широко відкриті, або прижмурені очі, погляд вперед, в бік); шанта (повільні рухи очима). Вивчення основних жестів у виконанні однієї руки, що передають переживання,  почуття: Сукатунда (третій та четвертий пальці зігнуті посередині, інші рівні) – містичне явище, вигнання, лють, жорстокість; Катака-мукха (перший та великий пальці з’єднані, другий та третій направлені вниз, четвертий рівній) – тримати щось, бесіда, поправляти прикраси, жінка, зривати та збирати квіти, випускати стріли; Падма-коша ( всі пальці зібрані разом і направлені вгору) – жертвувати, бажання, вигнання, нехтування, милосердя, поцілунок, число п’ять; Хамса-пакса (долоня зігнута по середині, мізинець рівний) приймати, відхиляти, обіймати, дитина, слухати, пальмовий лист, благословення, очі, жінка, приходити; Хамсас’я (перший, другий та великий палець з’єднані разом, інші рівні) – либідь, чистота, медитація, крапля води, пристрасть, м’якість, ніжність. Поєднання міміки обличчя та жестів Асам’юта Хастіні.

6. Жести. Значення звону бубонців (22 години)

Теоритична частина: ознайомлення вихованців із жестами «мудра», їх назви та значення, значення звону бубенців у танці, зміст звону бубенців їх різновид.  

Практична частина: вивчення жестів у виконанні однієї  руки, що передають дії людини: Мусті (всі пальці зібрані в кулак) - демонстрація сили, нерухомість, погрожувати, тримати щось, гніватися, погоджуватися, підняти зброю; Сикхара (великий палець вгору, інші в кулаці) – тримати лук, чоловік, цар, стовб, скласти зброю, заперечування, сором’язливість, обійми, спогад; Капіттха (перший палець звеху обіймає великий, інші в кулаці) – жертвувати, доїти корову, показувати танець, тримати вуаль, гірлянда квітів, край одежі; Сучи-мукха (перший палець рівний вгору, інші зібрані в пів кулак) – коло, мир, йти, погрожувати, вказувати, слухати, схвалення, один, втеча; Чатура (великий палець притиснут до долоні, інші рівні) довгий погляд, сором, пелюстки лотосу, сидіти, повільно ходити, достатність; Кангула (третій палець притиснут до долоні, інші зібрані разом) – дрібні предмети, коштовність, кокосовий горіх, сором’язливість, бджола на лотосі;.  Використання бубенців у танці за допомогою рухів ногами, вистукування бубенцями, поєднання жесту та звону бубенців.

7. Практичне заняття: розучення танцю (60 годин)

Теоритична частина: поняття мелодії, руху, темп, музичний розмір, контрастна музика; такт, затакт; характер і образи музичних творів; робота над тілом; поєднання рухів у варіації; образ у танцювальних рухах; підготовка до обертань: поняття «крапка»; тримання «крапки» на місці, по діагоналі з приставним кроком, на півпальцях (шене), припадання на повороті.

Практична частина: виконання вправ на килимах для розвитку еластичності та сили м’язів, гнучкості тіла, виворотності ніг, рухливості суглобів: «жабка», «ножиці», «місток», «кошичок» з різних положень; перегини корпуса. Виконання вправ для розтягування корпусу, ніг, «шпагат», «колесо». Створення та виконання етюдів певної тематики на основі вивчених рухів та жестів. Робота над технікою та музичністю виконання комбінацій, синхронністю виконання рухів і малюнків танцю. Виконання вправ для тримання «крапки» на місці, по діагоналі з приставним кроком, на півпальцях, припадання на повороті.
8. Екскурсії, конкурси, свята (8 годин)
Дитячі ранки, родинні свята, пізнавально-ігрові програми, конкурси. Відвідування концертів хореографічних колективів художньої самодіяльності та професійних ансамблів. Зустрічі з професійними хореографами. Екскурсії.

9. Підсумкове заняття (2 години)
Підсумки роботи. Звітний концерт. Відзначення кращих учнів.

Початковий рівень, другий рік навчання

Навчально–тематичний план

	№
	Розділ
	Кількість годин

	
	
	усього
	теоритичних
	практичних

	1.
	Всупне заняття. Індія. Її культура.
	6
	6
	

	2.
	Індійські свята. Касти.
	6
	6
	

	3.
	Храми танцю. Індійська кулінарія.
	8
	8
	

	4.
	Азбука рухів. Жести – Сам’юта Хастіні.
	28
	4
	24

	5.
	Азбука рухів. Міміка.
	10
	4
	6

	6.
	Жести. Рухи ногами.
	24
	12
	12

	7.
	Практичні заняття : розучення танцю.
	60
	
	60

	8.
	Екскурсії, конкурси, свята.
	8
	
	8

	9.
	Підсумкове заняття.
	2
	
	2

	
	Усього
	152
	40
	112


Зміст програми

1. Вступне заняття. Індія. ЇЇ культура (6 годин)

Організаційні питання. Техніка безпеки. 
Теоритична частина: культура виконання танцю у різних штатах Індії; особливості костюму для різних видів індійського танцю: класичного, стилізованого, народного, сучасного, естрадного; використання деталей костюму у танці: хустинки, накидки - дупатта, подвійні спідниці; прикраси – як елемент танцювального вбрання в індійському танці, його різновиди.

2. Індійські свята. Касти (6 годин)
Теоритична частина: ознайомлення вихованців із індійськими святами та їх відношення до танцювального мистецтва: Душера – свято Богів, Дівалі – свято вогнів та урожаю, Холлі – свято кольорів, Шівратрі – свято танцю, Кхаджурахо – святковий танцювальний фестиваль, особливості святкування; кастова система Індії, розподіл танцювальних напрямків індійського танцю по кастам: брахмани, кшатрія, вайшія, шудри.

3. Храми танцю. Індійська кулінарія (8 годин)
Теоритична частина: ознайомлення вихованців з храмами і їх відношенням до танцю: храм Шиви – Бога танцю; храм Апсарі – покровительниці танцю; Армагетрам – храмові танцівниці; індійська кулінарія, традиції приготування;  спеції, їх особливості, кулінарія аюр-веда.

4. Азбука рухів. Жести - Сам’юта Хастіні (28 годин)
Теоритична частина: поглиблене вивчення жестів азбуки рухів Сам’юта Хастіні, жести у виконанні двох рук – їх назва та значення.

Практична частина: вивчення основних жестів у виконанні двох рук та жестів що передають  почуття, опис природи, рослин, комах, звірів: Анджалі (дві руки рівні, долонями одна до одної) – жест привітання; Санкх (руки у позиції раклвини) – раковина, як символ, духовний музичний інструмент; Матс’я (рука одна на одній, великі пальці відведені в сторону) – риба, море.

5. Азбука рухів. Міміка (12 годин)

Теоритична частина: ознайомлення вихованців з мімікою азбуки рухів, особливостями виконання у танці, жести Сам’юта Хастіні (у виконанні двох рук)  їх назва та значення.

Практична частина: виконання вправ для брів, очей та голови: сама – (повороти голови та слідкування очима за рухами рук) гнів, байдужість; адхомуака – (рухи голови очей та брів вгору і вниз) радість, задоволення; алокіта - (рухи головою та очима по колу) оп’яніння, коливання; тірлонната – (рухи з права на ліво через гору) почуття самотності; параврітта – (нахили в низ по діагоналям) закоханість. Вивчення жестів у виконанні двох рук, що передають дії людини, почуття: Карката (пальці рук з’єднані між собою) – горе, схвильованість, занепокоєння, велика кількість, позіхать, живіт; Пушпапута (з’днані руки та пальці долонями вгору) – приймати квіти, рис, фрукти, поклоніння, підношення квітів, тощо; Нага-бандха (руки сарпа сірса схрещені) – піднятися високо, пара змій, вести бесіду, розмовляти з народом; Бхерунда (дві руки капіттха з’єднані) два предмета, два птаха, число два. Поєднання міміки обличчя та жестів Сам’юта Хастіні.

6. Жести. Рухи ногами (22 години)

Теоритична частина: ознайомлення вихованців із жестами «мудра», їх назви та значення. Рухи ногами. Вистукування бубонцями за допомогою роботи ніг.  

Практична частина: вивчення жестів у виконанні двох рук, що передають дії людини: Капота (долоні зігнуті по середині разом) – прийняття, погодження, присягнути; Гаруда ( схрещені руки долонями до себе) – перевозити; Шива-лінга (права рука сикх ара, зверху на лівій патака) – Шива Бог танцю, світильник; Утсанга (руки мрга сірса схрещені на корпусі, пальці торкаються плечей) обіймати, наставляти, соромитись;   використання бубенців у танці за допомогою рухів ногами, вистукування бубонцями: виконання ударів і притупувань у різних ритмах, а також у сполученні з іншими рухами   поєднання жесту та звону бубенців.

7. Практичне заняття: розучення танцю (60 годин)

Теоритична частина: поняття мелодії, руху, темп, музичний розмір, контрастна музика; такт, затакт; характер і образи музичних творів; поєднання рухів у варіації; образ у танцювальних рухах; техніка виконання вправ для розтяжки корпусу, ніг.

Практична частина: створення та виконання етюдів певної тематики на основі вивчених рухів та жестів. Робота над технікою та музичністю виконання комбінацій, синхронністю виконання рухів і малюнків танцю. Виконання вправ на килимах для розвитку еластичності та сили м’язів, гнучкості тіла, виворотності ніг, рухливості суглобів: «жабка», «ножиці», «місток», «кошичок» з різних положень; перегини корпуса. Виконання вправ для розтяжки корпуса, ніг, «шпагат», «колесо». Виконання вправ і рухів: галоп із притупуванням, крок-підскок, сценічний біг, марш, перемінний крок; припадання, «гармошка», «змійка», «вихилястик», елементи «ключа», «ключ». Вивчення амплітуд нахилів торсу, перегинань тощо. Вивчення основних переміщень у просторі, кроків, стрибків.
8. Екскурсії, конкурси, свята (8 годин)
Дитячі ранки, родинні свята, пізнавально-ігрові програми, конкурси. Відвідування концертів хореографічних колективів художньої самодіяльності та професійних ансамблів. Зустрічі з професійними хореографами. Екскурсії.

9. Підсумкове заняття (2 години)
Підсумки роботи. Звітний концерт. Відзначення кращих учнів.
Основний рівень, перший рік навчання
Навчально-тематичний план

	№
	Розділ
	Кількість годин

	
	
	усього
	Теоретичних
	практичних

	1.
	Вступне заняття. Стиль класичного танцю Бхаратнат’ям . Зміст танцю.
	30
	6
	24

	2.
	Історія костюму. Колорит танцю.
	44
	8
	36

	3.
	Техніка руху. Значення бубенців у танці.
	34
	8
	26

	4.
	Основні рухи у танці стилю Бхаратнат’ям.
	30
	6
	24

	5.
	Жести та їх значення. Міміка у танці.
	56
	14
	42

	6.
	Практичні заняття: відпрацювання синхронності.
	22
	
	22

	7
	Екскурсії, конкурси, свята.
	10
	
	10

	8
	Підсумкове заняття.
	2
	
	2

	
	Усього
	228
	42
	186


Зміст програми

1. Вступне заняття. Стиль класичного танцю Бхаратнат’ям.

Зміст танцю (30 годин)

Організаційні питання. Техніка безпеки. 

Теоритична частина: ознайомлення вихованців з історією танцю стилю Бхаратнат’ям, його змістом; послідовністю рухів за змістом, сюжетною лінією танцю. Поняття мелодії, руху, темп, музичний розмір.  Характер і образи музичних творів у стилі танцю  Бхаратнат’ям. Постановка корпусу. Позиції ніг. Позиції рук.
Практична частина: розігрівання тіла зверху до низу, від голови до ніг. Виконання різних варіантів розтяжки в положенні стоячи, сидячи та лежачи. Виконання переміщень у просторі, кроків, стрибків, обертання. Виконання перегинань, «спіралі», «хвилі» тощо. Особливості виконання танцю стилю Бхаратнат’ям; основні позиції рук та ніг у танці даного стилю; передавання характеру музики за допомогою рухів рук, ніг, корпусу, голови. Виконання елементів танцю даного стилю.

2. Історія костюму. Колорит танцю (44 години)

Теоритична частина: ознайомлення вихованців з історією костюму, їх різновидами у танці стилю Бхаратнат’ям; колорит танцю; прикраси та їх значення у танці.

Практична частина: використання деталей костюму у танці: гармошки, квітів, бубенців на руках ‑ чурі; використання реквізиту у танці: квіти, пелюстки, підноси, свічки.

3. Техніка руху. Значення бубенців у танці (34 години)
Теоритична частина: вивчення основних правил використання бубенців  у танці стилю Бхаратнат’ям; значення звону бубенців у даному стилі.

Практична частина: повторення матеріалу, вивченого за попередні роки. Розтягування на поперечині та на підлозі. Техніка руху, рухи ногами, вистукування бубенцями: виконання ударів і притупувань у  ритмах притаманними стилю Бхаратнат’ям, а також роботи ніг у сполученні з рухами рук та корпусу; техніка поворотів у танці на одній та двох ногах, їх різновиди. Техніка виконання вправ для розтягування м’язів корпусу і ніг.

4. Основні рухи у танці стилю Бхаратнат’ям (30 годин)
Теоритична частина: темп та ритм класичної музики стилю Бхаратнат’ям. Ритмічність руху під музику. Вміння передавати характер музики за допомогою рухів рук, ніг, корпусу, голови. Вивчення основних правил виконання рухів у танці стилю Бхаратнат’ям.

Практична частина: основні рухи у танці; пластичні та чіткі рухи у танці. Створення та виконання етюдів певної тематики на основі вивчених рухів та жестів. Робота над технікою та музичністю виконання комбінацій. Виконання основних рухів ногами: ударів і притупувань у різних ритмах. Виконання вправ та комбінацій для рук, ніг, корпусу, голови у повільному та швидкому темпі. Вивчення амплітуд нахилів торсу, перегинань тощо. 
5. Жести та їх значення. Міміка у танці (56 годин)
Теоритична частина: ознайомлення вихованців із жестами  класичного танцю стилю Бхаратнат’ям; жести «мудра», їх значення та особливості виконання у даному стилі, міміка у танці.

Практична частина:  повторення матеріалу, вивченого за попередні роки. Розтягування на поперечині та на підлозі. Жести однієї руки, їх значення: Самдамса (перший та великий палець разом, інші закруглені) – мова, говорити, акцентувати, споглядання, роздум, зав’язувати, писати, одягати, проколювати; Мукула (всі пальці зібрані разом та зігнуті по середині) водяна лілія, підносити, вигнання, їжа, давати, мавпа; жести двох рук, їх значення: Чакра ( руки ардхачандра схрещені долонями одна до одної) – диск, як символ Богів, диск, як зброя, зброя, колесо; Паса ( перші пальці рук з’єднані між собою, інші в кулаці) – ворожнеча, зашморг, сварка, ланцюг; поєднання жесту та міміки; поєднання жесту та роботи ніг. Вивчення переміщень у просторі, кроків, стрибків, обертання, що притаманні даному стилю.

6. Практичні заняття: відпрацювання синхронності (22 години)
Відпрацювання синхронності у танцювальних рухах.  

Практична частина: виконання різних варіантів розтягнення в положенні стоячи, сидячи та лежачи. Виконання переміщень у просторі, кроків, стрибків, обертання. Виконання перегинань, «спіралі», «хвилі» тощо. Робота над синхронністю виконання комбінацій, рухів і малюнків танцю.

7. Екскурсії, конкурси, свята (10 годин)
Дитячі ранки, родинні свята, пізнавально-ігрові програми, конкурси. Відвідування концертів хореографічних колективів художньої самодіяльності та професійних ансамблів. Зустрічі з професійними хореографами. Екскурсії.

8. Підсумкове заняття (2 години)
Звітний концерт. Відзначення кращих учнів.
Основний рівень, другий рік навчання
Навчально-тематичний план

	№
	Розділ
	Кількість годин

	
	
	усього
	теоритичних
	практичних

	1.
	Вступне заняття. Стиль класичного танцю Катхак. Зміст танцю.
	30
	6
	24

	2.
	Історія костюму. Колорит танцю.
	44
	8
	36

	3.
	Техніка руху. Значення бубенців у танці.
	34
	8
	26

	4.
	Основні рухи у танці стилю Катхак.
	30
	6
	24

	5.
	Жести та їх значення. Міміка у танці.
	56
	14
	42

	6.
	Практичні заняття : відпрацювання синхронності.
	22
	
	22

	7.
	Екскурсії, конкурси, свята.
	10
	
	10

	8.
	Підсумкове заняття.
	2
	
	2

	
	Усього
	228
	42
	186


Зміст програми

1. Вступне заняття. Стиль класичного танцю Катхак. 

Зміст танцю (30 годин)

Організаційні питання. Техніка безпеки. 

Теоритична частина: ознайомлення вихованців з історією танцю стилю Катхак, його змістом; послідовністю рухів за змістом, сюжетною лінією танцю. Поняття мелодії, руху, темп, музичний розмір.  Характер і образи музичних творів у стилі танцю  Катхак. Постановка корпусу. Позиції ніг. Позиції рук.
Практична частина: розігрівання тіла зверху до низу, від голови до ніг. Виконання різних варіантів розтяжки в положенні стоячи, сидячи та лежачи. Виконання переміщень у просторі, кроків, стрибків, обертання. Виконання перегинань, «спіралі», «хвилі» тощо. Особливості виконання танцю стилю Катхак; основні позиції рук та ніг у танці даного стилю; передавання характеру музики за допомогою рухів рук, ніг, корпусу, голови. Виконання елементів танцю даного стилю.

2. Історія костюму. Колорит танцю (44 години)

Теоритична частина: ознайомлення вихованців з історією костюму, їх різновидами у танці стилю Катхак; колорит танцю; прикраси та їх значення у танці.

Практична частина: використання деталей костюму у танці: спідниці, квітів, бубенців на поясі - чунрі; використання реквізиту у танці: квіти, пелюстки.
3. Техніка руху. Значення бубенців у танці (34 години)
Теоритична частина: вивчення основних правил використання бубенців у танці стилю Катхак; значення звону бубенців у даному стилі.

Практична частина: повторення матеріалу, вивченого за попередні роки. Розтягування на поперечині та на підлозі. Техніка руху, рухи ногами, вистукування бубенцями: виконання ударів і притупувань у  ритмах притаманними стилю Катхак, а також роботи ніг у сполученні з рухами рук та корпусу; техніка поворотів у танці на одній та двох ногах, їх різновиди. Техніка виконання вправ для розтягування м’язів корпусу і ніг.

4. Основні рухи у танці стилю Катхак (30 годин)
Теоритична частина: темп та ритм класичної музики стилю Катхак. Ритмічність руху під музику. Вміння передавати характер музики за допомогою рухів рук, ніг, корпусу, голови. Вивчення основних правил виконання рухів у танці стилю Катхак.

Практична частина: основні рухи у танці; пластичні та чіткі рухи у танці. Створення та виконання етюдів певної тематики на основі вивчених рухів та жестів. Робота над технікою та музичністю виконання комбінацій. Виконання основних рухів ногами: ударів і притупувань у різних ритмах. Виконання вправ та комбінацій для рук, ніг, корпусу, голови у повільному та швидкому темпі. Вивчення амплітуд нахилів торсу, перегинань тощо. 
5. Жести та їх значення. Міміка у танці (56 години)
Теоритична частина: ознайомлення вихованців із жестами  класичного танцю стилю Катхак; жести «мудра», їх значення та особливості виконання у даному стилі, міміка у танці.

Практична частина: повторення матеріалу, вивченого за попередні роки. Розтягування на поперечині та на підлозі. Жести однієї руки, їх значення: Урна-набха (пальці зігнуті та розведені) – демон, кігті, або лапа тварини, хапати, рвати, лев, піднімати камінь, страх; Тамракуда (перший палець зігнут, інші в кулаці) – птах, папуга, півень, крюк, зашморг, заперечувати, золоті монети, розмовляти; жести двох рук, їх значення: Кілака (мізинці двох рук мрга-сирса з’єднані) – бесіда закоханих, прив’язаність; Курма (пальці чакра зігнуті окрім великих та мізинців) – курма аватара, черепаха; поєднання жесту та міміки; поєднання жесту та роботи ніг. Вивчення переміщень у просторі, кроків, стрибків, обертання, що притаманні даному стилю.

6. Практичні заняття: відпрацювання синхронності (22 години)
Відпрацювання синхронності у танцювальних рухах.  

Практична частина: виконання різних варіантів розтягнення в положенні стоячи, сидячи та лежачи. Виконання переміщень у просторі, кроків, стрибків, обертання. Виконання перегинань, «спіралі», «хвилі» тощо. Робота над синхронністю виконання комбінацій, рухів і малюнків танцю.

7. Екскурсії, конкурси, свята (10 годин)
Дитячі ранки, родинні свята, пізнавально-ігрові програми, конкурси. Відвідування концертів хореографічних колективів художньої самодіяльності та професійних ансамблів. Зустрічі з професійними хореографами. Екскурсії.

8. Підсумкове заняття (2 години)
Звітний концерт. Відзначення кращих учнів.
Основний рівень, третій рік навчання

Навчально-тематичний план

	№
	Розділ
	Кількість годин

	
	
	усього
	теоритичних
	практичних

	1.
	Вступне заняття. Стиль класичного танцю Одіссі. Зміст танцю.
	30
	6
	24

	2.
	Історія костюму. Колорит танцю.
	44
	8
	36

	3.
	Техніка руху. Значення бубенців у танці.
	34
	8
	26

	4.
	Основні рухи у танці стилю Одіссі.
	30
	6
	24

	5.
	Жести та їх значення. Міміка у танці.
	56
	14
	42

	6.
	Практичні заняття : відпрацювання синхронності.
	22
	
	22

	7.
	Екскурсії, конкурси, свята.
	10
	
	10

	8.
	Підсумкове заняття.
	2
	
	2

	
	Всього
	228
	42
	186


Зміст програми

1. Вступне заняття. Стиль класичного танцю Одіссі. Зміст танцю (30 годин)

Організаційні питання. Техніка безпеки. 

Теоритична частина: ознайомлення вихованців з історією танцю стилю Одіссі, його змістом; послідовністю рухів за змістом, сюжетною лінією танцю. Поняття мелодії, руху, темп, музичний розмір.  Характер і образи музичних творів у стилі танцю  Одіссі. Постановка корпусу. Позиції ніг. Позиції рук.
Практична частина: розігрівання тіла зверху до низу, від голови до ніг. Виконання різних варіантів розтяжки в положенні стоячи, сидячи та лежачи. Виконання переміщень у просторі, кроків, стрибків, обертання. Виконання перегинань, «спіралі», «хвилі» тощо. Особливості виконання танцю стилю Одіссі; основні позиції рук та ніг у танці даного стилю; передавання характеру музики за допомогою рухів рук, ніг, корпусу, голови. Виконання елементів танцю даного стилю.
2. Історія костюму. Колорит танцю (44 години)

Теоритична частина: знайомлення вихованців з історією костюму, їх різновидами у танці стилю Одіссі; колорит танцю; прикраси та їх значення у танці.

Практична частина: використання деталей костюму у танці: гармошки, квітів, бубенців на руках - чурі; використання реквізиту у танці: квіти, пелюстки, підноси, свічки.
3. Техніка руху. Значення бубенців у танці (34 години)
Теоритична частина: вивчення основних правил використання бубенців  у танці стилю Одіссі; значення звону бубенців у даному стилі.

Практична частина: повторення матеріалу, вивченого за попередні роки. Розтягування на поперечині та на підлозі. Техніка руху, рухи ногами, вистукування бубенцями: виконання ударів і притупувань у  ритмах притаманними стилю Одіссі, а також роботи ніг у сполученні з рухами рук та корпусу; техніка поворотів у танці на одній та двох ногах, їх різновиди. Техніка виконання вправ для розтягування м’язів корпусу і ніг.
4. Основні рухи у танці стилю Одіссі (30 годин)
Теоритична частина: темп та ритм класичної музики стилю Одіссі. Ритмічність руху під музику. Вміння передавати характер музики за допомогою рухів рук, ніг, корпусу, голови. Вивчення основних правил виконання рухів у танці стилю Одіссі.

Практична частина: основні рухи у танці; пластичні та чіткі рухи у танці. Створення та виконання етюдів певної тематики на основі вивчених рухів та жестів. Робота над технікою та музичністю виконання комбінацій. Виконання основних рухів ногами: ударів і притупувань у різних ритмах. Виконання вправ та комбінацій для рук, ніг, корпусу, голови у повільному та швидкому темпі. Вивчення амплітуд нахилів торсу, перегинань тощо. 
5. Жести та їх значення. Міміка у танці (56 годин)
Теоритична частина: ознайомлення вихованців із жестами  класичного танцю стилю Одіссі; жести «мудра», їх значення та особливості виконання у даному стилі, міміка у танці.

Практична частина:  повторення матеріалу, вивченого за попередні роки. Розтягування на поперечині та на підлозі. Жести однієї руки, їх значення: Чандра-кала (перший та великий палець розведені під прямим кутом) – півмісяць, хобот слона; Трисула (мізинець та великий палець з’єднані, інші рівні) – число три, тризубець, зброя; жести двох рук, їх значення: Вараха (руки мрга-сірса у положені одна на одній) вепр, кабан; Кхатва (другі пальці рук з’єднані, долонями вгору, інші пальці вниз) – кровать, сміття, мотлох, непотріб; поєднання жесту та міміки; поєднання жесту та роботи ніг. Вивчення переміщень у просторі, кроків, стрибків, обертання, що притаманні даному стилю.
6. Практичні заняття: відпрацювання синхронності (22 години)
Відпрацювання синхронності у танцювальних рухах.  

Практична частина: виконання різних варіантів розтягнення в положенні стоячи, сидячи та лежачи. Виконання переміщень у просторі, кроків, стрибків, обертання. Виконання перегинань, «спіралі», «хвилі» тощо. Робота над синхронністю виконання комбінацій, рухів і малюнків танцю.
7. Екскурсії, конкурси, свята (10 годин)
Дитячі ранки, родинні свята, пізнавально-ігрові програми, конкурси. Відвідування концертів хореографічних колективів художньої самодіяльності та професійних ансамблів. Зустрічі з професійними хореографами. Екскурсії.
8. Підсумкове заняття (2 години)
Звітний концерт. Відзначення кращих учнів.
Основний рівень, четвертий рік навчання
Навчально-тематичний план

	№
	Розділ
	Кількість годин

	
	
	усього
	теоритичних
	практичних

	1.
	Вступне заняття. Стиль класичного танцю Мохінні - Аттам. Зміст танцю.
	30
	6
	24

	2.
	Історія костюму. Колорит танцю.
	44
	8
	36

	3.
	Техніка руху. Значення бубенців у танці.
	34
	8
	26

	4.
	Основні рухи у танці стилю 

Мохінні - Аттам.
	30
	6
	24

	5.
	Жести та їх значення. Міміка у танці.
	56
	14
	42

	6.
	Практичні заняття: відпрацювання синхронності.
	22
	
	22

	7.
	Екскурсії, конкурси, свята.
	10
	
	10

	8.
	Підсумкове заняття.
	2
	
	2

	
	Всього
	228
	42
	186


Зміст програми

1. Вступне заняття. Стиль класичного танцю Мохінні-Аттам.
Зміст танцю (30 годин)

Організаційні питання. Техніка безпеки. 

Теоритична частина: ознайомлення вихованців з історією танцю стилю Мохінні-Аттам, його змістом; послідовністю рухів за змістом, сюжетною лінією танцю. Поняття мелодії, руху, темп, музичний розмір.  Характер і образи музичних творів у стилі танцю  Мохінні - Аттам. Постановка корпусу. Позиції ніг. Позиції рук.
Практична частина: розігрівання тіла зверху до низу, від голови до ніг. Виконання різних варіантів розтяжки в положенні стоячи, сидячи та лежачи. Виконання переміщень у просторі, кроків, стрибків, обертання. Виконання перегинань, «спіралі», «хвилі» тощо. Особливості виконання танцю стилю Мохінні - Аттам; основні позиції рук та ніг у танці даного стилю; передавання характеру музики за допомогою рухів рук, ніг, корпусу, голови. Виконання елементів танцю даного стилю.
2. Історія костюму. Колорит танцю (44 години)

Теоритична частина: ознайомлення вихованців з історією костюму, їх різновидами у танці стилю Мохінні - Аттам; колорит танцю; прикраси та їх значення у танці.

Практична частина: використання деталей костюму у танці: гармошки, квітів, бубенців на руках - чурі; використання реквізиту у танці: квіти, пелюстки, підноси, свічки.

3. Техніка руху. Значення бубенців у танці (34 години)
Теоритична частина: вивчення основних правил використання бубенців  у танці стилю Мохінні - Аттам; значення звону бубенців у даному стилі.

Практична частина: повторення матеріалу, вивченого за попередні роки. Розтягування на поперечині та на підлозі. Техніка руху, рухи ногами, вистукування бубенцями: виконання ударів і притупувань у  ритмах притаманними стилю Мохінні - Аттам, а також роботи ніг у сполученні з рухами рук та корпусу; техніка поворотів у танці на одній та двох ногах, їх різновиди. Техніка виконання вправ для розтягування м’язів корпусу і ніг.
4. Основні рухи у танці стилю Мохінні-Аттам (30 годин)
Теоритична частина: темп та ритм класичної музики стилю Мохінні - Аттам. Ритмічність руху під музику. Вміння передавати характер музики за допомогою рухів рук, ніг, корпусу, голови. Вивчення основних правил виконання рухів у танці стилю Мохінні - Аттам.

Практична частина: основні рухи у танці; пластичні та чіткі рухи у танці. Створення та виконання етюдів певної тематики на основі вивчених рухів та жестів. Робота над технікою та музичністю виконання комбінацій. Виконання основних рухів ногами: ударів і притупувань у різних ритмах. Виконання вправ та комбінацій для рук, ніг, корпусу, голови у повільному та швидкому темпі. Вивчення амплітуд нахилів торсу, перегинань тощо. 
5. Жести та їх значення. Міміка у танці (56 годин)
Теоритична частина: ознайомлення вихованців із жестами  класичного танцю стилю Мохінні - Аттам; жести «мудра», їх значення та особливості виконання у даному стилі, міміка у танці.

Практична частина:  повторення матеріалу, вивченого за попередні роки. Розтягування на поперечині та на підлозі. Жести однієї руки, їх значення: Ардха-патака (третій та четвертий пальці зігнуті, інші рівні) – дві речі, квітка ке такі, манго, вершина гори, абр споруди, узбережжя річки, ніж, квітка; Бана (мізинець рівний, інші в кулаці) – малювати очі, число шість, стріла, миша; Симха-мукха (другий, третій та великий пальці з’єднані, інші рівні) – заєць, аромат, перлина, краплина води, жертвувати, порятунок; жести двох рук, їх значення: Картарі Свастіка (руки картарі-мукха схрещені) – дерева, горний хребет, вершини гір; Алападма (руки алападма з’єднані долонями одна до одної) – квітка лотосу, чудеса; поєднання жесту та міміки; поєднання жесту та роботи ніг. Вивчення переміщень у просторі, кроків, стрибків, обертання, що притаманні даному стилю.
6. Практичні заняття: відпрацювання синхронності (22 години)
Відпрацювання синхронності у танцювальних рухах.  

Практична частина: виконання різних варіантів розтягнення в положенні стоячи, сидячи та лежачи. Виконання переміщень у просторі, кроків, стрибків, обертання. Виконання перегинань, «спіралі», «хвилі» тощо. Робота над синхронністю виконання комбінацій, рухів і малюнків танцю.
7. Екскурсії, конкурси, свята (10 годин)
Дитячі ранки, родинні свята, пізнавально-ігрові програми, конкурси. Відвідування концертів хореографічних колективів художньої самодіяльності та професійних ансамблів. Зустрічі з професійними хореографами. Екскурсії.
8. Підсумкове заняття (2 години)
Звітний концерт. Відзначення кращих учнів.
Основний рівень, п’ятий рік навчання

Навчально-тематичний план

	№
	Розділ
	Кількість годин

	
	
	усього
	теоритичних
	практичних

	1.
	Всупне заняття. Стиль класичного танцю Кучіпуді. Зміст танцю.
	30
	6
	24

	2.
	Історія костюму. Колорит танцю.
	44
	8
	36

	3.
	Техніка руху. Значення бубенців у танці.
	34
	8
	26

	4.
	Основні рухи у танці стилю Кучіпуді.
	30
	6
	24

	5.
	Жести та їх значення. Міміка у танці.
	56
	14
	42

	6.
	Практичні заняття: відпрацювання синхронності.
	22
	
	22

	7.
	Екскурсії, конкурси, свята.
	10
	
	10

	8.
	Підсумкове заняття.
	2
	
	2

	
	Усього
	228
	42
	186


Зміст програми

1. Вступне заняття. Стиль класичного танцю Кучіпуді.

Зміст танцю (30 годин)

Організаційні питання. Техніка безпеки. 

Теоритична частина: ознайомлення вихованців з історією танцю стилю Кучіпуді, його змістом; послідовністю рухів за змістом, сюжетною лінією танцю. Поняття мелодії, руху, темп, музичний розмір.  Характер і образи музичних творів у стилі танцю  Кучіпуді. Постановка корпусу. Позиції ніг. Позиції рук.
Практична частина: розігрівання тіла зверху до низу, від голови до ніг. Виконання різних варіантів розтяжки в положенні стоячи, сидячи та лежачи. Виконання переміщень у просторі, кроків, стрибків, обертання. Виконання перегинань, «спіралі», «хвилі» тощо. Особливості виконання танцю стилю Бхаратнат’ям; основні позиції рук та ніг у танці даного стилю; передавання характеру музики за допомогою рухів рук, ніг, корпусу, голови. Виконання елементів танцю даного стилю.
2. Історія костюму. Колорит танцю (44 години)

Теоритична частина: ознайомлення вихованців з історією костюму, їх різновидами у танці стилю Кучіпуді; колорит танцю; прикраси та їх значення у танці.

Практична частина: використання деталей костюму у танці: гармошки, квітів, бубенців на руках ‑ чурі; використання реквізиту у танці: квіти, пелюстки, підноси, свічки.
3. Техніка руху. Значення бубенців у танці (34 години)
Теоритична частина: вивчення основних правил використання бубенців  у танці стилю Кучіпуді; значення звону бубенців у даному стилі.

Практична частина: повторення матеріалу, вивченого за попередні роки. Розтягування на поперечині та на підлозі. Техніка руху, рухи ногами, вистукування бубенцями: виконання ударів і притупувань у  ритмах притаманними стилю Кучіпуді, а також роботи ніг у сполученні з рухами рук та корпусу; техніка поворотів у танці на одній та двох ногах, їх різновиди. Техніка виконання вправ для розтягування м’язів корпусу і ніг.
4. Основні рухи у танці стилю Кучіпуді (30 годин)
Теоритична частина: темп та ритм класичної музики стилю Кучіпуді. Ритмічність руху під музику. Вміння передавати характер музики за допомогою рухів рук, ніг, корпусу, голови. Вивчення основних правил виконання рухів у танці стилю Кучіпуді.

Практична частина: основні рухи у танці; пластичні та чіткі рухи у танці. Створення та виконання етюдів певної тематики на основі вивчених рухів та жестів. Робота над технікою та музичністю виконання комбінацій. Виконання основних рухів ногами: ударів і притупувань у різних ритмах. Виконання вправ та комбінацій для рук, ніг, корпусу, голови у повільному та швидкому темпі. Вивчення амплітуд нахилів торсу, перегинань тощо. 
5. Жести та їх значення. Міміка у танці (56 годин)
Теоритична частина: ознайомлення вихованців із жестами  класичного танцю стилю Кучіпуді; жести «мудра», їх значення та особливості виконання у даному стилі, міміка у танці.

Практична частина:  повторення матеріалу, вивченого за попередні роки. Розтягування на поперечині та на підлозі. Жести однієї руки, їх значення: Ардха-сучі (перший та великий палець разом, інші прижаті до долоні) – молодий птах, схуднути, велика комаха, росток, ворожнеча; Шилі-мукха (великий палець відхилений, а інші прижаті до долоні) – наливати воду, аскетизм, брови, покаяння; Маюра (третій та великий палець з’єднані, інші закруглені) – торкатися, павич, лоза, обговорювання; жести двох рук, їх значення: Макара (дві руки патака з’єднані на зап’ястках долонями одна до одної) крокодил, хижі тварини, сором, мова; Сампута (пальці рук чакра 
зігнуті) – приховані предмети, скринька, коробка; поєднання жесту та міміки; поєднання жесту та роботи ніг. Вивчення переміщень у просторі, кроків, стрибків, обертання, що притаманні даному стилю.
6. Практичні заняття : відпрацювання синхронності (22 години)
Відпрацювання синхронності у танцювальних рухах.  

Практична частина: виконання різних варіантів розтягнення в положенні стоячи, сидячи та лежачи. Виконання переміщень у просторі, кроків, стрибків, обертання. Виконання перегинань, «спіралі», «хвилі» тощо. Робота над синхронністю виконання комбінацій, рухів і малюнків танцю.
7. Екскурсії, конкурси, свята (10 годин)
Дитячі ранки, родинні свята, пізнавально-ігрові програми, конкурси. Відвідування концертів хореографічних колективів художньої самодіяльності та професійних ансамблів. Зустрічі з професійними хореографами. Екскурсії.
8. Підсумкове заняття (2 години)
Звітний концерт. Відзначення кращих учнів.
Вищій рівень, перший рік навчання
Навчально-тематичний план

	№
	Розділ
	Кількість годин

	
	
	усього
	теоритичних
	практичних

	1.
	Всупне заняття. Стилізація класичного індійського танцю, його колорит та зміст. 
	4
	4
	

	2.
	Історія костюму, його різновиди.
	20
	8
	12

	3.
	Особливості виконання танцю. Техніка руху.
	22
	4
	18

	4.
	Жести та їх значення. Міміка у танці.
	8
	4
	4

	5.
	Стилізація класичного індійського танцю різних стилів.
	62
	6
	56

	6.
	Практичні заняття : відпрацювання синхронності.
	18
	
	18

	7.
	Екскурсії, конкурси, свята.
	14
	
	14

	8.
	Підсумкове заняття.
	4
	
	4

	
	Всього
	152
	26
	126


Зміст програми

1. Всупне заняття. Стилізація класичного індійського танцю, 
його колорит та зміст (4 години)

Організаційні питання. Техніка безпеки. 
Теоритична частина: ознайомлення вихованців з історією стилізованого класичного індійського танцю, його колоритом та змістом; послідовністю рухів за змістом, сюжетною лінією танцю. Поняття мелодії, руху, темп, музичний розмір.  Характер і образи музичних творів у танці.
2. Історія костюму. Колорит танцю (20 годин)

Теоритична частина: ознайомлення вихованців з історією костюму, їх різновидами у стилізованому класичному індійському танці; колорит танцю; прикраси та їх значення у танці.

Практична частина: розігрівання тіла зверху до низу, від голови до ніг. Виконання різних варіантів розтяжки в положенні стоячи, сидячи та лежачи.  Вивчення елементів танцю з використанням деталей костюму: накидок (різних за розмірами), квітів, бубенців на руках - чурі; використання реквізиту у танці: квіти, пелюстки, свічки. Виконання переміщень у просторі, кроків, обертання з реквізитом.
3. Особливості виконання танцю. Техніка руху (22 години)
Теоритична частина: темп та ритм стилізованої індійської класичної музики. Ритмічність руху під музику. Вміння передавати характер музики за допомогою рухів рук, ніг, корпусу, голови. Вивчення основних правил виконання рухів у танці даного напрямку.

Практична частина: повторення матеріалу, вивченого за попередні роки. Розтягування на поперечині та на підлозі. Техніка руху, рухи ногами, вистукування бубенцями: виконання ударів і притупувань у  ритмах, а також роботи ніг у сполученні з рухами рук та корпусу; техніка поворотів у танці на одній та двох ногах з підскоком, їх різновиди. Техніка виконання вправ для розтягування м’язів корпусу і ніг. Особливості виконання стилізованого класичного танцю; позиції рук та ніг у танці даного напрямку; передавання характеру музики за допомогою рухів рук, ніг, корпусу, голови. Виконання елементів танцю даного стилю.
4. Жести та їх значення. Міміка у танці (8 годин)
Теоритична частина: повторення теоритичного матеріалу, вивченого за попередні роки. Жести та їх стилізація; особливості виконання жестів у даному стилі, міміка у танці;

Практична частина:  повторення практичного матеріалу, вивченого за попередні роки. Розтягування на поперечині та на підлозі. Жести однієї та двох рук, їх стилізація; поєднання жесту та міміки; поєднання жесту та роботи ніг. Вивчення переміщень у просторі, кроків, стрибків, обертання, що притаманні даному стилю.
5. Стилізація класичного індійського танцю різних стилів (62 години)

Теоритична частина: вивчення основних правил виконання стилізованих рухів класичних танців стилів Бхаратнат’ям, Катхак, Мохінні-Аттам.

Практична частина: основні рухи у танці; пластичні та чіткі рухи у танці. Створення та виконання етюдів певної тематики на основі вивчених рухів та жестів. Робота над технікою та музичністю виконання комбінацій. Виконання основних рухів ногами: ударів і притупувань у різних ритмах. Виконання вправ та комбінацій для рук, ніг, корпусу, голови у повільному та швидкому темпі. Вивчення амплітуд нахилів торсу, перегинань тощо. Вивчення трьох хореографічних постановок: стилізованого класичного танцю Бхаратнат’ям, Катхак, та Мохінні-Аттам.
6. Практичні заняття: відпрацювання синхронності (18 годин)
Відпрацювання синхронності у танцювальних рухах.  

Практична частина: виконання різних варіантів розтягнення в положенні стоячи, сидячи та лежачи. Виконання переміщень у просторі, кроків, стрибків, обертання. Виконання перегинань, «спіралі», «хвилі» тощо. Робота над синхронністю виконання комбінацій, рухів і малюнків танцю.

7. Екскурсії, конкурси, свята (14 годин)
Дитячі ранки, родинні свята, пізнавально-ігрові програми, конкурси. Відвідування концертів хореографічних колективів художньої самодіяльності та професійних ансамблів. Зустрічі з професійними хореографами. Екскурсії.
8. Підсумкове заняття (4 години)
Звітний концерт. Відзначення кращих учнів.
Вищій рівень, другий рік навчання
Навчально-тематичний план

	№
	Розділ
	Кількість годин

	
	
	усього
	теоритичних
	практичних

	1.
	Вступне заняття. Народний індійський танець, його колорит та зміст. 
	4
	4
	

	2.
	Історія костюму, його різновиди.
	20
	8
	12

	3.
	Особливості виконання танцю. Техніка руху.
	22
	4
	18

	4.
	Жести та їх значення. Міміка у танці.
	8
	4
	4

	5.
	Народний індійський танець різних штатів Індії.
	62
	6
	56

	6.
	Практичні заняття : відпрацювання синхронності.
	18
	
	18

	7.
	Екскурсії, конкурси, свята.
	14
	
	14

	8.
	Підсумкове заняття.
	4
	
	4

	
	Усього
	152
	26
	126


Зміст програми

1. Всупне заняття. Народний індійський танець,

його колорит та зміст (4 години)

Організаційні питання. Техніка безпеки. 
Теоритична частина: ознайомлення вихованців з історією народного індійського танцю, його колоритом та змістом; послідовністю рухів за змістом, сюжетною лінією танцю. Поняття мелодії, руху, темп, музичний розмір.  Характер і образи музичних творів у танці.
2. Історія костюму. Колорит танцю (20 годин)

Теоритична частина: ознайомлення вихованців з історією костюму, їх різновидами у народному індійському танці; колорит танцю; прикраси та їх значення у танці.

Практична частина: розігрівання тіла зверху до низу, від голови до ніг. Виконання різних варіантів розтяжки в положенні стоячи, сидячи та лежачи.  Вивчення елементів танцю з використанням деталей костюму: накидок (різних за розмірами), квітів, бубенців на руках, ногах, стегнах – чурі, паєль; використання реквізиту у танці: квіти, пелюстки, свічки, дерев’яні палички. Виконання переміщень у просторі, кроків, обертання з реквізитом.
3. Особливості виконання танцю. Техніка руху (22 години)
Теоритична частина: темп та ритм  індійської народної музики. Ритмічність руху під музику. Вміння передавати характер музики за допомогою рухів рук, ніг, корпусу, голови. Вивчення основних правил виконання рухів у танці даного напрямку.

Практична частина: повторення матеріалу, вивченого за попередні роки. Розтягування на поперечині та на підлозі. Техніка руху, рухи ногами у сполученні з рухами рук та корпусу; техніка поворотів у танці на одній та двох ногах з підскоком, їх різновиди. Техніка виконання вправ для розтягування м’язів корпусу і ніг. Особливості виконання народного танцю; позиції рук та ніг у танці даного напрямку; передавання характеру музики за допомогою рухів рук, ніг, корпусу, голови. Виконання елементів танцю даного напрямку танцю.
4. Жести та їх значення. Міміка у танці (8 годин)
Теоритична частина: повторення теоритичного матеріалу, вивченого за попередні роки. Жести та їх стилізація; особливості виконання жестів у даному стилі, міміка у танці.

Практична частина:  повторення практичного матеріалу, вивченого за попередні роки. Розтягування на поперечині та на підлозі. Жести однієї та двох рук,  поєднання жесту та міміки; поєднання жесту та роботи ніг. Вивчення переміщень у просторі, кроків, стрибків, обертання, що притаманні даному напрямку.
5. Народний індійський танець різних штатів Індії (62 години)

Теоритична частина: вивчення основних правил виконання народних танців штатів Пенджаб, Раджастан, Урду.

Практична частина: основні рухи у танці; пластичні та чіткі рухи у танці. Створення та виконання етюдів певної тематики на основі вивчених рухів та жестів. Робота над технікою та музичністю виконання комбінацій. Виконання основних рухів ногами: ударів і притупувань у різних ритмах. Виконання вправ та комбінацій для рук, ніг, корпусу, голови у повільному та швидкому темпі. Вивчення амплітуд нахилів торсу, перегинань тощо. Вивчення трьох хореографічних постановок: народного танцю пенджабський, раджастанський, урдський.
6. Практичні заняття: відпрацювання синхронності (18 годин)
Відпрацювання синхронності у танцювальних рухах.  

Практична частина: виконання різних варіантів розтягнення в положенні стоячи, сидячи та лежачи. Виконання переміщень у просторі, кроків, обертання. Виконання перегинань. Робота над синхронністю виконання комбінацій, рухів і малюнків танцю.
7. Екскурсії, конкурси, свята (14 годин)
Дитячі ранки, родинні свята, пізнавально-ігрові програми, конкурси. Відвідування концертів хореографічних колективів художньої самодіяльності та професійних ансамблів. Зустрічі з професійними хореографами. Екскурсії.
8. Підсумкове заняття (4 години)
Звітний концерт. Відзначення кращих учнів.
Вищій рівень, третій рік навчання

Навчально-тематичний план
	№
	Розділ
	Кількість годин

	
	
	усього
	теоритичних
	практичних

	1.
	Вступне заняття. Сучасний індійський танець, його колорит та зміст. 
	4
	4
	

	2.
	Історія костюму, його різновиди.
	20
	8
	12

	3.
	Особливості виконання танцю. Техніка руху.
	22
	4
	18

	4.
	Жести та їх значення. Міміка у танці.
	8
	4
	4

	5.
	Сучасний індійський танець різних стилів.
	62
	6
	56

	6.
	Практичні заняття : відпрацювання синхронності.
	18
	
	18

	7.
	Екскурсії, конкурси, свята.
	14
	
	14

	8.
	Підсумкове заняття.
	4
	
	4

	
	Усього
	152
	26
	126


Зміст програми

1. Всупне заняття. Сучасний індійський танець,

його колорит та зміст (4 години)

Організаційні питання. Техніка безпеки. 

Теоритична частина: ознайомлення вихованців з історією сучасного індійського танцю, його колоритом та змістом; послідовністю рухів за змістом, сюжетною лінією танцю. Поняття мелодії, руху, темп, музичний розмір.  Характер і образи музичних творів у танці.
2. Історія костюму. Колорит танцю (20 годин)

Теоритична частина: ознайомлення вихованців з історією костюму, їх різновидами у сучасному індійському танці; колорит танцю; прикраси та їх значення у танці.

Практична частина: розігрівання тіла зверху до низу, від голови до ніг. Виконання різних варіантів розтяжки в положенні стоячи, сидячи та лежачи.  Вивчення елементів танцю з використанням деталей костюму: накидок (різних за розмірами), шалей, квітів, бубенців на руках, ногах, стегнах – чурі, паєль; використання реквізиту у танці: квіти, пелюстки, свічки. Виконання переміщень у просторі, кроків, обертання з реквізитом.
3. Особливості виконання танцю. Техніка руху (22 години)
Теоритична частина: темп та ритм  індійської сучасної музики. Ритмічність руху під музику. Вміння передавати характер музики за допомогою рухів рук, ніг, корпусу, голови. Вивчення основних правил виконання рухів у танці даного напрямку.

Практична частина: повторення матеріалу, вивченого за попередні роки. Розтягування на поперечині та на підлозі. Техніка руху, рухи ногами у сполученні з рухами рук та корпусу; техніка поворотів у танці на одній та двох ногах з підскоком, їх різновиди. Техніка виконання вправ для розтягування м’язів корпусу і ніг. Особливості виконання сучасного танцю; позиції рук та ніг у танці даного напрямку; передавання характеру музики за допомогою рухів рук, ніг, корпусу, голови. Виконання елементів танцю даного напрямку танцю.
4. Жести та їх значення. Міміка у танці (8 годин)
Теоритична частина: повторення теоритичного матеріалу, вивченого за попередні роки. Жести та їх стилізація; особливості виконання жестів у даному стилі, міміка у танці;

Практична частина:  повторення практичного матеріалу, вивченого за попередні роки. Розтягування на поперечині та на підлозі. Жести однієї та двох рук,  поєднання жесту та міміки; поєднання жесту та роботи ніг. Вивчення переміщень у просторі, кроків, стрибків, обертання, що притаманні даному напрямку.
5. Сучасний індійський танець різних стилів (62 години)

Теоритична частина: вивчення основних правил виконання сучасних танців стилів Болівуд, Муджра, Мусульманський.

Практична частина: основні рухи у танці; пластичні та чіткі рухи у танці. Створення та виконання етюдів певної тематики на основі вивчених рухів та жестів. Робота над технікою та музичністю виконання комбінацій. Виконання основних рухів ногами: ударів і притупувань у різних ритмах. Виконання вправ та комбінацій для рук, ніг, корпусу, голови у повільному та швидкому темпі. Вивчення амплітуд нахилів торсу, перегинань тощо. Вивчення трьох хореографічних постановок: сучасного танцю різних стилів.
6. Практичні заняття: відпрацювання синхронності (18 годин)
Відпрацювання синхронності у танцювальних рухах.  

Практична частина: виконання різних варіантів розтягнення в положенні стоячи, сидячи та лежачи. Виконання переміщень у просторі, кроків, обертання. Виконання перегинань. Робота над синхронністю виконання комбінацій, рухів і малюнків танцю.
7. Екскурсії, конкурси, свята (14 годин)
Дитячі ранки, родинні свята, пізнавально-ігрові програми, конкурси. Відвідування концертів хореографічних колективів художньої самодіяльності та професійних ансамблів. Зустрічі з професійними хореографами. Екскурсії.
8. Підсумкове заняття (4 години)
Звітний концерт. Відзначення кращих учнів.
Вищій рівень, четвертий рік навчання

Навчально-тематичний план
	№
	Розділ
	Кількість годин

	
	
	усього
	теоритичних
	практичних

	1.
	Вступне заняття. Арабський танець, його колорит та зміст. 
	4
	4
	

	2.
	Історія костюму, його різновиди.
	20
	8
	12

	3.
	Особливості виконання танцю. Техніка руху.
	22
	4
	18

	4.
	Техніка дихання. Рухи животом. Міміка у танці.
	8
	4
	4

	5.
	Арабський танець різних  стилів.
	62
	6
	56

	6.
	Практичні заняття : відпрацювання синхронності.
	18
	
	18

	7.
	Екскурсії, конкурси, свята.
	14
	
	14

	8.
	Підсумкове заняття.
	4
	
	4

	
	Усього
	152
	26
	126


Зміст програми

1. Всупне заняття. Арабський танець, його колорит та зміст (4 години)

Організаційні питання. Техніка безпеки. 
Теоритична частина: ознайомлення вихованців з історією арабського танцю, його колоритом та змістом; послідовністю рухів за змістом, сюжетною лінією танцю. Поняття мелодії, руху, темп, музичний розмір.  Характер і образи музичних творів у танці.
2. Історія костюму, його різновиди (20 годин)

Теоритична частина: ознайомлення вихованців з історією костюму, їх різновидами у арабському танці; колорит танцю; прикраси та їх значення у танці.

Практична частина: розігрівання тіла зверху до низу, від голови до ніг. Виконання різних варіантів розтяжки в положенні стоячи, сидячи та лежачи.  Вивчення елементів танцю з використанням деталей костюму: накидок (різних за розмірами); використання реквізиту у танці: танцювальних крил, віял. Виконання переміщень у просторі, кроків, обертання з реквізитом.
3. Особливості виконання танцю. Техніка руху (22 години)
Теоритична частина: темп та ритм  арабської музики. Ритмічність руху під музику. Вміння передавати характер музики за допомогою рухів рук, ніг, корпусу, голови. Вивчення основних правил виконання рухів у танці даного напрямку.

Практична частина: повторення матеріалу, вивченого за попередні роки. Розтягування на поперечині та на підлозі. Техніка руху, рухи ногами у сполученні з рухами рук та корпусу; техніка поворотів у танці на одній та двох ногах з підскоком, їх різновиди. Техніка виконання вправ для розтягування м’язів корпусу і ніг. Особливості виконання арабського танцю; позиції рук та ніг у танці даного напрямку; передавання характеру музики за допомогою рухів рук, ніг, корпусу, голови. Виконання елементів танцю даного напрямку танцю.
4. Техніка дихання. Рухи животом. Міміка у танці (8 годин)
Теоритична частина: вивчення теоритичного матеріалу рухів живота за допомогою техніки дихання.  особливості виконання рухів животом у танці;

Практична частина: Правильне дихання. Рухи м’язами живота. Повільні та швидкі рухи, вертикальні хвилі животом за допомогою техніки дихання. Розтягування на поперечині та на підлозі. Жести однієї та двох рук,  поєднання рухів та міміки; поєднання роботи рук та ніг. Вивчення переміщень у просторі, кроків, стрибків, обертання, що притаманні даному напрямку. Пластика руху.
5. Арабський танець різних стилів (62 години)

Теоритична частина: вивчення основних правил виконання арабського танцю стилів: класика, шоу, трайбл.

Практична частина: основні рухи у танці; пластичні та чіткі рухи у танці. Створення та виконання етюдів певної тематики на основі вивчених рухів та жестів. Робота над технікою та музичністю виконання комбінацій. Виконання основних рухів стегнами: ударів і трясучки у різних ритмах. Виконання вправ та комбінацій для рук, ніг, стегон,  корпусу, голови у повільному та швидкому темпі. Вивчення амплітуд нахилів торсу, перегинань тощо. Вивчення трьох хореографічних постановок: арабського танцю різних стилів.
6. Практичні заняття: відпрацювання синхронності (18 годин)
Відпрацювання синхронності у танцювальних рухах.  

Практична частина: виконання різних варіантів розтягнення в положенні стоячи, сидячи та лежачи. Виконання переміщень у просторі, кроків, обертання. Виконання перегинань. Робота над синхронністю виконання комбінацій, рухів і малюнків танцю.
7. Екскурсії, конкурси, свята (14 годин)
Дитячі ранки, родинні свята, пізнавально-ігрові програми, конкурси. Відвідування концертів хореографічних колективів художньої самодіяльності та професійних ансамблів. Зустрічі з професійними хореографами. Екскурсії.
8. Підсумкове заняття (4 години)
Звітний концерт. Відзначення кращих учнів.
Вищій рівень, п’ятий рік навчання

Навчально-тематичний план
	№
	Розділ
	Кількість годин

	
	
	усього
	теоритичних
	практичних

	1.
	Вступне заняття. Креольський танець, його колорит та зміст. 
	4
	4
	

	2.
	Історія костюму, його різновиди.
	20
	8
	12

	3.
	Особливості виконання танцю. Техніка руху.
	22
	4
	18

	4.
	Жести та їх значення. Міміка у танці.
	8
	4
	4

	5.
	Креольський танець різних стилів.
	62
	6
	56

	6.
	Практичні заняття : відпрацювання синхронності.
	18
	
	18

	7.
	Екскурсії, конкурси, свята.
	14
	
	14

	8.
	Підсумкове заняття.
	4
	
	4

	
	Усього
	152
	26
	126


Зміст програми

1. Всупне заняття. Креольський танець, його колорит та зміст (4 години)

Організаційні питання. Техніка безпеки. 
Теоритична частина: ознайомлення вихованців з історією креольського танцю, його колоритом та змістом; послідовністю рухів за змістом, сюжетною лінією танцю. Поняття мелодії, руху, темп, музичний розмір.  Характер і образи музичних творів у танці.
2. Історія костюму, його різновиди танцю (20 годин)

Теоритична частина: ознайомлення вихованців з історією костюму, їх різновидами у креольському танці; колорит танцю; прикраси та їх значення у танці.

Практична частина: розігрівання тіла зверху до низу, від голови до ніг. Виконання різних варіантів розтяжки в положенні стоячи, сидячи та лежачи.  Вивчення елементів танцю з використанням деталей костюму: накидок (різних за розмірами), одинарних та подвійних спідниць; використання реквізиту у танці: квіти, пелюстки. Виконання переміщень у просторі, кроків, обертання з реквізитом.
3. Особливості виконання танцю. Техніка руху (22 години)
Теоритична частина: темп та ритм  креольської музики. Ритмічність руху під музику. Вміння передавати характер музики за допомогою рухів рук, ніг, корпусу, голови. Вивчення основних правил виконання рухів у танці даного напрямку.

Практична частина: повторення матеріалу, вивченого за попередні роки. Розтягування на поперечині та на підлозі. Техніка руху, рухи ногами у сполученні з рухами рук та корпусу; техніка поворотів у танці на одній та двох ногах з підскоком, їх різновиди. Техніка виконання вправ для розтягування м’язів корпусу і ніг. Особливості виконання креольського танцю; позиції рук та ніг у танці даного напрямку; передавання характеру музики за допомогою рухів рук, ніг, корпусу, голови. Виконання елементів танцю даного напрямку танцю.
4. Жести та їх значення. Міміка у танці (8 годин)
Теоритична частина: повторення теоритичного матеріалу, вивченого за попередні роки. Жести та їх стилізація; особливості виконання жестів у даному стилі, міміка у танці.

Практична частина: повторення практичного матеріалу, вивченого за попередні роки. Розтягування на поперечині та на підлозі. Жести однієї та двох рук, поєднання жесту та міміки; поєднання жесту та роботи ніг. Вивчення переміщень у просторі, кроків, стрибків, обертання, що притаманні даному напрямку.
5. Креольський танець різних стилів (62 години)

Теоритична частина: вивчення основних правил виконання креольських танців стилів класичний, сєга, ф’южн.

Практична частина: основні рухи у танці; пластичні та чіткі рухи у танці. Створення та виконання етюдів певної тематики на основі вивчених рухів та жестів. Робота над технікою та музичністю виконання комбінацій. Виконання вправ та комбінацій для рук, ніг, стегон, корпусу, голови у повільному та швидкому темпі. Вивчення амплітуд нахилів торсу, перегинань тощо. Вивчення трьох хореографічних постановок: креольського танцю різних стилів.
6. Практичні заняття: відпрацювання синхронності (18 години).
Відпрацювання синхронності у танцювальних рухах.  

Практична частина: виконання різних варіантів розтягнення в положенні стоячи, сидячи та лежачи. Виконання переміщень у просторі, кроків, обертання. Виконання перегинань. Робота над синхронністю виконання комбінацій, рухів і малюнків танцю.
7. Екскурсії, конкурси, свята (14 годин)
Дитячі ранки, родинні свята, пізнавально-ігрові програми, конкурси. Відвідування концертів хореографічних колективів художньої самодіяльності та професійних ансамблів. Зустрічі з професійними хореографами. Екскурсії.
8. Підсумкове заняття (4 години)
Звітний концерт. Відзначення кращих учнів.
Прогнозований результат
Учні мають знати: 
· культуру та традиції виконання східного танцю;

· азбуку рухів, жести та їх значення;
· позиції корпусу, рук і ніг; 

· навички координації рухів; 

· постановки ніг, рук, голови, корпусу; 

· елементи індійського класичного, стилізованого класичного, народного, сучасного індійського, арабського, креольського танців; 
Учні мають уміти: 
· правильно виконувати жести азбуки рухів; 

· ритмічно, легко і енергійно рухатися; 

· виконувати основні танцювальні рухи; 

· передавати ігрові образи різного характеру; 

· виконувати основні елементи східних танців; 
· передавати рухами та мімікою різноманітні за характером музичні образи.
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